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HP definicia, epidemioldgia

« Zapalova a/alebo fibroticka choroba
postihujuca pluca a malé dychacie cesty.
Zvycajne je nasledkom imunitne
sprostredkovanej reakcie vyvolane]
zjavnym alebo skrytym inhalovanym
antigénom u vnimavych jedincov.

* Vyskyt zavisi na Ag, regione, klime
a praktikach pri manipulacii s danym Ag
(HP u francuzskych farmarov 0,4 a 4,4%)



HP mikroorganizmy

Antigén

Termofilné aktinomycety
Saccharopolyspora rectivirgula
Thermoactinomyces vulgaris
Thermoactinomyces sacchari
Bacillus subtilis

Aspergillus clavatus

Aspergillus versicolor

Aspergillus species

Penicillium casei

Penicillium glabrum (frequentans)
Penicillium chrysogenum
Penicillium species

Cryptostroma corticale

Aureobasidium pullulans, Graphium species
Aureobasidium species, Graphium species

Epicoccum nigrum
Alternaria species
Merulius lacrymans
Botrytis cinerea
Trichosporon cutaneum
Cephalosporium
Streptomyces albus
Sacharomonospora viridis
Mucor stolonifer

Candida albicans

Phoma violacea
Mycobacterium avium-intracellulare
Zmes améb, hub a baktérii
Baktérie a huby

Zdroj

plesnivé rastliny

plesnivé seno

plesnivé seno, kompost

cukrova trstina

detergenty

plesnivé zrno

zvieracie 16zka

plesnivy tabak

plesnivy syr

plesnivy korok

plesnivy drevny prach

duby a javory

plesniva javorova kora

plesnivy prach zo sekvojového dreva
kontaminovana voda

nevetrana plesniva sprcha

drevo, drevovina

prachnivé drevo

plesnivé hrozno

vlhké drevo a tatami (Japonsko)
splasky

kontaminované priemyselné hnojivo
sucha trava

plesniva paprika

naustok dychového hudobného nastroja
plesnivé zavesy v sprche
kontaminovana voda

nebulizatory, zvihCovacle, klimatizacie
kontaminovana chladiaca emulzia

Ochorenie / epozicia
farmarske pluca
farmarske pluca

farmarske pluca, pluca pestovatelov a spracovatelov hub

bagaséza

vyroba a balenie detergentov
sladovnicke pluca

choroba psej budy

pluca pestovatelov a spracovatelov tabaku
plica umyvacov syra
suberdza

plica drevarov
drevorubacska choroba

zber javoroveho sirupu
sekvojoza

sauna

HP podzemnych spfch
drevarske pluca

vinarske pluca

letny typ HP

Cisticky odpadovych véd
polnohospodarstvo

choroba slamennych striech
spracovanie papriky

hra na dychové nastroje
choroba zo sprchovych zavesov
virivky

ventilatorové pneumonitidy, klimatizované priestory
obrabanie kovov



ZivocCisne bielkoviny
Vtacie bielkoviny

Bielkoviny krys a pieskomilov
Bielkoviny zvieracej srsti
Hovadzie a prasacie bielkoviny
Ulity makkySov

Rybie proteiny

Zrniar Cierny (chrobak)

Proteiny lariev priadky morusovej
Proteiny netopierieho séra

Rastliny

Sdja

Kava

Lycoperdon species

Chemikalie
Izokyanaty
Anhydridy
Paulyho Cinidlo

Bordeaux zmes (CuSO,+Ca(OH).,)

Pyretriny
Kobalt
Berylium

HP iné Ag

vylucky, krv a perie vtakov
moc¢ alebo sérum
zvieracia srst

prasok z hypofyzy

prach z mletych ulit

prach z rybieho masa
pSeni¢na muka

larvy priadky morusovej
vykaly netopierov

s6joveé struky
prach z kavovych zin
prasnica (huba)

farby, plasty, zivice, polyuretanova pena
plasty, Zivice, farby

fungicidne postreky vo vinarstve
insekticidy

tvrdokovy

fluoresc. lampy, obrazovky, dent. zliatiny

pluca chovatelov holubov a i. vtakov
chovatelia hlodavcov

koZusnicke pluca

pluca Snupacov pituitrinu

Skolska krieda (len Japonsko?)
spracovanie ryb

mlynarske pluca

pluca chovatelov priadky morusovej
netopierie pluca

pluca spracovatelov soje
pluca spracovatelov kavy
lykoperdonoza

pluca restauratorov naterov
vyroba plastov, praca s epoxidmi

detekcia imidazolov a fenolov
vinarstvo

dezinsekcia

pouZzivanie obrabacich nastrojov
berylibza



HP patogenéza

 preCo sa HP vyvinie len u niektorych exponovanych os6b?
virusova infekcia? polutanty? protektivny efekt fajCenia?

—Ag prezentovany Ma a dendritickymi bunkami — tvorba Ab — ich
vazba na Ag — tvorba IK — aktivacia C —-Ag+Ab+C5 —uvolnenie IL-
8, MIP-alfal, RANTES, IL-6, IL-12 a TNF-alfa z Ma

—IL-8 — chemoatrakcia T-Ly a NS, MIP-alfal — chemoatrakcia T-Ly,
Mo, Ma + IL-12 — diferenciacia ThO CD4+ T-Ly na Thl

—kratko po expozicii dominuju CD4+ Ly, neskér CD8+ Ly

— Aktivované Ma — IL-1 a TNF-alfa — celkova zapalova
symptomatologia

— Aktivované Ma — IL-6 — diferenciacia B-Ly na plazmatické bunky
a maturacia CD8+ T-ly na cytotoxické bunky

—Th1 CD4+ Ly — IFN-gama — Ma—epiteloidné a mnohojadrové bunky

— Aktivované Ma — TGF-beta — stimul. fibroproliferacie a angiogenézy

— pri akutnej exacerbacii HP aj NS (fibroproliferacia)



HP klinicky obraz
NICTR——— | e
fibroticka a nefibroticka forma

dychavica a kasel,

celkove priznaky (pokles telesnej hmotnosti,
chripkove priznaky, zvieranie na hrudniku,
piskanie pri dychani,

akutny atak o 4-48 hodin po expozicii



HP diagnostika I.

Nalez v BALT
alebo v
plucnej biopsii



|dentifikacia patogenu

 anamneéza (dotaznik),
 precipitujuce protilatky,
* eliminacny test,

* prieskum prostredia,

e expozicny test,

- LPT.



CT vzor

Typicky

Kompatibilny

postihnutie parenchymu:
«difuzne GGO
*mozaikovité zvysenie denzity

postihnutie parenchymu:
suniformné jemné GGO
*konsolidacie

cystické zmeny

postihnutie drobnych
dychacich ciest:
centrilobularne mikronoduly
eair-trapping

distribucia:

*kraniokaudalnym smerom
difuzne s alebo bez Setrenia
bazalnych zon

saxialnym smerom difuzne

distribucia:

ekraniokaudalnym smerom difuzne
alebo predominantne v dolnych
poliach

eaxialnym smerom difuzne alebo
peribronchovaskularne




CT vzor fibroticka HP

* Oproti nefibroticke] HP naviac:

— priznaky fibrozy (retikulacia, trakCneé bronchiektazie,
plastovatenie)

— priznak troch denzit
























Analyza celularnej

komponenty BALT

typicky 111CD8+ T-ly

kratko po expozicii CD4+ Ly, vynimka - HP
sposobena izokyanatmi,

pri chronickom priebehu pomer CD4+/CD8+
narasta

pri akutnych formach a chronickych fibrotickych
formach aj TNS

rozdiely medzi typmi HP:

— termofilné aktinomycéty ly>50%, |CD4+/CD8+

— vtacie proteiny ly <560%, CD4+/CD8+ >1



HP histologia

celularna intersticialna pneumonia
akcentovana v okoli malych
dychacich ciest,

celularna chronicka bronchiolitida,

charakteristicky granulomatozny
zapal,

absencia zmien sugestivnych z
alternativnej diagnozy.



HP FVP

* RVP,
* OVP,
e I DLCO



HP fyzikalny nalez

* Inspiracny krepitus,
* Inspiracne vrzoty,
* Inspiracne praskoty.



HP expozicny test

v prirodzenom prostredi alebo
v laboratornych podmienkach,

antigen?
riziko zavaznej reakcie (hospitalizacia),
klinicky obraz, KO, FVP vratane DLCO

za bazalnych podmienok a 4-12 hodin
DO epozicii.



HRCT
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Typicky pre HP

Kompatibilny s HP

\4

Neurcity pre HP

. . v v v
Anamneza expozicie a/alebo Expozicia Expozicia Expozicia Expozicia Expozicia Expozicia
protilatky 1gG + _ + _ + g
Bez BAL alebo BALT bez Stredna
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Pravdepodobna HP histologicky - Vig?&l;a Vigts(;)tl;a Sitsrteociga S;[;?cﬂga Nizka istota




HP dif. dg.
« akutny atak

— akutne a recidivujuce respiracne infekcie,
zachvaty AB, expozicie endotoxinom, ABPA,

embolizacia do AP, EGPA, GPA, sarkoidoza a
zaprasenia anorganickymi prachmi,
* chronicky priebeh
—|IP (najma NSIP, UIP a LIP), postihnutie pluc
v ramci difuznych chor6b spojiva a vaskulitidy,
liekove poskodenia pluc, zaprasenia anorg.
prachmi a CHOCHP .



HP - lieCba, sledovanie a progndza

prevencia expozicie

v pripade vyznamneho funkéneho deficitu
systémova kortikoterapia 30 mg prednizonu/den,
detrakcia rychlejsie nez pri |IP alebo sarkoidoze
(vyznamne zlepsenie uz po par dnoch), prva
funkCna a RTG kontrola po 2 tyzdnoch lieCby,
ukoncCenie do 3 mesiacov,

nefibroticke formy - dobra prognoza

Chronicke fibrotické formy - pomaly progredujuci
priebeh (aj po ukoncCeni expozicie) s postupnym
rozvojom respiracnej insuf. a cor pulmonale
(DDOT, transplantacia)



