Slovenska republika, 2011 (13 az 15 rokov)

Globalny prieskum uzivania tabaku u Skolskej mladeze

(Global Youth Tobacco Survey, GYTS)

SUHRN ZISTENYCH VYSLEDKOV
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GYTS vysledky zo Slovenska poskytuju Udaje o prevalencii
fajéenia cigariet a uzivania inych tabakovych vyrobkov ako aj
suvisiacich faktorov: dostupnost’ tabakovych vyrobkov a ich
cena, vyskyt pasivneho fajcenia, ukoncenie fajcenia, vplyv
médii a reklamy a Skolské programy. Tieto ukazovatele s
zloZzkami komplexného programu kontroly tabaku na
Slovensku. GYTS na Slovensku je Skolskym prieskumom u
Ziakov 7. az 9. triedy zakladnej Skoly a Studentov 3. aZz 5.
ro¢nika osemroénych gymnazii. Vykonal sa na jar 2011.

Na ziskanie reprezentativnych udajov pre Slovensko sa pouZila
metdda dvojfazového zhlukového vyberu. V 1. faze sa zo
zoznamu vsetkych $kol, s pravdepodobnost’ou proporé¢nou k
velkosti ndhodne vybralo 60 §kol. V 2. faze sa v ramci tychto
Skol vybrali systematickym vyberom triedy, kde sa vykonal
dotaznikovy prieskum u vSetkych pritomnych Ziakov. Celkova
responzibnilita (ndvratnost’) bola 80,6%. VVzorka pozostavala z
4 504 respondentov, z nich bolo 3957 vo veku 13 az 15 rokov..

Prevalencia
59,8% uz niekedy faj¢ilo cigarety (Chlapci = 62,0%, Dievcata = 56,8%)
29,2% v sucasnosti uziva tabakové vyrobky* (Chlapci = 29,7%, Dievéata = 27,6%)
23,5% v sucasnosti fajéi cigarety* (Chlapci = 23,2%, Dievcata = 23,0%)
8,1% v sucasnosti denne fajci cigarety (Chlapci = 7,6%, Dievcata = 8,1%)
8,7% v sucasnosti fajéi cigary* (Chlapci = 9,2%, Dievcata = 7,8%)
19,9% zacalo fajéit’ pred 10. rokom zivota** (Chlapci = 24,6%, Dievcata = 13,4%)
25,5% nefajciarov je susceptibilnych zacat’ faj¢it’ (Chlapci = 22,9%, Dievéata = 27,6%)

Dostupnost’ tabakovych vyrobkov (su€asni* faj€iari)
7,5% zvycajne faj¢i doma
46,5% kupuje si cigarety v obchode
78,6% z tych, ¢o si kupovali cigarety v obchode, neboli odmietnuti pre svoj nizky vek

Pasivne fajcenie
44,2% 7ije v doméacnosti, kde sa faj¢i v ich pritomnosti
52,1% st vystaveni pasivnemu fajéeniu v uzavretych verejnych priestoroch
67,6% sU vystaveni pasivnemu fajéeniu v otvorenych verejnych priestranstvach
80,2% si mysli, Ze na verejnych priestranstvach by sa malo zakazat’ fajcit’
73,8% si mysli, Ze pasivne fajenie im Skodi
47,7% ma aspon jedného rodica fajCiara
23,1% ma vacsinu, pripadne vSetkych priatelov fajciarov
Ukoncéenie fajéenia (sucasni fajc€iari)
64,6% chce prestat’ fajcit
76,3% sa pokusalo prestat’ faj¢it’ pocas minulého roka
63,3% prijali pomoc v snahe prestat’ faj¢it
20,7% mysli na cigaretu ako na prva vec, hned’ rdno po zobudeni

Masmédia a reklama
62,2% videlo protifajciarske a 59,8% profajciarske informacie v televizii
44,4% videlo protifajciarske odkazy na billboardoch
46,2% videlo protifajciarske a 62,7% profajciarske odkazy v ¢asopisoch a novinach
14,8% vlastni nejaky predmet s logom znacky cigariet
6,1% bolo ponuknutych zadarmo cigaretou od zastupcu tabakového priemyslu

Skolské programy
54,9% sa ucilo uplynuly skolsky rok o $kodlivosti fajéenia
45,8% diskutovalo v triede uplynuly skolsky rok o tom, pre¢o zaéinaju mladi l'udia fajéit’
45,1% sa uéilo uplynuly skolsky rok o u¢inkoch tabaku

*definuje sa ako uzivanie (fajcenie) pocas aspoii jedného dria v priebehu minulého mesiaca
**pocitané zo sucasnych fajcéiarov

Kru€ové body

29,2% Ziakov v sucasnosti uziva
nejakd formu tabaku; 23,5% fajéi
cigarety; 8,7% fajci cigary

Vyskyt pasivneho fajcenia je
vysoky — 44.2% Ziakov Zije

v domacnosti, kde ini fajéia v ich
pritomnosti; viac ako polovica
ziakov je vystavena fajceniu

v uzavretych verejnych
priestoroch; takmer polovica
ziakov ma asponl jedného rodica
fajciara

Takmer tri Stvrtiny Ziakov si
mysli, Ze im Skodi pasivne
fajcenie

8 z 10 Ziakov si mysli, ze fajéenie
by malo byt’ na verenych
miestach zakazané.

Takmer dve tretiny fajciarov chce
prestat’ fajcit’; jedna pétina z nich
mysli na cigaretu ako na prva vec,
hned’ rano po zobudeni.

14,8% ziakov vlastni nejaky
predmet s logom znacky cigariet

V televizii videlo viac ako 6 z 10
ziakov protifajciarske odkazy,
zatial’ o asi 6 z 10 videlo
profajéiarske odkazy ; v novinach
a Casopisoch menej ako polovica
videla protifaj¢iarske odkazy,
pricom dve tretiny videli
profajciarske odkazy.
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