
Návrh tém záverečných prác pre magisterské štúdium  na ak. rok 2026/2027; študijný 
program pôrodná asistencia 

Požadovaný minimálny ročník štúdia/ Required academic year:  1. ročník/ 1st year  

Pracovisko/Institute: 

Ústav pôrodnej asistencie JLF UK v Martine/Institute of Midwifery 

Školiteľ Téma č.1 Téma č. 2 Téma č. 3 Téma č. 4 

doc. Mgr. Bc. 
Eva Urbanová, 
PhD. 

 

Spôsoby zvládania 
pôrodnej bolesti a 
ich súvislosť s 
vnímanou 
kontrolou rodičky 
počas pôrodu/ 
Management of 
Labour Pain and Its 
Relationship to 
Women’s 
Perceived Control 
During Childbirth 

Súvislosť medzi 
laktačnou podporou 
a skúsenosťou žien 
s dojčením v období 
po pôrode/ The 
relationship 
between lactation 
support and 
women's 
breastfeeding 
experiences in the 
postpartum period. 

Postoje matiek 
k vakcinácií 
vlastných detí 
proti HPV 
infekcii/Mothers' 
Attitudes 
Towards HPV 
Vaccination of 
Their Children 

- 

Mgr. Ľ. 
Bánovčinová, 
PhD. 

 

Partnerská 
podpora tehotných 
žien a jej súvislosť 
s úzkosťou, 
strachom z pôrodu 
/ Partner support 
for pregnant 
women and its 
association with 
anxiety and fear of 
childbirth 

 

Výskyt depresívnych 
symptómov u otcov 
v popôrodnom 
období a faktory, 
ktoré ich ovplyvňujú 
/ Prevalence of 
depressive 
symptoms in fathers 
during the 
postpartum period 
and associated 
factors 

 

Telesný obraz 
(body image) 
ženy počas 
tehotenstva a 
jeho súvislosť s 
psychickou 
pohodou / A 
woman's body 
image during 
pregnancy and 
its relationship 
to psychological 
well-being 

Psychická 
odolnosť žien 
v perinatálnom 
období / 
Psychological 
resilience of 
women in the 
perinatal 
period     

 

doc. Mgr. 
Martina 
Bašková, PhD 

Determinanty 
spokojnosti žien s 
pôrodnou 
skúsenosťou v 
kontexte 
predpôrodnej 
prípravy/ 
Determinants of 
Women’s 
Satisfaction with 
the Childbirth 
Experience in the 
Context of 
Antenatal 
Preparation 

Kvalita života žien v 
období klimaktéria – 
kvantitatívna 
analýza 
prostredníctvom 
dotazníka MENQOL/ 
Quality of Life of 
Women in 
Climacterium – A 
Quantitative 
Analysis Using the 
MENQOL 
Questionnaire  

 

Vplyv 
predpôrodnej 
prípravy na 
priebeh pôrodu a 
využitie 
analgézie/ The 
Impact of 
Antenatal 
Education on 
Labor Outcomes 
and the Use of 
Analgesia 

 

- 



 

Mgr. Erika 
Maskálová, 
PhD. 

Vplyv digitálnych 
technológií na 
zdravotné 
rozhodovanie žien 
v období 
tehotenstva/ 
The Impact of 
Digital 
Technologies on 
Women’s Health-
Related Decision-
Making During 
Pregnancy 

Sebaúčinnosť žien 
pri dojčení a jej 
súvislosť s 
vybranými 
perinatálnymi 
faktormi v prvých 
týždňoch po 
pôrode/ 
Breastfeeding Self-
Efficacy and Its 
Association with 
Selected Perinatal 
Factors in the Early 
Postpartum Period 

Zdravotná 
gramotnosť žien 
v oblasti 
starostlivosti o 
panvové dno po 
pôrode a jej 
súvislosť s 
preventívnym 
správaním/ 
Women’s Health 
Literacy 
Regarding 
Postpartum 
Pelvic Floor Care 
and Its 
Association with 
Preventive 
Health 
Behaviour 

- 

Mgr. Zuzana 
Škodová, PhD. 

Postoje pôrodných 
asistentiek k 
využívaniu 
telemedicíny a 
digitálnych 
nástrojov v 
starostlivosti o 
duševné zdravie 
v šestonedelí/Mid
wives' attitudes 
toward the use of 
telemedicine and 
digital tools in 
postpartum 
mental health care 

Digitálna 
gramotnosť, online 
zdravotná úzkosť 
(kyberchondria) a 
miera prenatálnej 
úzkosti u tehotných 
žien/Digital literacy, 
cyberchondria, and 
the level of prenatal 
anxiety in pregnant 
women 

 

 

Súvis medzi 
mierou bolesti, 
kvalitou života a 
úrovňou 
depresie žien 
s endometriózou
/The relationship 
between pain 
intensity, quality 
of life, and level 
of depression in 
women with 
endometriosis 

 

- 

Mgr. Barbora 
Ďuríčeková, 
PhD. 

- - - - 

 


