
Názov predmetu: Komunitná starostlivosť o ženu a rodinu 1  

Odbor, forma štúdia: pôrodná asistencia, externé magisterské štúdium 

Ročník: 1.                Ak. rok: 2026/2027, ZS            Rozsah výučby: 20 PH (10*) 

 

 

Miesto a čas výučby: učebňa č. 57       Vyučujúci: doc. Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD. 

 

 

1.  24.09.2026 (štvrtok)  Úvod do komunitnej starostlivosti o ženu a rodinu, východiská,   zameranie a ciele. 

Špecifiká komunitnej starostlivosti o ženu, rodinu a deti. Právne predpisy vzťahujúce sa na komunitnú 

starostlivosť v pôrodnej asistencii v SR. (4 h. od  8,00 -11,10)  

 

2.  25. 09. 2065 (piatok) Edukácia  v komunite.   Etické aspekty komunitnej a  domácej starostlivosti 

v pôrodnej  asistencii. (2 hod. od 9,40 – 11,10) 

 

3.  7.10. 2026 (streda)  Domáca  starostlivosť o ženu v reprodukčnom období – úvod. Domáca  starostlivosť 

o ženu v období plánovania rodiny (RLP).  (3 hod od 13,50 – 16,20) 

 

4.  8. 10. 2026 (štvrtok) Domáca starostlivosť o ženu počas tehotnosti. Plánovanie návštev,  rámcový  obsah 

vyšetrení.  Najčastejšie tehotenské problémy riešené v domácej starostlivosti (3 hod. od 9,40 – 13,00) 

 

5. 22.10.2026 (štvrtok) Psychofyzická príprava na pôrod a  príprava na rodičovstvo v komunite a domácom 

prostredí. Prevencia pôrodných poranení.  (2 hod od 8,00 – 9,30)  

 

6. 23.10.2026 (piatok) Domáca starostlivosť o ženu počas pôrodu– pôrodný plán. Plánovanie pôrodu, 

pomôcky k pôrodu. (2 hod od 9,40 – 11,10)  

 

7. 5.11. 2026 (štvrtok) Vedenie pôrodu v domácnosti a špecifické situácie. Použitie pôrodného bazéna 

v domácnosti. Zabezpečenie transportu. (2 hod od 9,40 – 11,10) 

 

8. 4.12.2026  (piatok) Test (2 hod od 8,00 – 9,30) 
 

Podmienky udelenia zápočtu: 

KS (*10) – príprava na hodiny podľa pridelených materiálov, výber miesta komunitnej praxe pre LS 

100% účasť na prednáškach. Minimálne 60% úspešnosť záverečného testu. 

 

Hodnotenie testu: 

Hodnotenie: A: 91 – 100%, B: 81 – 90 %, C: 73-80 %, D: 66 – 72 %, E: 60 – 65%, FX: 59% a menej 
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Odborné usmernenie MZ SR, č. 07594/2009 – OZS o vedení zdravotnej dokumentácie. 

Vyhláška MZ SR č. 208/2024 Z. z., ktorou sa určuje rozsah ošetrovateľskej praxe poskytovanej sestrou 

samostatne a v spolupráci s lekárom a rozsah praxe pôrodnej asistencie poskytovanej pôrodnou asistentkou 

samostatne a v spolupráci s lekárom. 

 

V Martine: 1. 09. 2026                                                      doc. Mgr. Bc. Eva Urbanová, PhD. 
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https://www.google.sk/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwit9PjghaDZAhWJwxQKHffYBaAQFggmMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.asociacia-ados-v-sr.estranky.sk%2Ffile%2F33%2Fzbornik--martin-2015.pdf&usg=AOvVaw2bRjUU_O7Kgf1sPhy_fCW4


 


