Nazov predmetu: Zimna prax 1

Studijny program: porodné asistencia, externé magisterské stadium
Roc¢nik: 1.

Akademicky rok: 2026/2027

Semester: zimny

Rozsah vyucby: 160 hod.(1 vyucovacia hodina= 45 minat) (**30)***BZ
Zodpovedna vyucujuca: Mgr. Erika Maskalova, PhD

ECTS: 5

Stru¢na osnova predmetu / obsah praxe:

o Studentka vykonava predpisané vykony podla zaznamnika praxe a zdokonal'uje sa v
ich vykonavani. Realizované vykony zaznamenava do zaznamnika praxe.

e Studentka sa zapaja do harmonogramu prace na oddeleni.

e Studentka pracuje metoédou osetrovatel'ského procesu

e Studentka poskytuje individualizovanu osetrovatel'ska starostlivost’ tehotnym
zenam/rodickam/Sestonediel’kam/novorodencom na prislusnom oddeleni.

o Studentka poskytuje individualizovanii starostlivost’ Zenam v ambulantne;j
starostlivosti.

o Studentka vedie oSetrovatel'skii dokumentaciu pouzivani na danom pracovisku.

e Studentka realizuje edukéaciu tehotnych Zien, rodi¢iek, $estonediel'ok.

e Studentka v starostlivosti o pacientov uplatiiuje poznatky ziskané v jednotlivych
predmetoch pocas studia.

Podmienky pre ukonéenie predmetu
Zodpovednému pedagogovi za Zimnu prax 1 student odovzda v 14. tyzdni semestra:
Student v Zaznamniku praxe v porodnej asistencii musi mat’ potvrdené:
e Potvrdenie o absolvovani praxe v rozsahu 160 hodin v prislu§nom zimnom
semestri akademického roka
e Zoznam praktickych vykonov - Student je povinny poéas Zimnej praxe 1
absolvovat’ praktické vykony podla vypracovaného rozpisu (sucast’ Zaznamnika
praxe).
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Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe
poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara a v spolupraci s
lekdrom a rozsah praxe pdrodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne,
samostatne na zéklade indikacie lekara a v spolupraci s lekarom

V Martine 01. 09. 2026 Mgr. Erika Maskalové, PhD.

garant predmetu



