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Stručná osnova predmetu / obsah praxe:  

• Študentka vykonáva predpísané výkony podľa záznamníka praxe a zdokonaľuje sa v 

ich vykonávaní. Realizované výkony zaznamenáva do záznamníka praxe.  

• Študentka sa zapája do harmonogramu práce na oddelení.  

• Študentka pracuje metódou ošetrovateľského procesu  

• Študentka poskytuje individualizovanú ošetrovateľskú starostlivosť tehotným 

ženám/rodičkám/šestonedieľkam/novorodencom na príslušnom oddelení.  

• Študentka poskytuje individualizovanú starostlivosť ženám v ambulantnej 

starostlivosti.  

• Študentka vedie ošetrovateľskú dokumentáciu používanú na danom pracovisku.  

• Študentka realizuje edukáciu tehotných žien, rodičiek, šestonedieľok.  

• Študentka v starostlivosti o pacientov uplatňuje poznatky získané v jednotlivých 

predmetoch počas štúdia.  

 

Podmienky pre ukončenie predmetu 

Zodpovednému pedagógovi za Zimnú prax 1 študent odovzdá v 14. týždni semestra: 

Študent v Záznamníku praxe v pôrodnej asistencii musí mať potvrdené: 

• Potvrdenie o absolvovaní praxe v rozsahu 160 hodín v príslušnom zimnom 

semestri akademického roka 

• Zoznam praktických výkonov - študent je povinný počas Zimnej praxe 1 

absolvovať praktické výkony podľa vypracovaného rozpisu (súčasť Záznamníka 

praxe).  
 

Študijná literatúra 

Bašková, M. a kol. Inovácia obsahu, foriem a metód na podporu praktických zručností v 

pôrodnej asistencii. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín : 

Portál Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] 9.1.2016, posledná 

aktualizácia 15.1.2016 [cit. 2017-06-29]. ISSN 1337-7396 Dostupné na: 

http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=318  

Dubová O., Zikán M. Praktické repetitorium gynekologie a porodnictví. 2. vyd. Praha: 

Maxdorf, 2022. 866 s. ISBN 978-80-7345-716-7  

Gurková, E. Vybrané ošetrovateľské diagnózy v klinickej praxi. Martin: Osveta , 2009. 242 s. 

ISBN 978-80-8063-308-0  

Maťašová, K. Neonatológia nielen pre medikov. Turany: Tlačiareň P + M., 2020. ISBN 978-

80-89694-80-8.  

Mazúchová, L., Maskálová, E., Divoková, D. Úspěšné kojení. Sebeúčinnost matek. Praha : 

Grada, 2022. 104 s. ISBN 978-80-271-3390-1  

Procházka, M. a kol. Porodní asistence. Praha: Grada, 2020. 800s. ISBN 978-80-7345-618-4 x 

Šálková, J. Intenzivní péče v porodní asistenci. Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-0844-2 



Marečková, J. Ošetřovatelské diagnózy v NANDA doménach. 1. vyd. Praha: Grada , 2006. 

264 s. ISBN 80-247-1399-3  

Peřan, D., Cmorej, P. C., Nesvadba, M. Akutní stavy v prvním kontaktu. 1. vyd. Praha: Grada 

Publishing, a. s., 2023. ISBN 978-80-271-3271-3  

Tomagová, M., Bóriková, I. a kol. Potreby v ošetrovateľstve. Martin: Osveta, 2008. 198 s. 

ISBN 80-8063-270-0  

Urbanová, E. a kol. Vybraní virtuálni pacienti v pôrodnej asistencii, 2. prepracované a 

doplnené vydanie. Multimediálna podpora výučby klinických a zdravotníckych disciplín :: 

Portál Jesseniovej lekárskej fakulty Univerzity Komenského [online] , [cit. 11. 05. 2025]. 

Dostupný z: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=433. ISSN 1337-7396.  

Urbanová, E. a kol. Reprodukčné a sexuálne zdravie v dimenziách ošetrovateľstva a pôrodnej 

asistencie. Martin: Osveta, 2010. 256 s. ISBN 978-80-8063-343-1  

Záčeková, M. a kol. Štandardy v pôrodnej asistencii. Martin: Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-

8063-221-9  

Lopes, C., Kamitsuru, S., & Herdman, T. H., (2024). Nanda International Nursing Diagnos 

Definitions & Classification, 2024-2026. 13th Edition. New York, NY: Thieme Medical 

Publishers, Inc. 684 pp. ISBN 978-1-68420-601-8.  

Vyhláška MZ SR č. 208/2024 Z. z., ktorou sa určuje rozsah ošetrovateľskej praxe 
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V Martine 01. 09. 2026     Mgr. Erika Maskálová, PhD. 

        garant predmetu 

 


