Nazov predmetu: Pérodna asistencia I11.-1

Odbor, forma Studia: poérodna asistencia, externé magisterské stidium

Ro¢nik: 1. Ak. rok: 2026/2027, zimny semester

Rozsah vyucby: 14 hod. PH (10%)

Miesto a ¢as vyucby: MH 57, Vyucujuci: doc. Mgr. Be. Eva Urbanova, PhD.

Plan vyucby

1) 7. 10.2026 (streda, 2 hod.) Funkcie porodnej asistencie v 21. st. (pérodné asistentka
ako praktik, edukéator, poradca, obhajca, vyskumnik...). Vyhradna starostlivost’ o zenu
porodnou asistentkou (midwife-led care).

2) 08.10.2026 ($tvrtok, 2 hod.) Osetrovatel’ské modely a ich vyuzitie v pérodnej
asistencii: Principy porodnej asistencie v transkulturalnom kontexte, Leiningerovej tedria
traskulturalneho oSetrovatel'stva a jej uplatnenie v porodne;j asistencii. Gordonove;j
funk¢né a dysfunkcéné vzorce zdravia, ich vyuzitel'nost’ v porodnej asistencii pre
jednotlivca, rodinu a komunitu

3) 21.10.2026 (streda, 2 hod.). Osetrovatel'ské modely a ich vyuzitie v porodne;j
asistencii: Royovej adapta¢ny model.

4) 22.10. 2026 (Stvrtok, 2 hod.) Teorie a modely v porodnej asistencii: tedrie
Lehrmanovej, Thompsonovej, Kennedyovej. Tedria miesta pérodu.

5) 4. 11. 2026 (streda, 2 hod.) Teorie a modely v pérodnej asistencii : pdrodna asistencia
ako porucnictvo a ochrana (midwifery guardianship) vs. dominancia v pérodnej asistencii
(midwifery dominantion).

6) 5. 11. 2026 (Stvrtok, 2 hod.)

Vybrané etické problémy v pérodnej asistencii (normalny pérod vs. cisarsky rez na
Zelanie, problematika dovernosti a sukromia, uplatiiovanie zakladnych principov
zdravotnickej etiky v komunitnej starostlivosti pérodnej asistencie...). Medzinarodné
organizacie v pbrodnej asistencii (EMA, ICM).

7) 2. 12. 2026 (streda, 2 hod.) TEST, prezentécia prac.

Podmienky udelenia zapoctu:

100% ucast’ na prednaskach.

Minimalne 60 % UspeSnost’ zaverec¢ného testu.

Hodnotenie: A: 91 — 100%, B: 81 — 90 %, C: 73-80 %, D: 66 — 72 %, E: 60 — 65%, FX: 59%
a menej

(10*) kontrolované samostudium — vypracovat’ semestralnu pracu v min. rozsahu 4-5 stran,
prva strana obsahuje Udaje o stadiu, Skole a predmete, obsah sa deli na : Gvod do
problematiky (kazuistika Zeny), vlastny text, zaver a pouZita literatira - citovat’ podl’a normy.
Témy na seminarnu pracu: a) posudenie pracoviska podl'a Tedrie miesta porodu, praca
mdze obsahovat’ foto materidl vybratého pracoviska; jednotlivé koncepty modelu musia byt
v praci opisané na konkréetne pracovisko a zvyraznené tak, aby bolo jasné, o ktory koncept sa
jedna.



b) posudenie zeny z iného kultirneho prostredia podl'a Leiningerovej teorie transkulturalneho
osetrovatel'stva; v Uvode sa mdzu rozpisat’ $pecifika porodu a materstva zdravotnej
starostlivosti danej kultdry.

Odovzdavanie semestralnych préc: na poslednej kontaktnej hodine, v pripade potreby je
mozné odovzdat’ pracu v skaskovom obdobi (najneskdr do 15.01.2026).

Poznadmka: Prednasky podl'a rozvrhu (vratane testu) budd realizované prezencne.
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Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore porodna asistencia MZ SR ¢. $14336-2022-O0IZP.
Odborné usmernenie MZ SR, ¢. 07594/2009 — OZS o vedeni zdravotnej dokumentacie.

Vyhlaska MZ SR ¢. 208/2024 Z.z. ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe pérodnej asistencie poskytovanej pérodnou
asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom (vyhlaskou sa nahradzaji povodné vyhlasky ¢.
364/2005, 470/2006 a 95/2028).

Zakon NR SR €. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti v zneni neskorsich predpisov.

Zakon NR SR €. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotne;j starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve v zneni neskorsich predpisov.

Nariadenie vlady SR ¢. 742/2004 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania.
Nariadenie vlady SR ¢. 322/2006 Z. z. o spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov,
sustave Specializa¢nych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.

V Martine: 01.09. 2026 doc. Mgr. Bc. Eva Urbanova, PhD.



