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Akademický rok: 2026/2027 

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave 

Fakulta: Jesseniova lekárska fakulta v Martine 

Kód predmetu: 

JLF.GPK/J-1-PA-028/22 

Názov predmetu: 

Gynekológia (2) 

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 

Forma výučby: cvičenie / prednáška 

Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 

Týždenný: 2 / 2 Za obdobie štúdia: 26 / 26 

Metóda štúdia: prezenčná 

Počet kreditov: 4 

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 3. 

Stupeň štúdia: I. 

Podmieňujúce predmety: JLF.GPK/J-1-PA-010/15 - Gynekologia 1 

 

ROZPIS VÝUČBY 

Gynekológia 

2. ročník | študijný program Pôrodná asistencia | denné bakalárske štúdium | akademický rok 2026/2027 

Zimný semester | pondelok 12:30–15:30 | seminár a praktická výučba | UNM Martin 

Týždeň Dátum Čas a forma Tematický celok Klinické a praktické zameranie Vyučujúci 

1. týždeň 

38. KT | PT 
Pondelok 

14. 9. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 

Infekcie dolného a horného 

genitálneho traktu 
Diferenciálna diagnostika výtoku; vaginálna dysmikróbia; sexuálne 

prenosné infekcie; odbery; liečebný režim; prevencia recidív. 
Dr.Ondák 

Laučeková 

2. týždeň 

39. KT | NT 
Pondelok 

21. 9. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 
Abnormálne uterinné krvácanie 

Klinické triedenie, diferenciálna diagnostika, anémia, urgentné stavy a 

ošetrovateľský manažment. 
Dr.Ondák 

Laučeková 

3. týždeň 

40. KT | PT 
Pondelok 

28. 9. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 

Poruchy cyklu a reprodukčná 

endokrinológia 
Anovulácia, dysmenorea, premenštruačné ťažkosti a interpretácia 

základných hormonálnych súvislostí. 
Dr.Hederová 

4. týždeň 

41. KT | NT 
Pondelok 

5. 10. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 

Hyperandrogénny a 

adrenogenitálny syndróm 
Klinické prejavy, základný diagnostický algoritmus, fertilita a dlhodobé 

zdravotné dôsledky. 
Dr.Grochalová 
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Týždeň Dátum Čas a forma Tematický celok Klinické a praktické zameranie Vyučujúci 

5. týždeň 

42. KT | PT 
Pondelok 

12. 10. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 
Sterilita a infertilita 

Vyšetrovací algoritmus páru, možnosti liečby, asistovaná reprodukcia a 

psychosociálna podpora. 
Dr.Jamriška 

6. týždeň 

43. KT | NT 
Pondelok 

19. 10. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 
Panvová bolesť a endometrióza 

Kazuistiky, diferenciálna diagnostika, multimodálna liečba a dlhodobá 

starostlivosť. 
Dr.Piovar 

7. týždeň 

44. KT | PT 
Pondelok 

26. 10. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 
Urogynekológia 

Inkontinencia moču; prolaps a defekty panvového dna; konzervatívna, 

operačná a rehabilitačná starostlivosť. 
Dr.Kozubik 

 

Týždeň Dátum Čas a forma Tematický celok Klinické a praktické zameranie Vyučujúci 

8. týždeň 

45. KT | NT 
Pondelok 

2. 11. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 
Benígne nádory maternice 

Myómy a ďalšie benígne lézie; symptómy, diagnostika, možnosti liečby 

a perioperačná starostlivosť. 
Dr.Hruška 

9. týždeň 

46. KT | PT 
Pondelok 

9. 11. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 
Zhubné nádory tela maternice 

Rizikové faktory, diagnostika, staging, princípy liečby a úlohy pôrodnej 

asistentky v onkologickej starostlivosti. 
Dr.Piovar 

10. týždeň 

47. KT | NT 
Pondelok 

16. 11. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 
Nádory ovária 

Benígne, hraničné a malígne nádory; diagnostika, onkomarkery, princípy 

liečby a dispenzarizácia. 
Dr.Ondák 

Laučeková 

11. týždeň 

48. KT | PT 
Pondelok 

23. 11. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 
Nádory prsníka 

Klinické prejavy, skríning a diagnostika, princípy terapie, následná 

starostlivosť a edukácia. 
Dr.Hruška 

12. týždeň 

49. KT | NT 
Pondelok 

30. 11. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 

Detská a adolescentná 

gynekológia 
Komplexné kazuistiky puberty, porúch dospievania a vývinových chýb; 

komunikácia a multidisciplinárny postup. 
Dr.Hederová 

13. týždeň 

50. KT | PT 
Pondelok 

7. 12. 2026 

12:30–15:30 

seminár + praktická 

výučba 

Antikoncepcia, sexuálne zdravie a 

endoskopia 
Voľba antikoncepcie v klinických situáciách; sexuálne dysfunkcie; 

príprava a starostlivosť pri laparoskopii a hysteroskopii. 
Dr.Kasajová 

Vysvetlivky: KT – kalendárny týždeň; PT – párny týždeň; NT – nepárny týždeň. Jeden vyučujúci zabezpečuje celý nadväzujúci blok seminára a praktickej výučby. 

Metodická poznámka: Vzhľadom na predchádzajúce absolvovanie väčšiny tém je výučba koncipovaná ako klinická nadstavba – s využitím kazuistík, diagnostických algoritmov a praktických úloh 

pôrodnej asistentky. 
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Podmienky na absolvovanie predmetu: 

Aktívna účasť na 80% praktických cvičení. 

Váha priebežného / záverečného hodnotenia: Priebežné hodnotenie 

Odporúčaná literatúra: 

Danko, J. a kol.: Aktuálny stav diagnostiky hypoxie plodu, Bratislava: Vydavateľstvo UK, 2014, 

172 s., ISBN 978-80-223-3566-9 

Roztočil A. a kol.: Moderní porodnictví. 2. vyd., Grada, 2017, 656 s., ISBN: 978-80-247-5753-7. 

Strana: 21 

Dubová O., Zikán M.: Praktické repetitorium gynekologie a porodnictví. Maxdorf. 2. vyd., 2022, 

866 s., ISBN: 978-80-7345-716-7. 

Pilka R.: Gynekologie. Maxdorf, 2017, 332 s., ISBN: 9788073455309. 

Kolařik D. a kol.: Repetitorium gynekologie. Maxdorf, 2012, 1070 s., ISBN: 9788073452674. 

Biringer K.: Gynekologická endokrinológia v adolescentnom veku. In: Dorastové lekárstvo. 

Martin: Osveta, 2014. ISBN 978-80-8063-419-3, s. 285-312. 

Biringer K.: Gynekologická sonografia v adolescentnom veku. In: Dorastové lekárstvo. Martin: 

Osveta, 2014. ISBN 978-80-8063-419-3, s. 313-328. 

Kolaříková, A. a kol.: Gynekologické ošetrovateľstvo, Martin: Vydavateľstvo Osveta, 2000, 

133s. 

 

V Martine dňa  6.9.2026  prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD. , MUDr.Zuzana Ondák Laučeková,Phd 

 


