
Názov predmetu: Pôrodná asistencia založená na dôkazoch. 
Odbor, forma štúdia: PA, externé magisterské štúdium 
Ročník, semester: II., zimný,  Akademický rok: 2026/2027 
Rozsah výučby:  25 (**20 kontrolované výstupy), zápočet  ECTS: 5   
Zodpovedný vyučujúci: Mgr. Zuzana Škodová, PhD., Mgr. Anna Šrenkelová  
 
Obsahová náplň vyučovacích hodín: 
 
1. október: 
Úvod do problematiky: Evidence based midwifery, prax založená na dôkazoch. Kritické 
zhodnotenie kvality vedeckého dôkazu.  
2. október: hodina v PC miestnosti v Edukačnom centre: 
Hierarchia vedeckých dôkazov podľa Heynesa. Spôsob formulácie relevantných výskumných 
otázok v kontexte praxe založenej na dôkazoch, P-I-C-O-(T) rámec.  
14. október: hodina v PC miestnosti v Edukačnom centre: 
Organizácia vedeckého skúmania v oblasti pôrodnej asistencie, karentované časopisy. 
Spôsob publikovania vo vedeckých časopisoch, peer-review proces, etika publikovania 
vedeckých článkov, otázky autorstva vo vedeckých článkoch.  
15. október: (Mgr. Anna Šrenkelová): hodina v PC miestnosti v Edukačnom centre: 
Štandardné klinické postupy (ŠKP) v pôrodnej asistencii (guidelines)- druhy, zdroje 
a vyhľadávanie ŠKP, zhodnotenie (AGREE) a adaptácia (ADAPTE). 
16. október: hodina v PC miestnosti v Edukačnom centre: 
Prehľad elektronických vedeckých databáz (PUBMED, CINAHL, EBSCO, WEB OF SCIENCE, 
SCOPUS) a relevantných domácich a zahraničných časopisov pre PA. 
19. november: hodina v PC miestnosti v Edukačnom centre: 
Práca s vedeckými databázami (PUBMED), vyhľadávanie článkov, práca s vedeckými 
informáciami- praktický nácvik. 
20. november:  hodina v PC miestnosti v Edukačnom centre: 
Práca s vedeckými článkami a informáciami - praktické úlohy.  
26. november: hodina v PC miestnosti v Edukačnom centre: 
Vyhľadávanie evidence based zdrojov-opakovanie. Záverečný test. 
 

Podmienky udelenia zápočtu 

▪ 100 % účasť na hodinách, v prípade absencie odovzdanie zadania v online kurze „PA- EBM“ 

v systéme Moodle 
▪ kontrolované výstupy: vypracovanie seminárnej práce- prehľadu vedeckých štúdií  na tému 

korešpondujúceho s témou záverečnej práce  

▪ min. 60% zo záverečného testu 
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