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Organizacia oSetrovatelskych praxi v bakalarskom a magisterskom Studijnom

programe oSetrovatelstvo v akademickom roku 2026/2027

Bakalarsky Studijny program

V bakalarskom studijnom programe osetrovatelstvo (denna forma) OSetrovatelska prax 1
prebieha pod vedenim pedagdgov Ustavu oSetrovatelstva JLF UK na klinickych pracoviskach
UNM.

DalSie semestralne o3etrovatelské praxe (O3etrovatelska prax 2,3) a odborné sivislé praxe
(Letna prax 1,2; Zimna prax) studenti vykonavaju na vybranych klinickych pracoviskach UNM
pod superviziou sestier — mentoriek/mentorov klinickej praxe alebo v nemocniciach v mieste
bydliska, s ktorymi ma JLF UK uzatvorenu zmluvu. Pokial Student vykondva prax v mieste
svojho bydliska, musi ju vykonavat pod vedenim sestry — mentorky/mentora, respektive pod
vedenim poverenej sestry z vybraného pracoviska.

Odbornu suvislu prax v ramci psychiatrickych pracovisk Student vykonava v mieste bydliska.
V okrese Martin mézu studenti vykonavat prax v Univerzitnej nemocnici Martin - Psychiatrickd
klinika, v Psychiatrickej liecebni Sucany (poskytuje Specializovanu liecebno-preventivnu
starostlivost pacientom s psychickym ochorenim a poruchou, sakitnym psychotickym
stavom avykon ochrannej protialkoholickej a psychiatrickej liecby), v Centre socidlnych

sluzieb Horny Turiec (Specializované zariadenie).

Bakalarsky Studijny program (denna forma) — pedagdg zodpovedny za vyucbu:

Letna prax1 Mgr. Radka Kurucova, PhD.
OSetrovatelska prax 1 Mgr. Martina LepieSova, PhD.
Letnd prax 2 Mgr. Michaela Miertova, PhD.
OSetrovatelska prax 2 Mgr. Edita Hlinkova, PhD.
Zimna prax Mgr. Anna Ovsonkova, PhD.

Osetrovatelska prax 3 PhDr. Jana Nemcova, PhD.



Na praxe realizované v UNM zadeluju Studentov bakalarskeho studijného programu

k jednotlivym sestram —mentorkam/mentorom UNM pedagdgovia zodpovedni za jednotlivé
predmety v spolupraci s odbornou garantkou programu sustavného vzdelavania Mentor
klinickej praxe v odbore osetrovatelstvo Mgr. Martinou LepieSovou, PhD. a koordinatorom
mentorov v UNM Mgr. Davidom Mazarim.

Mgr. Martina LepieSova, PhD. (martina.lepiesova@uniba.sk) — odborna garantka programu

sustavného vzdelavania Mentor klinickej praxe v odbore osetrovatelstvo.

Mgr. David Mazari (k.mentorovunm@gmail.com) — koordinator mentorov v UNM (odkaz na

internetovu stranku: https://www.mentoriunm.eu/) a koordinator spoluprace medzi

Ustavom ogetrovatelstva JLF UK a UNM.

Magistersky studijny program

V' magisterskom Studijnom programe oSetrovatelstvo — denna forma semestralne
osetrovatelské praxe (Osetrovatelska prax 1, 2, 3, 4) a odborné suvislé praxe (Zimna prax 1,2;
Letna prax 1) Studentirealizuju v zdravotnickom/komunitnom zariadeni, s ktorym ma JLF UK
uzavrety zmluvny vztah. Studenti vykonavaju praxe pod vedenim sestry — mentorky/
mentora, resp. pod vedenim manazérky zmeny z vybraného pracoviska. Manazérka zmeny
alebo poverena sestra vypisuje spolu so Studentom potrebnu dokumentaciu. Pri vybere
pracoviska je jedinou podmienkou, Ze sa poskytuje starostlivost osobam v seniorskom veku
a geriatrickym pacientom, ¢o suvisi so zameranim Studijného programu. Praxe prebiehaju

v koordinacii s pedagégmi zodpovednymi za vyucbu jednotlivych predmetov.

Magistersky studijny program (denna forma) - pedagég zodpovedny za vyucbu:

Osetrovatelska prax 1 doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.
Zimna prax 1 Mgr. Anna Ovsonkova, PhD.
Osetrovatelska prax 2 doc. Mgr. lvana Bérikova, PhD.
Letnd prax1 Mgr. Martina LepieSova, PhD.
Osetrovatelska prax 3 Mgr. Michaela Miertova, PhD.
Zimna prax 2 Mgr. Radka Kurucova, PhD.

Osetrovatelska prax 4 Mgr. Edita Hlinkova, PhD.


https://www.mentoriunm.eu/

V magisterskom Studijnom programe osetrovatelstvo — externd forma Studenti realizuju
odborné suvislé praxe (Zimna prax 1,2; Letna prax 1, OSetrovatelska prax) v zdravotnickom/
komunitnom zariadeni, ktoré poskytuje starostlivost osobam v seniorskom veku a
geriatrickym pacientom, s ktorym ma JLF UK uzavrety zmluvny vztah.

Praxe prebiehaju v koordinacii spedagogmi zodpovednymi za vyucbu jednotlivych

predmetov.

Magistersky studijny program (externa forma) - pedagdg zodpovedny za vyucbu:

Zimna prax 1 Mgr. Lucia Podolinska, PhD.
Letna prax1 Mgr. Maria Zanovitova, PhD.
Zimna prax 2 prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
OSetrovatelska prax Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

Komunitné zariadenia

V pripade komunitnych zariadeni Student realizuje prax v zariadeniach, s ktorymi ma JLF UK
uzatvoreny zmluvny vztah (podmienka mentorstva v pripade DSS neplati).

Benetrix — Zariadenie pre seniorov, Zariadenie opatrovatelskej sluzby — Priekopa (poskytuje
socialnu a zdravotnu starostlivost sestrami).

Centrum socidalnych sluZieb Martin — Ladoveri (poskytuje socidlnu a opatrovatelsku
starostlivost, zdravotna starostlivost je poskytovand prostrednictvom ADOS).
SENIOR - Zariadenie pre seniorov a Dom socialnych sluzieb Vrutky (poskytuje socialnu
a opatrovatelsku starostlivost, zdravotna starostlivost je poskytovana prostrednictvom
ADOS).

Centrum pre deti a rodiny Martin (poskytuje socialnu a zdravotnu starostlivost sestrami).
Centrum socidlnych sluzieb Horny Turiec — domov socialnych sluzieb, zariadenie pre seniorov,
denny stacionar (poskytuje socialnu a zdravotnu starostlivost sestrami).

Zariadenie pre seniorov na ULl Skultétyho v Martine (poskytuje socialnu a zdravotny
starostlivost sestrami).

Vybrané ambulancie vseobecného lekdra pre dospelych v Martine



Informacné listy predmetov su dostupné na:

Studijny program osetrovatelstvo

Studijné plany pre jednotlivé oSetrovatelské praxe su dostupné na:

Ustav odetrovatelstva

doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.
veduca Ustavu osetrovatelstva JLF UK Martin
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https://www.jfmed.uniba.sk/studium/studenti/studijne-programy/studijny-program-osetrovatelstvo/
https://www.jfmed.uniba.sk/pracoviska/vedecko-pedagogicke-pracoviska/nelekarske-ustavy/ustav-osetrovatelstva/

