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Organizácia ošetrovateľských praxí v bakalárskom a magisterskom  študijnom 

programe ošetrovateľstvo v akademickom roku 2026/2027 

 

Bakalársky študijný program 

V bakalárskom študijnom programe ošetrovateľstvo (denná forma)  Ošetrovateľská prax 1 

prebieha pod vedením pedagógov Ústavu ošetrovateľstva JLF UK na klinických pracoviskách 

UNM.  

Ďalšie semestrálne ošetrovateľské praxe (Ošetrovateľská prax 2,3) a odborné súvislé praxe 

(Letná prax 1,2; Zimná prax) študenti vykonávajú na vybraných klinických pracoviskách UNM 

pod supervíziou sestier – mentoriek/mentorov klinickej praxe alebo v nemocniciach v mieste 

bydliska, s ktorými má JLF UK uzatvorenú zmluvu. Pokiaľ študent vykonáva prax v mieste 

svojho bydliska, musí ju vykonávať pod vedením sestry – mentorky/mentora, respektíve pod 

vedením poverenej sestry z vybraného pracoviska. 

Odbornú súvislú prax v rámci psychiatrických pracovísk  študent vykonáva v mieste bydliska. 

V okrese Martin môžu študenti vykonávať prax v Univerzitnej nemocnici Martin - Psychiatrická 

klinika, v Psychiatrickej liečebni Sučany (poskytuje špecializovanú liečebno-preventívnu 

starostlivosť pacientom s psychickým ochorením a poruchou, s akútnym psychotickým 

stavom a výkon ochrannej protialkoholickej a psychiatrickej liečby), v Centre sociálnych 

služieb Horný Turiec (špecializované  zariadenie). 

 

Bakalársky študijný program (denná forma) – pedagóg zodpovedný za výučbu: 

Letná prax 1       Mgr. Radka Kurucová, PhD. 

Ošetrovateľská prax 1     Mgr. Martina Lepiešová, PhD. 

Letná prax 2       Mgr. Michaela Miertová, PhD. 

Ošetrovateľská prax 2     Mgr. Edita Hlinková, PhD. 

Zimná prax        Mgr. Anna Ovšonková, PhD.  

Ošetrovateľská prax 3     PhDr. Jana Nemcová, PhD. 

 



Na praxe realizované v UNM zadeľujú študentov bakalárskeho študijného programu  

k jednotlivým sestrám – mentorkám/mentorom UNM pedagógovia zodpovední za jednotlivé 

predmety v spolupráci s odbornou garantkou programu sústavného vzdelávania Mentor 

klinickej praxe v odbore ošetrovateľstvo Mgr. Martinou Lepiešovou, PhD. a koordinátorom 

mentorov v UNM Mgr. Dávidom Mažárim. 

Mgr. Martina Lepiešová, PhD. (martina.lepiesova@uniba.sk) – odborná garantka programu 

sústavného vzdelávania Mentor klinickej praxe v odbore ošetrovateľstvo. 

Mgr. Dávid Mažári (k.mentorovunm@gmail.com) – koordinátor mentorov v UNM (odkaz na 

internetovú stránku: https://www.mentoriunm.eu/) a koordinátor spolupráce medzi 

Ústavom ošetrovateľstva JLF UK a UNM. 

 

Magisterský študijný program 

V magisterskom študijnom programe ošetrovateľstvo – denná forma semestrálne 

ošetrovateľské praxe (Ošetrovateľská prax 1, 2, 3, 4)  a odborné súvislé praxe (Zimná prax 1,2; 

Letná prax 1)  študenti realizujú v zdravotníckom/komunitnom zariadení, s ktorým má JLF UK 

uzavretý zmluvný vzťah. Študenti vykonávajú praxe pod vedením sestry – mentorky/ 

mentora, resp. pod vedením manažérky zmeny z vybraného pracoviska. Manažérka zmeny 

alebo poverená sestra vypisuje spolu so študentom potrebnú dokumentáciu. Pri výbere 

pracoviska je jedinou podmienkou, že sa poskytuje starostlivosť osobám v seniorskom veku 

a geriatrickým pacientom, čo súvisí so zameraním študijného programu. Praxe prebiehajú 

v koordinácii s pedagógmi zodpovednými za výučbu jednotlivých predmetov. 

 

Magisterský študijný program (denná forma) - pedagóg zodpovedný za výučbu: 

Ošetrovateľská prax  1      doc. Mgr. Martina Tomagová, PhD. 

Zimná prax 1        Mgr. Anna Ovšonková, PhD. 

Ošetrovateľská prax  2     doc. Mgr. Ivana Bóriková, PhD. 

Letná  prax 1      Mgr. Martina Lepiešová, PhD. 

Ošetrovateľská prax  3    Mgr. Michaela Miertová, PhD. 

Zimná prax 2       Mgr. Radka Kurucová, PhD. 

Ošetrovateľská prax  4     Mgr. Edita Hlinková, PhD. 

 

 

https://www.mentoriunm.eu/


V magisterskom študijnom programe ošetrovateľstvo – externá forma študenti realizujú 

odborné súvislé praxe (Zimná prax 1,2; Letná prax 1, Ošetrovateľská prax)  v zdravotníckom/ 

komunitnom zariadení, ktoré poskytuje starostlivosť osobám v seniorskom veku a 

geriatrickým pacientom, s ktorým má JLF UK uzavretý zmluvný vzťah. 

Praxe prebiehajú v koordinácii s pedagógmi zodpovednými za výučbu jednotlivých 

predmetov. 

 

Magisterský študijný program (externá forma) - pedagóg zodpovedný za výučbu: 

Zimná prax 1        Mgr. Lucia Podolinská, PhD. 

Letná  prax 1      Mgr. Mária Zanovitová, PhD. 

Zimná prax 2       prof. Mgr. Katarína Žiaková, PhD. 

Ošetrovateľská prax     Mgr. Edita Hlinková, PhD. 

 

Komunitné zariadenia 

V prípade komunitných zariadení študent realizuje prax v zariadeniach, s ktorými má JLF UK 

uzatvorený zmluvný vzťah (podmienka mentorstva v prípade DSS neplatí).  

Benetrix – Zariadenie pre seniorov, Zariadenie opatrovateľskej služby – Priekopa (poskytuje 

sociálnu a zdravotnú starostlivosť sestrami).                                                                                                                                                         

Centrum sociálnych služieb Martin – Ľadoveň (poskytuje sociálnu a opatrovateľskú 

starostlivosť, zdravotná starostlivosť je poskytovaná prostredníctvom ADOS).                                                                                                                                                         

SENIOR – Zariadenie pre seniorov a Dom sociálnych služieb Vrútky (poskytuje sociálnu 

a opatrovateľskú starostlivosť, zdravotná starostlivosť je poskytovaná prostredníctvom 

ADOS).                                                                                                                                                           

Centrum pre deti a rodiny Martin (poskytuje sociálnu a zdravotnú starostlivosť sestrami).                                                                                                        

Centrum sociálnych služieb Horný Turiec – domov sociálnych služieb, zariadenie pre seniorov, 

denný stacionár (poskytuje sociálnu a zdravotnú starostlivosť sestrami). 

Zariadenie pre seniorov na Ul. Škultétyho v Martine (poskytuje sociálnu a zdravotnú 

starostlivosť sestrami). 

Vybrané ambulancie všeobecného lekára pre dospelých v Martine 

 

 

 



Informačné listy predmetov sú dostupné na: 

Študijný program ošetrovateľstvo 

Študijné plány pre jednotlivé ošetrovateľské praxe sú dostupné na: 

Ústav ošetrovateľstva 

 

doc. Mgr. Martina Tomagová , PhD. 

vedúca Ústavu ošetrovateľstva JLF UK Martin 

9. 9. 2026 v Martine 

 

 

https://www.jfmed.uniba.sk/studium/studenti/studijne-programy/studijny-program-osetrovatelstvo/
https://www.jfmed.uniba.sk/pracoviska/vedecko-pedagogicke-pracoviska/nelekarske-ustavy/ustav-osetrovatelstva/

