Ustav lekarskej biofyziky JLF UK v Martine
PRAKTICKE CVICENIE 3

Meno a priezvisko (€. skupiny): Datum:

Meranie rychlosti prietoku krvi cievami pomocou Dopplera

Uloha:

1.  Zobrazte prietokovu krivku a. radialis pomocou obojsmerného ru¢ného Dopplera (obr.
9.6).

2.  Vysetrite rychlosti prietoku krvi a vypocitajte index odporu cievy a index pruznosti
cievy.

3. Ziskané hodnoty porovnajte s fyziologickymi hodnotami.
Pomaocky: Rucny Doppler, gél

Postup: “ '
1.  Pracujte samostatne alebo vo dvoyjici. \\\ //////// \
2. Naneste malé mnozstvo ultrasonografického gélu na koniec sondy \
alebo na kozu pacienta. , f,
: <

3. Prilozte sondu na koZzu v oblasti priebehu vySetrovanej cievy (a. \
radialis) a pomaly fiou pohybujte, kym nendjdete miesto, kde su 4 \
najlepsie pocutel'né Dopplerove zvuky. Idealny uhol sondy oproti kozi
pacienta je 45 - 60° (obr. 9.7). Obr.: 9.6: Ru¢ny Doppler

Obr. 9.7: Postup pre meranie prietoku krvi v a. radialis

4.  Po stabilizacii prietokovych kriviek (zobrazenie min. 3 po sebe iducich kriviek; obr. 9.8)
stlacte tlacidlo na sonde ¢im zastavite zaznam.

- Parametre popisujuce tvar krivky
pulzovej viny

1. systolicky naraz

2. maximalny systolicky tlak

3. zatvorenie aortalnej chlopne

Obr. 9.8: Krivka pulzovej viny 4. koncovodiastolicky tlak



Stlac¢enim bocného tlacidla na pristroji sa zobrazia namerané hodnoty:

S: maximalna rychlost’ krvi v systole (cm/s) - najvyssia rychlost’ zaznamenana pocas
pulzovej viny (maximalna vyska krivky pocas systoly)

MN: stredna rychlost’ krvi (cm/s) - vyjadruje strednd hodnotu rychlosti toku krvi za
¢as od zaciatku systoly po koniec diastoly jedného srdcového cyklu.

D: rychlost krvi v diastole (cm/s) — rychlost’ pradenia krvi na konci diastoly

MIN: minimalna rychlost’ krvi (cm/s)

Z nameranych hodno6t vypocitame:
Index odporu cievy IR — odpor cievneho rieciska proti toku krvi:

_ (5-D)
s

IR (Fyziologické hodnota IR < 1)

Index pruznosti cievy IP — charakterizuje variabilitu rychlosti toku krvi:

__ (S—MIN)
T MN

IP (Fyziologicky rozsah IP je od 4 — 13; priemer 6,7 v zavislosti od

anatomického umiestnenia periférnej artérie)

V zavere porovnajte tvar zmeranej krivky pulzovej viny s fyziologickym tvarom
vypocitané hodnoty IR a IP s fyziologickymi hodnotami.

Tabul’ka nameranvch hodnot:

hodnota  jednotka

Prietok krvi v systole S=
Stredny prietok krvi MN=
Prietok krvi v diastole D=
Minimalna rychlost' krvi  MIN=
Frekvencia srdca HR=

Vypocet:

Zaver:

Body: Podpis vyucujuceho:

a



Meranie priemeru trachey a objemového prietoku krvi pomocou
ultrazvuku a Dopplera

Uloha:

1.  Zmerajte priemer trachey a arteria carotis communis.

2. Vizualizujte prietok krvi v arteria carotis communis pomocou Dopplera a vySetrite
rychlost’ prietoku.

Postup:

1. Do oblasti jugularnej jamky naneste dostatocné mnozstvo ultrazvukového gélu.

2.  Prilozte ultrazvukovd sondu prie¢ne do oblasti jugularnej jamky, uhol a tlak sondy zvol'te
tak, aby ste docielili ¢o najlepSie zobrazenie trachey (obr. 9.12).

3. Zmerajte vnutorny priemer a hribku trachey a hodnoty zapiste do tabul’ky.

Otocte sondu sagitalne a pohybom do strany vizualizujte a. carotis communis.

5. Zmerajte vnutorny priemer artérie, priemernt rychlost’ toku a vypocitajte objemovy prietok
krvi.

&

Color and Pulse Wave Doppler

Obr. 9.12: Meranie priemeru (d) a hribky steny trachey (vavo) a meranie rychlosti pridenia krvi v cieve pomocou
Dopplera (vpravo)

kde: Vm — stredna rychlost’ toku
4 v cm/s;
d — priemer cievy v cm

Pre objemovy tok krvi plati: Q=Vn

Tabulka nameranvch hodnot:

hodnota  jednotka
Priemer trachey
Hrabka steny trachey

Priemer artérie

Stredna rychlost’ toku

Vypocet:

Zaver:

Body: Podpis vyucujtceho:



