VySetrenie mo¢u diagnostickymi prizkami PHAN®

Diagnostické prazky PHAN® (Pliva-Lachema, CR) st uréené na semikvantitativnu analyzu
mocu. Podl'a typu diagnostickych prazkov umoznuju zistit” Specificki hmotnost’ a pH mocu,
pritomnost’ bielkovin, glukézy, dusitanov, kyseliny askorbovej, ketonov, urobilinogénu,
bilirubinu, krvi, pripadne aj leukocytov. Diagnostické prazky umoznuju skrining pri rutinnom
vySetreni pacienta a monitorovani néslednej liecby. Pomocou diagnostickych prazkov je
mozné odhalit’ uz pociatocné priznaky ochoreni obliciek a urogenitalneho traktu, ochorenia
pecene ako aj niektoré hemolytické a metabolické poruchy vratane diabetes mellitus.
Vyhodou diagnostickych prazkov je jednoduchost’ vlastného vySetrenia, rychlost’ ziskania
vysledkov (do 1-2 mintt), pomerne vysoka diagnosticka Specificita a citlivost’.

Napriek uvedenym vyhoddm moze byt vysledok ziskany pomocou diagnostickych prazkov
ovplyvneny niektorymi faktormi, ako napr. pH vySSim ako 6,5, vySSou hustotou mocu,
pritomnost’ou niektorych lieciv v moc¢i a pod. (vid’ prilozena priloha).

Material a pomocky
Pohar na odber mo&u, diagnostické prazky PHAN®, §tvor&eky papierovej vaty.

Postup

Na vySetrenie pouzite Cerstvy moc, nie starSi ako 4 hodiny. Vyberte z tuby 1 diagnosticky
prazok, tubu ihned’ uzavrite. Nedotykajte sa rukou reagencnych zon diagnostickych pruzkov.
Pruzok ponorte do vySetrovaného mocu na 1-2 stak, aby vSetky reagencné zony boli
namocené. Prazok otrite hranou o okraj nddoby (pohara na odber mocu) a nésledne hranu este
osuste StvorCekom papierovej vaty, aby bol odstraneny prebyto¢ny moc. Ponechajte prizok
vo vodorovnej polohe. Po cca 60 s vyhodnotte zafarbenie reagencnych zén porovnanim
s farebnou stupnicou, zafarbenie zony na leukocyty vyhodnotte po cca 120 sekundach.



