PLAN PREDNASOK A PRAKTICKYCH CVICENI
predmet FYZIOLOGIA pre nelekarske $tudijné programy

(oSetrovatelstvo, porodna asistencia, verejné zdravotnictvo)

AKADEMICKY ROK 2026/2027 — ZIMNY SEMESTER

CAS A MIESTO:
Prednasky a praktické cvicenia budu prebiehat v pondelok od 9,15 do 11,30 hod.
Edukacné Centrum (prednaskova miestnost), Mala Hora 4B

TEMY PREDNASOK

1. tyzden (semestralny): - zaciatok 14/9/2026
Fyzioldgia krvi - funkcia, krvné elementy, hemokoagulacia.
Inkompatibilita krvnych skupin a Rh systému.

3. tyzden - 28/9
Fyziologia kardiovaskularneho systému — vlastnosti srdca, regulacia, srdcovy cyklus.
Elektrokardiografia (EKG) a tlak krvi.

5. tyzden —12/10
Zaklady fyziologie dychacieho systému.
Funkcné vysetrenie plic - spirografické vysetrenie.

7-tyzden —26/10
Zaklady fyziologie traviaceho systému.
Zasady spravnej vyzivy, poruchy vyzivy.

9. tyzden - 9/11
Zaklady fyziologie obliciek.
Funkcné vysetrenie oblickovych funkcii.

11. tyZzden — 23/11
Zaklady fyziologie nervového systému, autondmny nervovy systém, zmysly.
Reflexy.

13. tyzden: 7/12
Zaklady fyziologie endokrinného systému.



TEMY PRAKTICKYCH CVICENI

2. tyzden (semestralny) — zaciatok 21/9/2026
Zakladné hematologické parametre — vysetrenie automatickym hemoanalyzatorom
Krvné skupiny — urcovanie ABo systému, Rh systému

4.tyzden -5/10

EKG krivka — hodnotenie fyziologického zaznamu

Tlak krvi - fyziologicky princip merania tlaku krvi auskulta¢nou a oscilometrickou metddou,
iné moznosti merania tlaku krvi

6. tyzden- 19/10

Fyziologia krvi, Fyzioldgia kardiovaskularneho systému — priebezna kontrola vedomosti
formou pisomného testu

Prakticky modul — meranie tlaku krvi, snimanie EKG zaznamu

8. tyzden - 2/11
Jedalny listok - stanovenie podla principov spravnej vyzivy
Antropometrické parametre - hodnotenie z hladiska diagnostiky poruch vyzivy

10. tyzden —16/11
Glykémia - vysetrenie koncentracie glukozy v krvi, oralny glukdzovy tolerancny test
Moc - vySetrenie zakladnych charakteristik pouzitim diagnostického pruzku

12. tyzden - 30/11
Zaklady vysetrenia nervového systému — somatické a autonomne reflexy, kognitivne funkcie

14. tyzden —14/12
Nahrada praktickych cviceni



