Priestorové vnimanie hmatom a stereognozia

Priestorové vnimanie hmatom a stereognézia (= schopnost’ identifikovat’ trojrozmerny utvar
s pomocou koznych receptorov) patria medzi vysoko Specializované poznavacie funkcie.
Okrem koznych receptorov vyznamnu ulohu pri nich zohravaju aj vysSie etdze centralneho
nervového systému (analyza asyntéza podnetov prijimanych zmyslovymi receptormi).
Schopnost’ hmatového poznévania a rozliSovania pritom zéavisi od hustoty rozmiestnenia
taktilnych receptorov v kozi na r6znych oblastiach tela.

Ulohou praktického cvigenia je sledovat’ schopnost’ §tudenta identifikovat’ bez pomoci zraku
zname trojrozmerné predmety pomocou hmatu alebo dvojrozmerné obrazce kreslené na dlan,
na chrbat ruky alebo na celo.

Pomocky
Bezné predmety rézneho tvaru (mince, pera, kl'ace, detské kocky, lopticky atd’.).

Postup

Vysetrovane] osobe zaviazeme o€i Satkou. Poziadame vySetrovani osobu, aby postupne
identifikovala predmety vlozené do dlane, pricom s nimi méze v dlani manipulovat. Potom
zahrotenym predmetom (perom) postupne kreslime pismena, Cislice alebo iné jednoduché
tvary na bruska prstov, na dlai, na chrbat ruky a vySetrovani osobu opit’ vyzveme, aby ich
identifikovala. Pokus ma véc¢Siu hodnotu, ak vySetrovand osoba nakresli identifikovany
dotykovy vnem na papier. Porovnajte schopnosti priestorovej identifikdcie na prstoch, na
dlani a na chrbate ruky.



