
orgán/funkcia norma Odchýlky od normy/patologický 
nález 

vedomie orientovaný časom, priestorom, 
osobou, vedomie plné jasné 

somnolenica, sopor, kóma, 
obnubilácia, delírium, amencia... 

dýchanie eupnoické, stridor: 0 bradypnoe, tachypnoe, dyspnoe, 
prehĺbené dýchanie, povrchové 
dýchanie, stridor inspiračný, 
pískoty... 

poloha aktívna pasívna, ortopnoická, na chrbte, 
na boku, genukubitálna, 
opistotonus 

chôdza bez ťažkostí antalgická, hemiparetická, 
parkinsonská, bizarná, na širokej 
báze, ataxia 

tremor neprítomný parkinsonský, intenčný, pokojový, 
trvalý, tik,  

habitus normostenický astenický, hyperstenický 

výživa, BMI eutrofický, BMI 19-25 kachexia, nadváha, obezita, 
morbídna obezita 

koža ružová, bez ikteru, cyanózy, bez 
eflorescencií, bez hematómov 

bledá, cyanóza, ikterus, 
eflorescencie: makula, papula, 
pustula, vezikula, exantém, 
hematómy, petechie, purpura, 
hyperpigmentácie, vitiligo, 
exkoriácie, ulcerácie, tumor 

kožný turgor normálny (primeraný) znížený 

vlasy husté jemné, riedke, tvrdé, alopécia 

nechty hladké hodinové sklíčka, koilonychia, 
tmavé škvrny pod nechtami 

facies - febrilis, hypocratica, mitralis, 
tyreotoxica, adenoidea, 
cushingoidea, parkinsonica, 
polycytemica, LE, atopica, 
mixedem 

citlivosť v norme hypestézie, parestézie, 
hyperestézie, alodýnie, porucha 
polohocitu 

pohyblivosť pohyblivý znížená hybnosť, paréza, plégia, 
motorický nekľud, abnormálne 
pohyby, chorea, atetóza 

reč plynulá, artikulovaná zárazy, bradylália, polylália, 
dyslália, dysartria, afázia, 
mutizmus 

hlas bpn dysfónia, afónia 

 

TK: 
Pulz: 
Frekvencia dýchania:  
Sat O2: 
Teplota: 
Výška:  
Váha:  
BMI:  


