
Vzorový zápis nálezov na hrudníku v rámci status praesens localis

Fyziologický nález

Hrudník  klenutý,  súmerný,  dychová  vlna  sa  šíri  symetricky.  Prsníky  symetrické,  nebolestivé,  bez
výtoku a rezistencie, LU nehmatné. Fremitus pectoralis obojstranne hmatný, symetrický, poklop pľúc
plný  jasný,  dýchanie  čisté,  vezikulárne,  bez  vedľajších  fenoménov,  bronchofónia  obojstranne
symetrická, bez pleurálneho trecieho šelestu. Prekordium bez patológie, úder srdcového neviditeľný,
palpačne v 5. medzirebrí, v mediokolavikulárnej čiare, akcia srdca pravidelná, ozvy ohraničené. 

Fyziologický nález

HRUDNÍK - symetrický, klenutý, normostenický, bez zmien tvaru a postavenia, bez deformít, pomer
predozadného  a  bočného  priemeru  fyziologický,  ramená  a  lopatky  symetrické,  chrbtica  s
fyziologickými krivkami, bez deformít, nebolestivá. Koža hrudníka bez patologických eflorescencií, bez
ikteru,  turgor,  vlhkosť  a  teplota  kože  primerané.  Prsníky  symetrické,  primeraného  tvaru,  bez
patologickej  rezistencie  a  sekrécie,  bez  deformít,  koža  bez  zmien.  Supraklavikulárne,
infraklavikulárne, krčne, axilárne lymfatické uzliny nehmatné. 

Dýchacie pohyby pohľadom a pohmatom symetrické,  bez použitia auxiliárnych svalov,  frekvencia
dýchania 14/min, pomer trvania inspirácie a exspirácie fyziologický. Typ dýchania kostoabdominálny
(muži),  hrudný  (ženy).  Hrudné  chvenie  (fremitus  pectoralis)  neoslabené,  symetrické.  Poklop  nad
pľúcami plný, jasný, nezvučný. Šírka Krönigovych-Syllabovych pásov 4 cm. Hranice pľúc (vpravo - čiara
sternálna  -  horný  okraj  6.  rebra,  parasternálna  -  dolný  okraj  6.  rebra,  medioklavikulárna  -  6.
medzirebrie, stredná axilárna - 8. medzirebrie, skapulárna - 9. rebro, paravertebrálna - stavec Th 10,
vľavo Th 11). Poklopovo pohyblivosť bránic obojstranne vo fyziologických rozmedziach. Posluchovo
dýchanie  nad  veľkými  dýchacími  cestami  bronchiálne,  nad  pľúcami  obojstranne  vezikulárne,  bez
vedľajších (patologických) fenoménov v celom rozsahu, fyziologický pomer trvania inspíria a exspíria.
Bronchofónia (hrudníkový hlas) neoslabená, symetrická. 

SRDCE - úder srdcového hrotu neviditeľný, hmatný v 5. medzirebrí mediálne od klavikulárnej čiary
(nehmatný).  Srdce  poklopovo nezväčšené.  Hranice  relatívneho  stemnenia  -  vpravo  -  pravý  okraj
sterna, vľavo - mediálne od medioklavikulárnej čiary, hore - horný okraj 3. rebra, hranice absolútneho
stemnenia - (vpravo - ľavý okraj sterna, vľavo v mieste úderu hrotu, hore - dolný okraj 4. rebra). Akcia
srdca pravidelná, ozvy ohraničené (bez šelestov), počet pulzov, bez periférneho pulzového deficitu.
Tlak krvi.

Patologický nález

Hrudník  klenutý,  súmerný,  dychová  vlna  sa  šíri  symetricky.  Prsníky  symetrické,  nebolestivé,  bez
výtoku a rezistencie, LU nehmatné. Fremitus pectoralis obojstranne hmatný, symetrický, poklop pľúc
plný  jasný,  dýchanie  čisté,  vezikulárne,  bez  vedľajších  fenoménov,  bronchofónia  obojstranne
symetrická,  bez  pleurálneho  trecieho  šelestu.  Prekordium  –  voľným  okom  viditeľná  pulzácia
prekordia,  úder  srdcového  hrotu  zdvíhavý,  laterálne  od  medioklavikulárnej  čiary  v 6  mp,  srdce
poklopovo zväčšené smerom do ľava, cca 2 cm za medioklavikulárnu čiaru, akcia srdca pravidelná 60/
min, nad Ao holosystolický šelest 4/6, drsný, fúkavý, s propagáciou do karotíd bilat. TK 180/100 mm
Hg. 


