
Objektívny nález – status praesens generalis 
 
Vedomie - (jasné, zachované, plné, neporušené, pacient pri vedomí), kontakt s pacientom 
dobrý (pacient spolupracuje). Pacient priestorovo a časovo orientovaný.  
Abnormálne pohyby  neprítomné, meningeálne príznaky neprítomné, orientačne 
neurologicky v norme.  
Reč jasná, zrozumiteľná.  
Eupnoe (bez dyspnoe).  
Poloha aktívna, postoj vzpriamený, chôdza voľná (istá, bez obmedzenia).  
Habitus normostenický, kostra a svalstvo primerane vyvinuté, výživa primeraná.  
Koža ružovo-hnedá, bez patologických eflorescencií, bez známok krvácania, cyanózy a ikteru, 
kožné adnexá a ochlpenie bez odchýliek.  
Napätie svalstva primerané veku, turgor kože neznížený, koža akrálnych častí primerane teplá 
(akrá teplé), vlhkosť kože primeraná.  
Sliznice vlhké, bez povlakov, bez príznakov krvácania a cyanózy. 
 
Výška, hmotnosť, počet dychov, teplota tela 
 
 
 
 
STATUS PRAESENS GENERALIS 
Pacient pri vedomí. Vedomie: jasné alebo porušené (kvantitatívne, kvalitatívne zmeny), 
orientovaný osobou, miestom aj časom, kontakt dobrý (porušený až nemožný), reč jasná, 
zrozumiteľná, odpovede adekvátne či neprimerané;  
Poloha: aktívna (pasívna, vynútená);  
Postoj: vzpriamený (s pomocou, nemožný);  
Chôdza: bez opory (s oporou jednej alebo dvoch barlí, prípadne neschopný chôdze, šúchavá);  
Habitus: normostenický. Kostra: súmerná, primerane vyvinutá veku (prítomnosť gibu, 
poruchy vývoja končatín, straty končatín);  
Svalstvo: normotrofické (hypertrofické, hypotrofické, atrofické, pseudo‐hypertrofické) a 
normotonické (so zníženým alebo zvýšeným tonusom);  
Výživa: primeraná (podvýživa, nadváha, obezita – proporcionálna, gynoidná, androidná, 
kachexia);  
Koža: anikterická (prípadne typ ikteru), bez cyanózy (periférna cyanóza), bez patologických 
eflorescencií, bez známok krvácania, turgor kože zachovaný (znížený), kožné adnexá 
a ochlpenie bez odchýliek, ochlpenie normálne: ženský/mužský typ;  
Dýchanie: kľudové eupnoe bez vyznačenia ortopnoe (dyspnoe, zapájanie auxiliárneho 
svalstva, stridor), počet dychov za minútu. 
 
Výška: ...cm; Hmotnosť: ...kg; Obvod pása: ...cm; BMI: ...kg/m 2 ; 
TK: ... mmHg; Pulz: .../min, reg.; Počet dychov: .../min; TT: ...°C; SatO2: ...%; 


