INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: J-S-VL-070 | Nazov predmetu: Ortopédia
Druh, rozsah a metdda vzdelavacich éinnosti: Prednaska/Cvicenie
Rozsah (v hodinach) - tyzdenny: 1/1,5 Metoda prezencna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester StUdia: 9. semester

Stupen Studia: spojeny 1. a 2. stupen (MUDr.)

Podmiefiujuce predmety: Chirurgicka propedeutika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vyzaduje sa 100% Ucast na praktickych cviceniach s moznostou jednej ospravedinenej neucasti.
Nahradzanie chybajucich praktickych cvi¢eni je mozné do vysky 20 % z celkového poctu, so sthlasom
veduceho pracoviska (v sUlade so Studijnym poriadkom a nariadenim dekana JLF UK v Martine).

Za kazdu neospravedInenu nelcast je nutné vypracovat pracu na danu tému v rozsahu 1500 slov.
Prednasky su k dispozicii na Ulozisku JLF UK.

Zaverec¢né hodnotenie bude pozostavat z vyslednej znamky, ktora sa vypodita ako aritmeticky priemer
znamok za prakticku skusku (vySetrenie pacienta a vypracovanie chorobopisu), za test a za zaverecnu
Ustnu skusku (2 otdzky).

Hodnotenie testu: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Student ziskava prehlad o ochoreniach a poraneniach muskuloskeletarneho systému. Oboznami sa

s vyvojovymi a ziskanymi vadami, osobitostami detskych vyvojovych ochoreni, ich diagnostikou

a moznostami liecby, so zameranim na prevenciu a screeningové vysetrovanie, oboznami sa

s traumatickym poskodenim skeletu, moznostami lieCby, dokaze samostatne zvazit mozné terapeutické
postupy na zaklade interpretacie RTG nalezov. Osvoji si zakladné algoritmy liecby akUtnej traumy
skeletu. Po absolvovani predmetu absolvent dokaze diagnostikovat zakladné degenerativne ochorenia
skeletu a navrhnUt mozné spasoby liecby. Ziska kompletny prehlad sicasného stavu poznania a moznosti
operacnej lieby, jednak rekonstrukcnej, ako aj akutnej ortopédie.

Stru¢na osnova predmetu:

- Uvod do klinického vysetrenia muskuloskeletarneho systému, zaklady aspexie, manualneho vy3etrenia
a Specialnych vysetrovacich metodik.

- Principy konzervativnej liecby — neurofyziologické Ucinky, fyzioterapia, ergoterapia, ortoprotetika.

- Principy operacnej liecby.

- Patofyzioldgia zlomenin a poraneni médkkych Struktur, terapeutické postupy a principy osetrenia.

- Diagnostika a lie¢ba nadorov kosti, svalov a sliach podla anatomickej lokalizacie.

- Diagnostika a lie¢ba vrodenych a ziskanych systémovych ochoreni skeletu.

- Diagnostika a lie¢ba ochoreni hornej koncatiny, vratane poraneni svalov, Sliach a zlomenin.

- Diagnostika a lie¢ba zlomenin a ochoreni panvy — vrodena dysplazia (DDH), konzervativna a operacna
liecba.

- Diagnostika a lie¢ba ochoreni dolnej koncatiny, vratane poraneni svalov, Sliach a zlomenin.

- Zakladné principy aloplastiky.

- Vrodené deformacie chrbtice a hrudného kosa, ich diagnostika a liecba.

- Degenerativne ochorenia chrbtice, diagnostika - moZznosti konzervativnej a operacnej liecby.

- Diagnostika a lie¢ba ochoreni muskuloskeletarneho systému v detskom veku.

- Osobitosti ortopedickych ochoreni stareckého veku, moznosti liecby.

Odporucana literatura:
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Vyuéujuci: MUDr. Zoltan Cibula, PhD., MHA., Doc. MUDr. Maro$ Hrubina, PhD., MUDr. Marian Melisik,
PhD., MUDr. Stanislav Kfivanek, PhD., MUDr. Marek Rovnak, PhD., MUDr. Martin Feranec, PhD., MUDr.
Jozef Almasi, PhD, MPH., MUDr. Peter Lisy, MUDr. Jozef Holjencik

Datum poslednej zmeny: 11.9.2025

Schvalil: MUDr. Zoltan Cibula, PhD., MHA.




