INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLFE.KSMCh/J-S-ZL-035/21  [Preventivne zubné lekarstvo (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Stidia: 42 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: LII.

Podmienujuce predmety: JLF.KSMCh/J-S-ZL-033z/17 - Propedeutika zubného lekarstva (4) a
JLE.KSMCh/J-S-ZL-034/21 - Dentalne materialy a technologie (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie formou testu: minimalna hranica Gspesnosti 65 %.

Hodnotenie: A: 93-100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72-78 %, E: 65-71 %, FX: 64 % a mene;.
Podmienkou absolvovania predmetu je realizacia predpisaného poc¢tu vykonov za semester.
Potrebné vykony budu zverejnené pred zaciatkom AR na nastenke KSaMCH JLF UK v UNM a na
nastenke vyutbového pracoviska zubného lekarstva (pavilon Ustavu klinickej biochémie, prizemie
— UKB) v UNM.

Viéha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Priebezné hodnotenie formou testu: minimalna
hranica uspesnosti 65 %. Hodnotenie: A: 93—100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72-78 %, E:
65-71 %, FX: 64 % a mene;j.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ziskava ucelené informacie o principoch primarnej, sekundarnej a terciarne;j
prevencie v zubnom lekarstve. Osvoji si zdklady vysetrenia Ustnej dutiny, a to tvrdych zubnych
tkaniv, tkaniv parodontu, sliznic dutiny ustnej a jazyka pouzitim Standardizovanych metodik SZO.
Teoreticky a prakticky zvladne stanovovanie indexov kazivosti, parodontalnych indexov a indexov
pritomnosti oralneho biofilmu. Porozumie principom profesiondlneho zabezpecenia optimalne;j
ustnej hygieny, motivacie pacienta a motivacného rozhovoru. Pochopi zésady inStruktdze pacienta
o domacich metddach zabezpecenia optimalnej istnej hygieny. Absolvovanim predmetu Student
nadobuda vedomosti a zru¢nosti nevyhnutné pri stanoveni lieCebného planu a individudlneho
preventivneho planu pacienta v tzv. recall-e.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia ustneho zdravia a prevencie. Prenos infekcie v zdravotnickom prostredi.

Primarna, sekundarna a tercialna prevencia, projekty SZO.

Oralny mikrobialny biofilm — definicia, tvorba, zlozenie, druhy baktérii podla zrelosti plaku,
kariogénne a paropatogénne druhy. Zubny kamen — delenie, klinicky obraz.

Etioldgia a patogenéza zubného kazu, gingivitidy a parodontitidy.

Slina a hyposalivacia, xerostomia, pH sliny — Saliva Check Buffer test.

Preeruptivny a posteruptivny vplyv vyzivy na chrup a parodont.
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Anamnéza a jej vyznam pri oSetrovani pacientov, motivacia pacienta, motivacny rozhovor.

Napln extraoralneho a intraoralneho vySetrenia pacienta.

Vysetrenie pacienta — plakové, gingivalne a parodontalne indexy, DMFT a DMFS indexy.
Predilek¢né miesta vzniku zubného kazu, inicidlna kazova 1ézia, kaz — klinicka a RTG diagnostika
a oSetrenie caries incipiens. Stanovenie rizika zubného kazu, Dentocult Test — SM, LB.
Diagnostika gingivitidy a parodontitidy.

Profesionalna dentdlna hygiena — supragingivalne odstranenie ZK a povlakov — praca s kyretami a
ich typy, strojova inStrumentacia, pieskovanie. Indikacie, kontraindikacie. Domaca tstna hygiena
— techniky Cistenia zubov a ich indikacie, manualne a mechanické kefky, single kefky, medzizubné
kefky a nite — sposoby pouzitia, indikacie, ucinné latky vyuzivané na chemickt kontrolu plaku.
Endogénna a exogénna fluoridacia, fluor6za, pripravky — mechanizmy ucinku.

Prevencia nekariéznych defektov tvrdych zubnych tkaniv — erézie — BEWE index, abrazie,
abfrakcie.

Pecatenie a preventivne vyplne — indikacie - Cas po prerezani zubov, postup — zahrnuté aj v
konzerva¢nom zubnom lekérstve.

Odporiacana literatira:

Kilian, J. a kol.: Prevence v stomatologii. Praha: Galén, 1999. 239 s. ISBN 80-7262-022-3.
Hellwig, E., Klimek, J., Attin, T.: Zachovna stomatologie a parodontologie, Grada Avicenum
2003, ISBN: 80-247-0311-4.

Siebert, T.: Parodontologia 1., Jesseniova LF v Martine, UK Bratislava, 2020, ISBN
978-80-8187-077-4.

Siebert, T.: Parodontologia I1., Jesseniova LF v Martine, UK Bratislava, 2021, ISBN
978-80-8187-098-9.

Stejskalova, J. a kol.: Konzervacni zubni 1ékarstvi. Praha: Grada, 2003. 235 s. ISBN
80-7262-225-0.

Mincik, J. a kol.: Kariologia. vyd. JES, 2014, s. 256, ISBN 9788088900627.

Javorka, V., Jankova, M., Tomandlova, A.: Praktické cvicenia z preventivnej stomatologie.
Bratislava: Univerzita Komenského, 1995. 81 s. Skripta. ISBN 80-223-0910-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 40

A ABSO B C D E FX

40,0 7,5 27,5 20,0 5,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Méria Janickova, PhD., MPH, Mgr. Viera Buchova, MDDr. Michaela
Smatanova, PhD., MDDr. Bruno Calkovsk}'/, MDDr. Estera Visnakova

Datum poslednej zmeny: 12.09.2024

Schvalil: doc. MUDr. Madria Janic¢kova, PhD., MPH, prof. MUDr. Jarmila Prochazkova, CSc., doc.
MUDr. Tomas Siebert, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2024/2025

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLFE.KSMCh/J-S-ZL-087/19  [Preventivne zubné lekarstvo (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Stidia: 42 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 8.

Stupen Studia: LII.

Podmienujuce predmety: JLF.KSMCh/J-S-ZL-035/21 - Preventivne zubné lekarstvo (1) a
JLF.KSMCHh/J-S-ZL-053/22 - Konzerva¢né zubné lekarstvo, endodoncia (2) a JLE. KSMCh/J-S-
Z1.-054/22 - Zubna protetika (2) a JLFE. KSMCh/J-S-ZL-052/21 - Dentoalveolarna a maxilofacialna
chirurgia (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie Studentov prebicha formou teoretickej ustnej skusky. Podiel teoreticke;j
ustnej skusky na celkovom hodnoteni je 80 %.

Priebezné hodnotenie formou testu: minimalna hranica Gspesnosti 65 %.

Hodnotenie: A: 93—-100 %, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72-78 %, E: 65-71 %, FX: 64 % a mene;.
Podiel priebezného testu na hodnoteni 20 %.

Podmienkou absolvovania predmetu je realizacia predpisaného poc¢tu vykonov za semester.
Potrebné vykony budu zverejnené pred zaciatkom AR na nastenke KSaMCH JLF UK v UNM a na
nastenke vyutbového pracoviska zubného lekarstva (pavilon Ustavu klinickej biochémie, prizemie
— UKB) v UNM.

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: Zavere¢né hodnotenie Studentov prebieha formou
teoretickej ustnej skusky. Podiel teoretickej ustnej skusky na celkovom hodnoteni je 80 %.
Priebezné hodnotenie formou testu: minimalna hranica Gspesnosti 65 %. Hodnotenie: A: 93—100
%, B: 86-92 %, C: 79-85 %, D: 72-78 %, E: 65-71 %, FX: 64 % a menej. Podiel priebezného
testu na hodnoteni 20 %.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ziskava ucelené informacie o cieloch, projektoch a epidemiologickych
studiach tykajtcich sa oralneho zdravia. Pochopi zésady v prevencii zubného kazu, prevencii v
parodontoldgii, vzniku protetickych defektov, ¢el'ustnoortopedickych anomalii, ochoreni TMK,
onkologickych ochoreni v oromaxilofacialnej oblasti a irazov v oromaxilofacidlnej oblasti. Ziskané
teoretické poznatky vie aktivne pouzit’ pri praci s pacientmi v zubnej ambulancii.

Struc¢na osnova predmetu:

Ustne zdravie — ciele SZO na jeho zabezpedenie.

Projekt SZO — ,,Zdravie pre vSetkych do roku 2000 a ,,Zdravie 21

Epidemioldgia chronickych, infekénych neprenosnych ochoreni — zubny kaz, ochorenia parodontu.
Vysledky epidemiologickych stadii v Eurépe a SR.
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Vekové skupiny dolezité pre sledovanie parametrov Ustneho zdravia.

Prakticka realizacia vychovy v zdkladnych skolach pre deti vo veku 6#14 rokov podl'a modelu a
odportcani SZO.

Prevencia celkovych komplikacii v zubnom lekarstve. Prevencia, krvacavych stavov. Prevencia
infek¢énej endokarditidy v zubnom lekarstve.

Osetrovanie pacientov s tzv. rizikovych zdravotnym stavom.

Prevencia ¢el'ustnoortopedickych anomalii.

Prevencia v protetike.

Prevencia ochoreni TMK.

Prevencia urazov v oromaxilofacidlnej oblasti.

Prevencia onkologickych ochoreni v oromaxilofacialnej oblasti.

Odporiacana literatira:

Javorka, V., Jankova, M., Tomandlova, A.: Praktické cvicenia z preventivnej stomatologie.
Bratislava: Univerzita Komenského, 1995. 81 s. Skripta. ISBN 80-223-0910-9.

Kilian, J. a kol.: Prevence v stomatologii. Praha: Galén, 1999. 239 s. ISBN 80-7262-022-3.
Stejskalova, J. a kol.: Konzervacni zubni 1ékarstvi. Praha: Grada, 2003. 235 s. ISBN
80-7262-225-0.

Mincik, J. a kol.: Kariologia. vyd. JES, 2014, s. 256, ISBN 9788088900627.

Siebert, T.: Parodontologia 1., Jesseniova LF v Martine, UK Bratislava, 2020, ISBN
978-80-8187-077-4.

Siebert, T.: Parodontologia I1., Jesseniova LF v Martine, UK Bratislava, 2021, ISBN
978-80-8187-098-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 56

A ABSO B C D E FX

48,21 0,0 30,36 16,07 1,79 3,57 0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Méria Janickova, PhD., MPH, Mgr. Viera Buchova, MDDr. Michaela
Smatanova, PhD., doc. MUDr. Tomas Siebert, PhD., MDDr. Bruno Calkovsky, MDDr. Estera
Visnakova

Datum poslednej zmeny: 12.09.2024

Schvalil: doc. MUDr. Madria Janic¢kova, PhD., MPH, prof. MUDr. Jarmila Prochazkova, CSc., doc.
MUDr. Tomas Siebert, PhD.
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