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6. roč.  

Zdokonaľovanie praktických zručností a zvládnutie kompletného diagnosticko-
terapeutického manažmentu hospitalizovaných pacientov. Študenti pracujú v zadelení 
mladších sekundárnych lekárov pod odborným vedením lekárov. Študenti pracujú v dĺžke 9 
týždňov, pričom okrem pobytu na I. internej klinike JLF UK a Internej klinike 
gastroenterologickej JLF UK pracujú na Klinike pneumológie a ftizeológie JLF UK, Klinike 
pracovného lekárstva a toxikológie JLF UK, Klinike hematológie a transfuziológie JLF UK a na 
jednotkách intenzívnych starostlivostí.  

Predštátnicová prax na interných oddeleniach zdravotníckych zariadení 

 

V rámci predštátnicovej blokovej praxe študent vykonáva praktickú činnosť pod vedením 

ošetrujúceho lekára v rozsahu náplne sekundárneho lekára, a to v rozsahu: 

• 5 týždňov na štandardnom internom oddelení, 

• 1 týždeň na jednotke intenzívnej starostlivosti. 

 

V rámci pobytu na internom oddelení a JIS študent pod dohľadom ošetrujúceho lekára 

realizuje nasledujúce zdravotnícke výkony: 

 

- Vizita pri lôžku pacientov, vedenie zdravotnej dokumentácie, návrh diagnostického a 

liečebného postupu, účasť na konziliárnych vyšetreniach. 

- Vizita s vedúcim oddelenia. 

- Vstupné vyšetrenie pacienta a napísanie prijímacej správy. 

- Prepustenie pacienta a vypísanie prepúšťacej správy. 

- Meranie vitálnych funkcií (pulz, tlak krvi, pulzová oxymetria), posúdenie objektívneho 

stavu pacientov. 

- Odbery krvi a biologického materiálu.  

- Samostatné hodnotenie výsledkov laboratórnych vyšetrení a pomocných vyšetrení. 

- Samostatné hodnotenie EKG nálezu. 

- Samostatné hodnotenie rtg nálezov, vrátane rtg hrudníka, natívnej snímky brucha 

a posúdenie nálezov kontrastných vyšetrení tráviaceho traktu a uropoetického 

systému. 

- Asistencia pri USG vyšetreniach brucha a srdca. 

- Asistencia pri endoskopických vyšetreniach gastrointestinálneho traktu. 

- Asistencia pri punkcii ascitu a pleury, ako aj pečene, obličky a kostnej drene. 

- Zavádzanie žalúdočnej, alebo duodenálnej sondy. 

- Cievkovanie močového mechúra.  

- Vyšetrenie per rectum. 

- Podanie i. v. alebo infúznej terapie –  pod dohľadom lekára. 

- Asistencia pri transfúzii krvných prípravkov. 



- Kardiopulmonálna resuscitácia, defibrilácia.  

 

Ďalej absolvuje prax po 1 týždni:  

• na klinike hematológie a transfuziológie,  

• na klinike tuberkulózy a respiračných chorôb,  

• na klinike pracovného lekárstva a toxikológie.  

 

ŠTÁTNA RIGORÓZNA SKÚŠKA 

 

Štátna rigorózna skúška pozostáva z dvoch častí: praktickej skúšky (chorobopis pacienta) 

a teoretickej časti (2 teoretické otázky). 

 
Praktická časť štátnej skúšky: 
Študent na jednom z určených výučbových pracovísk JLF UK  (I. interná klinika, Interná klinika 
- gastroenterologická, Klinika pracovného lekárstva a toxikológie, Klinika tuberkulózy a 
pľúcnych chorôb, Klinika hematológie a transfuziológie) vykoná praktickú časť podľa pokynov 
zodpovedného pedagogického pracovníka. Praktická časť sa zvyčajne realizuje deň pred 
termínom konania teoretickej časti. Praktická časť pozostáva z kompletného vyšetrenia 
pacienta a spracovania chorobopisu, zahŕňa odobratie anamnézy, objektívne vyšetrenie, 
diferenciálnu diagnostiku, návrh laboratórnych, zobrazovacích vyšetrení a návrh liečby.  
 
Teoretická časť štátnej skúšky: 
Je vykonávaná na príslušnej klinike ( I. interná klinika, Interná klinika - gastroenterologická) 
pred komisiami pre štátne záverečné skúšky. Študent si z určených okruhov vylosuje dve 
teoretické otázky zo 6 okruhov (A-F - kardiológia, pneumológia, gastroenterológia, 
nefrológia, pracovné lekárstvo, toxikológia, diabetológia, endokrinológia, hematológia, 
reumatológia, infektológia). 
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