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PLAN PREDNASOK ZO VSEOBECNEJ CHIRURGIE:
Pondelok: 14,00 —-15,30h
Miesto: Ustav oSetrovatelstva, Mala Hora 5 (velka prednaskova miestnost - prizemie)

1. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
14.9.2026

Uvod do chirurgie — definicia odboru, dejiny chirurgie a koncepcia chirurgie. Principy chirurgickej
lie¢by (druhy operacii, operacny pristup, indikacie, kontraindikacie, operacné riziko). Posudenie stavu
chirurgického pacienta: anamnéza afyzikalne vySetrenie. Asistované vysetrenia (biochemicka
diagnostika, radiologické, endoskopické metody, funkcné vysSetrenia).

2. semestralny tyzderi: Ustav o3etrovatelstva

21.9.2026

Rany, charakteristika, mechanizmus vzniku, rozdelenie. Hojenie jednotlivych Struktur. Faktory
ovplyviiujuce hojenie ran. Principy oSetrovania aseptickych a septickych lézii kozného krytu.

3. semestralny tyzden: Ortopedicka klinika UNM

28.9. 2026

Zlomeniny, ich charakteristika. Poranenia kibov. Diagnostika poraneni lokomo¢ného aparatu aich
komplikacii. VSeobecné zdsady konzervativnej a chirurgickej liecby. Degenerativne ochorenia
lokomocného aparatu. Diagnostika a moznosti liecby.

4. semestralny tyzden: Oddelenie plastickej chirurgie UNM

5.10.2026

Popaleniny, popaleninovy 3ok, komplikacie bakteridlneho pdvodu, akiUtna renalna insuficiencia.
Vseobecné zasady liecby popalenin a ich komplikacii.

VSeobecné zasady plastickej chirurgie, moznosti rekonstrukcie vrodenych chyb v plastickej chirurgii,
korekcné a estetické operacie v plastickej chirurgii.

5. semestralny tyzden: Klinika anestézioldgie a intenzivnej mediciny UNM

12.10. 2026

Lokalna a celkova anestézia. Chronicka bolest. Sok, definicia, rozdelenie, charakteristika jednotlivych
druhov, neuroendokrinnd odpoved organizmu, zmeny vnutorného prostredia, klinicky obraz
jednotlivych druhov, diagnostika, prvd pomoc, monitorovanie, liecba.

6. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM

19. 10. 2026

Infekcia v chirurgii (ranova infekcia, sepsa, SIRS). Infekcia ruky. Nozokomialne infekcie. Antibiotika
a chemoterapeutika v chirurgii (profylaxia, liecba, neziaduce Ucinky).



7. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
26. 10. 2026
Pooperacné komplikacie (ranové, plucne, kardiovaskularne, renalne, CNS, gastrointestinalne).

8. semestralny tyzderi:
2.11. 2026
Dekanské volno

9. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM

9. 11. 2026

Zaklady miniinvazivnej chirurgie, indikacie, kontraindikacie, terapeutické a diagnostické moZznosti
vyuzitia miniinvazivnej chirurgie.

10. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM

16. 11. 2026

Klinicka symptomatoldgia azasady diagnostiky nadorovych ochoreni. Zakladna charakteristika
chirurgickych vykonov pri lie¢be nadorov aich metastaz. Stdmie (tracheo, gastro, entero,
kolostdmie), ich indikacia a zasady komplexnej starostlivosti.

11. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
23.11. 2026
Ochorenie prsnej zlazy zapalové a nadorové. Diagnostika, moznosti liecby.

12. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM

30. 11. 2026

Gerontologicky pacient v chirurgii. Multimorbidita. Diabetik v chirurgii — perioperacna starostlivost
o diabetika. Komplikacie diabetes v chirurgickych odboroch (chronické komplikacie, klinické prejavy,
diagnostika, lie¢ba). Diabeticka noha.

13. semestralny tyzden: Urologicka klinika UNM

7.12. 2026

Urologické ochorenia, ich vieobecna charakteristika a podstata chirurgickej operacnejliecby. AkUtna
retencia moca. Zapalové anadorové ochorenia obli¢iek, mocového mechira a mocovych ciest.
Moznosti miniinvazivnej chirurgie v urologii.

14. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
14.12.2026
Transplantacny a donorsky program v chirurgii.

PLAN PREDNASOK Z OSETROVATELSTVA VO VSEOBECNEJ CHIRURGII
Utorok: 10,30 —12,00 - NT

Miesto: Ustav o3etrovatelstva, Mala Hora 5 (velka prednaskova miestnost)
Zabezpecuje: Ustav o3etrovatelstva, Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

2. semestralny tyzden: 22. 09. 2026

Osetrovatelské posudenie u pacienta s ranou (celkovy zdravotny stav s fyzikalnym vysetrenim, priciny
vzniku rany, rizikové faktory, zhodnotenie laboratdérnych parametrov, posudenie bolesti, priznaky
infekcie). PosUdenie rany a jej okolia (lokalizacia, velkost, spodina, okraje a okolie, sekrécia, zapach).
Klasické amoderné obvdazové materidly (vlhké hojenie ran). Podpora procesu hojenia ran
osetrovatelskymi intervenciami.



4. semestralny tyzden: 6. 10. 2026

Standard perioperaénej starostlivosti pri TEP bedrového a kolenného kibu.

OSetrovanie pacienta stazkou kritickou popaleninou. OSetrovatelské posudenie a diagnostika
U pacienta s popaleninou.

6. semestralny tyzden: 20. 10. 2026
Perioperacnd oSetrovatelska starostlivost - predoperacna, intraoperacna a pooperacna starostlivost.
Priprava operacného pola.

8. semestralny tyzden: 03. 11. 2026
Minimalizacia rizika pooperacnych komplikacii oSetrovatelskymi intervenciami.

10. semestralny tyzden: 17. 11. 2026
Standard oSetrovania pacienta s komplikaciami ¢revnych stomii (véasné a neskoré komplikacie).

12. semestralny tyzden: o1. 12. 2026
Perioperacna oSetrovatelska starostlivost o pacienta s diabetes mellitus.
OSetrovanie pacienta so syndromom diabetickej nohy.

14.semestralny tyzden: 15. 12. 2026
Osetrovatelska starostlivost o pacienta pred a po transplantacii oblicky.
Etické aspekty prace sestry v chirurgii a bezpecnost v perioperacnej starostlivosti.

PLAN CVICENI:

Streda: 9,00—12,00 h 4. skupina Mgr. Edita Hlinkova, PhD.
Streda: 12,30-15,30h 3. skupina Mgr. Edita Hlinkova, PhD.
Stvrtok: 8,00 —11,00 h 2. skupina Mgr. Jana Rénova
Stvrtok: 11,30-14,30 h 1. skupina Mgr. Jana Rénova

1. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM

16. 9. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

17. 9. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

Hygienicko - epidemiologicky rezim na chirurgickom oddeleni vratene operacného salu. Bariérové
techniky a izolacia pacienta. Prevencia infekcie opera¢nej rany. Specifika prace sestry v chirurgii (v
ambulantnej a nemocnicnej starostlivosti, v jednodrovej a viacdriovej chirurgii). Operacny trakt.
OSetrovatelska dokumentacia v chirurgii. Hodnotiace a meracie nastroje v chirurgii.

2. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
23.9.2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

24. 9. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

Osetrovatelska starostlivost o pacienta sranou (akutnou, nehojacou sa, septickou, aseptickou),
posudenie rany, formy lokalnej starostlivosti o rany.

3. semestralny tyzden: Ortopedicka klinika UNM

30. 9. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

1. 10. 2026 — Mgr. Jana Rénova

OSetrovatelska starostlivost o pacienta so zlomeninou a inymi poraneniami lokomoc¢ného aparatu.
Zhotovenie sadrového obvdzu. Edukacia pacienta s imobilizacnym obvazom. Nacvik choédze
o barlach.



4. semestralny tyzderi: Ortopedicka klinika UNM

7. 10. 2026 — Mgr. Edita Hlinkov4, PhD.

8.10.2026 — Mgr. Jana Rénova

Perioperacna starostlivost o pacienta s degenerativnym ochorenim lokomocného aparatu (TEP).
Osetrovatelska starostlivost o pacienta s popaleninou.

5. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
14.10. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

15. 10. 2026 — Mgr. Jana Roénova

Uloha sestry pri lokalnej a celkovej anestézii. Chronicka bolest v chirurgii.

6. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
21.10. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

22.10. 2026 — Mgr. Jana Rénova

OSetrovatelska starostlivost o pacienta s infekciou v chirurgii (ranova infekcia, sepsa, SIRS).
Intenzivna oSetrovatelska starostlivost v chirurgickych odboroch.

7. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM

28. 10. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

29. 10. 2026 — Mgr. Jana Rénova

Planovanie a realizacia oSetrovatelskych intervencii v predoperacnej a pooperacnej oSetrovatelskej
starostlivosti.

Test1

8. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
4.11. 2026 — Mgr. Jana Ronova

5.11. 2026 — Mgr. Jana Rénova

Minimalizacia rizika pooperacnych komplikacii oSetrovatelskymi intervenciami.

9. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
11. 11. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

12.11. 2026 — Mgr. Jana Rénova

Osetrovatelska starostlivost o pacienta s poopera¢nymi komplikaciami.

10. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM

18.11. 2026 — Mgr. Jana Rénova

19.11. 2026 — Mgr. Jana Rénova

OSetrovatelska starostlivost o pacienta snadorovym ochorenim v chirurgii. OSetrovatelska
starostlivost o pacienta pred a po vyvedeni ¢revnej stomie. Edukacia pacienta so stomiou.

11. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
25.11. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

16.11. 2026 — Mgr. Jana Rénova

Osetrovatelska starostlivost o pacientov s ochorenim prsnej zlazy.

12. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM

2.12. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

3.12. 2026 —Mgr. Jana Ronova

OSetrovatelska starostlivost o gerontologického a multimorbidného pacienta v chirurgii. OSetrovanie
pacienta sdiabetes mellitus v chirurgii. Specifikd oSetrovatelskej starostlivosti o pacienta po
mutilujucich zdkrokoch (po amputacii kondatin).



13. semestralny tyzden: Urologicka klinika UNM

9.12. 2026 — Mgr. Edita Hlinkova, PhD.

10.12. 2026 — Mgr. Jana Ronova

Osetrovatelska starostlivost o pacientov s benignymi (urolithiasis, benigna prostaticka hyperplazia)
a malignym (nadory mocového mechura, obliciek a karcindm prostaty) ochorenim v uroldgii.

14. semestralny tyzden: Klinika vSeobecnej visceralnej a transplantacnej chirurgie UNM
Prezentacie KPV

Podmienky ukoncenia predmetu

e 100% Ucast na cviCeniach, absenciu vymeskanych cviceni bude musiet student nahradit
Vv januari 2026.

e 75% Ucast na prednaskach, viac ako 25 % absenciu na prednaskach si student bude musiet
nahradit formou samostatnej prace podla zadanej témy.

e KS (30 hodin) studium literatury a priprava na test.

e KPV (45 hodin) spracovanie vybranych problémov zo vSeobecnej chirurgie a
osetrovatelstva podla najnovsich odporucani oSetrovatelského vyskumu a oSetrovatelskej
praxe zalozenej na dokazoch (EBP — Evidence Based Practice, EBN - Evidence Based Nursing),
odovzdanie v elektronickej a pisomnej forme do 11. 12. 2025, prezentacia na 14. cviceni.

e Nakomunikaciu a odovzdavanie prac v elektronickej podobe treba pouzivat Skolsku mailovi

stranku.
v . . Pocet bodov
Priebezné hodnotenie a hodnotenie predmetu
Test1 30-50
Pisomnd praca 24-40
Prezentdcia pisomnej prace 6 -10
Hodnotenie predmetu 60-100

A =100-91% bodov, B= g90-81% bodov, C=80-73 % bodov, D =72-66 % bodov, E=65-60
% bodov, FX < 60 %

Upozornenie:
Pocas vyucovacieho procesu ziadame Studentov nepouzivat mobilné telefony a zaroven sa
zakazuje pouzivat tieto zariadenia na zhotovovanie akychkolvek obrazovych alebo zvukovych
zaznamov. Pri vyucbe v klinickych podmienkach prosime Studentov o dodrziavanie aktualnych
hygienickych opatreni vydanych prislusnymi organmi alebo na zdklade BOZP absolvovanych v
jednotlivych zdravotnickych zariadeniach. Klast déraz na spravne pouzivanie osobnych ochrannych
pomdcok, opakovanu a dokladnu dezinfekciu ruk.
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