Predstatnicova prax z chirurgie absolvovana mimo UNM

Pred SRS $tudenti VI. roénika prvyeh 5 tyZdiiov absolvuju prax na vybranych
klinikach a oddeleniach mimo UNM, nasledujuce dva tyzdne absolvuju vyuébu v UNM
a dva tyzdne maju individudlne Studium doma S moznost'ou konzulticii podl'a dohovoru na
jednotlivych chirurgickych pracoviskach v UNM v Martine.

Na klinikdch pracuju na 16zkovych oddeleniach pri pacientoch, kde v spolupraci
s oSetrujucimi lekarmi sa zucastiuju diagnostickych a terapeutickych postupoch. Denne sa
zucCastnuju ranajsich klinickych seminarov s lekérmi klinik a oddeleni.

Ciel'om praxe je ziskat’ praktické poznatky pre pracu lekara v primérnej starostlivosti
V teréne a overovat’ si teoretické vedomosti z odboru pri rieSeni réznych, najmi akttnych
stavov v ambulantnej, v16zkovej Casti a na JIS. Ucia sa kvalifikovane pristupovat
k diagnostike a diferencialnej diagnostike nahlych prihod, poznat' indikécie ku chirurgickej
liecbe a k invazivnym a neinvazivnym vySetrovacim postupom. Zoznamujui sa so zasadami
antisepsy a asepsy, technikou a postupmi chirurgickej liecby, predoperacnou pripravou,
pooperacnou starostlivostou a rieSenim pooperacnych komplikécii.

V ambulantnej Casti sa Studenti zoznamuju s vySetrovacimi postupmi a indikaciami
pre prijimanie pacientov ku chirurgickej liecbe, s prislusnou dokumentaciou a rozsahom
interdisciplinarnej spoluprace pre potreby diagnostiky a liecby u chirurgickych ambulantnych
pacientov.

Pri praci na 16zkovom oddeleni sa Studenti pod vedenim odborného Ilekara
oboznamuju so zasadami vedenia dokumentacie u hospitalizovanych pacientov, indikaciou
predoperacnych  vysetreni,  predoperacnej  pripravy  a pooperacnej  starostlivosti
u chirurgickych pacientov. Studenti pod odbornym vedenim lekéra robia previzy opera¢nych
ran, cievkovanie pacientov, zavadzaju nasogastralnu sondu, podavaju i.v.injekcie a infuzie.
Spolupracuju pri podavani transfuzie krvi, korekcii nutricného deficitu a portch vodnej
a elektrolytovej rovnovahy, hodnotia laboratérne nalezy v korelacii s klinickym stavom.
Zucastnujil sa drendZe a punkcie telovych dutin, endoskopickych vySetreni, rtg vySetreni,
invazivnych a neinvazivnych vySetreni, kanylacii ciev pre potreby parenterdlnej vyzivy
a monitorovania zédkladnych vitdlnych funkcii, hodnotia rtg snimky.

Na operacnej sale si osvojuji zasady antisepsy a asepsy. Asistuji pri beznych
operacnych zdkrokoch a anestéze. Zozndmia sa so sposobmi lokélnej a epiduralnej anestézy,
premedikécie, ako aj indikdciami ku endotrachealnej anestéze, moznymi komplikaciami
V suvislosti s anestézou.

Pri prepusteni pacienta pod vedenim oSetrujuceho lekdra napiSe Student spravu pre
oSetrujuceho lekara asformuje epikrizu a administrativne uzavrie pobyt pacienta na
chirurgickom oddeleni.

Studenti svojim aktivnym postojom vyuZivajii poznatky pre konzultaciu klinickych
aktualnych problémov.. Studenti praxuju denne 8 hodin.

Podmienkou pre udelenie zdpoctu je ucast’ na predStitnicovej praxi a prakticka
skuska.

Prakticka skuSka sa skladd z vySetrenia pacienta, napisania chorobopisu, obhéjenie nalezu
a popisania RTG dokumentacie.



