
Svetový deň
ústneho zdravia
20. marec

Odborný garant Spoluorganizátori Hlavný sponzor akcieVyhlasovateľ kampane

Staraj sa o svoje ústa,  
aby si ochránil svoje zdravie.

OTVOR ÚSTA  A UVIDÍŠ SVOJE zDRAVIE

20. marec 2019
Bratislava  
Hotel Saffron
Program:
8.00 – 13.00	  
Preventívna akcia pre žiakov 6. – 9. ročníkov 
základnej školy

14.00 – 16.00	
Preventívna akcia pre žiakov so špeciálnymi 
výchovno-vzdelávacími potrebami

21. marec 2019
Martin 
Jesseniova lekárska fakulta UK
Program:
8.00 – 13.00	
Preventívna akcia pre žiakov 6. – 9. ročníkov 
základnej školy

22. marca 2019
Košice  
Lekárska fakulta UPJŠ
Program:
8.00 – 13.00	
Preventívna akcia pre žiakov 6. – 9. ročníkov 
základnej školy

• �Ako si správne čistiť zuby?  
Len zubná kefka nestačí...

• �Zubný kaz a iné ústne  
ochorenia u tínedžerov

• Malá ústna chémia 

 – Môže sladkosť spôsobiť kyslosť?

 – Nápoje a jedlá, ktoré škodia zubom
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Svetový deň
ústneho zdravia
20. marec

Staraj sa o svoje ústa,  
aby si ochránil svoje zdravie.

OTVOR ÚSTA  A UVIDÍŠ SVOJE zDRAVIE

20. marec 2019
Bratislava Hotel Saffron
8.00 – 13.00 �Preventívna akcia pre žiakov  

6. – 9. ročníkov základnej školy

14.00 – 16.00 �Preventívna akcia pre žiakov so špeciálnymi 
výchovno-vzdelávacími potrebami

21. marec 2019
Martin Jesseniova lekárska fakulta UK
8.00 – 13.00 �Preventívna akcia pre žiakov  

6. – 9. ročníkov základnej školy

22. marca 2019
Košice Lekárska fakulta UPJŠ
8.00 – 13.00 �Preventívna akcia pre žiakov  

6. – 9. ročníkov základnej školy

• �Ako si správne čistiť zuby? Len zubná kefka nestačí...
• �Zubný kaz a iné ústne ochorenia u tínedžerov
• Malá ústna chémia 
 – Môže sladkosť spôsobiť kyslosť?
 – Nápoje a jedlá, ktoré škodia zubom


