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Zaznamnik klinickej praxe poskytuje prehladny suhrn o vykone praxi (letna, prip.
predstatnicovd), ktoré musi Student Studijného programu absolvovat v priebehu Studia na
Jesseniovej lekarskej fakulte v Martine, Univerzite Komenského v Bratislave (JLF UK). Jeho
sucastou je zoznam predpisanych vykonov, ktoré Student realizuje pocas praxe. Kompletne
vyplnena prislusna cast Zaznamnika klinickej praxe je spolu s predlozenim zadelovacieho listu s
potvrdenim o vykonani praxe podmienkou pre udelenie zaverecného hodnotenia prislusného
predmetu. Student ho odovzdava na kontrolu pedagdgovi zodpovednému za predmet, ktory mu
na zaklade neho zapise do akademického informacného systému (AlS) hodnotenie (,absolvoval®
v pripade letnej praxe, znamka za priebezné hodnotenie v pripade predstatnicovej praxe).

Podla Zakona NR SR ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov je Student
povinny zachovavat mlcanlivost o vSetkych udajoch tykajucich sa zdravotného stavu pacienta a o
skutocnostiach suvisiacich s jeho zdravotnym stavom.

Cestne vyhlasujem, Ze budem re$pektovat a dodrziavat povinnost mléanlivosti o
zdravotnom stave pacienta.

Datum: Podpis Studenta :

Organizacné pokyny k letnej praxi

= Studenti mdzu vykonavat letnd prax v Univerzitnej nemocnici Martin (UNM) a v
nemocniciach, s ktorymi ma JLF UK uzatvorenU zmluvu na dobu neurcity (zverejnené na
webovej stranke fakulty).

= Kazdy student osobne poziada v prislusnom zdravotnickom zariadeni o moznost a termin
vykonavat letnu prax podla studijného planu daného roka studia.

» Studenti, ktori planuju vykonavat prax v zahrani¢i, musia mat vopred sUhlas vedUceho daného
predmetu. Ziadost je potrebné predloZit na $tudijnom oddeleni fakulty.

= Mijesta vykonu letnej praxe nahlasia zastupcovia ro¢nikov na Studijné oddelenie do 31. 03.
prislusného akademického roka.

=  Povinna letnd prax Studentov JLF UK sa vykonava v obdobi letnych prazdnin (v pripade
ziskania hodnotenia za prisluSny podmienujuci predmet je mozné letnu prax absolvovat aj
mimo obdobia letnych prazdnin).

= Student je povinny absolvovat prax v rozsahu 100 %. V pripade ochorenia alebo inej vaznej
situdcie je nutné prax nahradit po dohovore s prednostom/primarom/vedicou sestrou
oddelenia.

* Minimalne 21 dni pred zaliatkom praxe sa Student dostavi na prislusné oddelenie za
prednostom/primarom/veducou sestrou oddelenia za ucelom naplanovania harmonogramu
prace Studenta, terminu Skolenia BOZP a miesta na prezliekanie.

* Najneskor v den nastupu na prax na kazdom oddeleni sa Student zucastni Skolenia BOZP,
ktorého absolvovanie potvrdi prislusny povereny pracovnik a Student podpisom do
pripravenej tabulky Potvrdenie o absolvovani BOZP a zaznam o prichodoch a odchodoch na
pracovisko.

* Pracovny Uraz Student ihned nahlasi prednostovi/primarovi/veducej sestre oddelenia a dalej
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https://www.jfmed.uniba.sk/studium/studenti/organizacia-studia-v-akademickom-roku/zoznam-nemocnic-prax-studentov

postupuje podla pokynov BOZP. O tejto skutocnosti je tiez potrebné informovat
zodpovedného vyucujuceho.

Kazdy sStudent si vedie pisomny zaznam o skutocnej cinnosti, ktory po ukonceni praxe
potvrdzuje prednosta oddelenia (primar), ev. jeho zastupca vo forme Zoznamu praktickych
vykonov - student je povinny pocas praxe absolvovat kazdy prakticky vykon minimalne v
pocte uvedenom v zaznamniku.

Zadelovaci list, ktory je zverejneny na webovej stranke fakulty v Casti organizacia letnej praxe
a je aj prilohou Zaznamnika klinickej praxe (priloha €. 1), si da Student po ukonceni prislusnej
praxe potvrdit a podpisat prednostom/primarom/veducou sestrou oddelenia (ev. nim
poverenym zastupcom).

Zadelovacie listy s potvrdenim o vykonani praxe predlozia Studenti (osobne alebo formou
skenu oboch stran e-mailom) bezodkladne po absolvovani praxe na kontrolu garantom
prislusnej praxe (popripade na sekretariate pracoviska/kliniky), ktori zapiSu zaverecné
hodnotenie do AlS2, najneskdr vsak do 21. augusta prisluSného akademického roka. Ak
Student absolvoval prax mimo UNM, garant predmetu si moéze vyziadat predlozenie
potvrdeného zoznamu praktickych vykonov v tomto zdznamniku.

Organizacné pokyny k predstatnicovej praxi

e Studenti vykonavaju predstatnicovy prax v UNM podla harmonogramu zverejneného na
webovej stranke fakulty v casti Rozvrhy.

e Student sa modze rozhodnUt absolvovat prax, pripadne jej ast (podla $pecifikacie
jednotlivych garantov statnicovych predmetov) aj v nemocniciach, s ktorymi ma JLF UK
uzatvorenu zmluvu na dobu neurcity (zverejnené na webovej stranke fakulty).

e Na absolvovanie predstatnicovej praxe mimo pracovisk JLF UK a UNM je potrebné vyplnit
ziadost o povolenie predstatnicovej praxe alebo jej ¢asti mimo UNM pre dany predmet.

e Tlacivo je dostupné na https://www.jfmed.uniba.sk/studium/studenti/organizacia-studia-

v-akademickom-roku/organizacia-predstatnicovej-praxe/.

e O absolvovani predstatnicovej praxe mimo UNM rozhoduje garant predmetu a svoje
stanovisko potvrdi pisomne na formular ziadosti Studenta. Vyplnenu a potvrdenu ziadost
je potrebné doru¢it na Studijné oddelenie najneskér do 31. maja akademického roka
predchadzajuceho akademickému roku, v ktorom planuje Student predstatnicovu prax
vykonat.

e Zadelovaci list, ktory je zverejneny na webovej stranke fakulty v casti organizacia
predstatnicovej praxe a je aj prilohou Zaznamnika klinickej praxe (priloha ¢. 2 a <. 3), sida
Student po ukonceni prislusnej praxe potvrdit a podpisat prednostom/primarom
oddelenia (ev. nim poverenym zastupcom).

e Zadelovacie listy s potvrdenim o vykonani praxe predlozia Studenti (osobne alebo formou
skenu oboch stran e-mailom) bezodkladne po absolvovani predstatnicovej praxe na
kontrolu garantom prislusného predmetu (popripade na sekretariate pracoviska/kliniky),
ktori zapiSu zavereCné hodnotenie do AIS2. Garant predmetu si mdze vyziadat
predlozenie potvrdeného zoznamu praktickych vykonov realizovanych pocas
predstatnicovej praxe v tomto zaznamniku.
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Predmet: Letna prax — Osetrovatelska prax

Rozsah: 8o hodin (2 tyzdne, 8 hodin/den)

Zaradenie: po 4. (pripadne 6.) semestri (po absolvovani predmetu Zaklady oSetrovatelskych
technik)

ECTC: 2 (od AR 2026/20271)

Ciel' predmetu:

Absolvovanim predmetu bude Student v redlnych podmienkach klinickej oSetrovatelskej
praxe aplikovat principy poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti a dodrziavat Standardné
postupy vybranych osetrovatelskych vykonov a technik pri poskytovani oSetrovatelskej
starostlivosti pacientom. Student bude implementovat zakladné informacie tykajuce sa
klinicky spravneho a bezpecného vykonu praxe s reSpektovanim principov praxe zalozenejna
dbékazoch (Evidence Based Practice - EBP). Nadobudnuté klinické kompetencie spolu s
argumentaciou a oddévodriovanim zvoleného postupu budu vychodiskom pre schopnost
klinicky spravne a bezpecne reagovat na situacie, s ktorymi bude absolvent predmetu v
buducnosti konfrontovany. Absolvent predmetu pri realizacii oSetrovatelskych vykonov
dokaze:

- odobvodnit a argumentovat zvoleny postup konkrétneho oSetrovatelského vykonu,

- pripravit pomocky potrebné k vykonu,

- posudit pacienta a realizovat psychicku a telesnu pripravu pacienta na vykon,

- samostatne realizovat vykon s respektovanim Standardov vykonu a klinicky
odporucanych postupov, etickych principov, s dodrziavanim zasad asepsy, vratane
hygieny ruk,

- komunikovat s pacientom pocas realizacie vykonu, poucit pacienta po vykone,

- zaznamenat a dokumentovat vykon a dolezité udaje v suvislosti s jeho realizaciovy,

- zabezpedit starostlivost o pomocky po vykone.

Sylabus (napli praxe)

- Hygiena rdk — umyvanie ruk, hygienicka dezinfekcia ruk, navliekanie avyzliekanie

rukavic (sterilnych, nesterilnych).

Obvdzova technika — druhy a typy obvazového materialu, principy a zasady obvazovej
techniky, zakladné obvazové techniky; vybrané typy obvazov (obvaz ruky, predlaktia,
lakta, nohy, vysoka kompresivna bandaz dolnej koncatiny).

Odber biologického materidlu — odber krvi — druhy vySetreni, principy a zasady odberu,
prevencia punkénych poraneni pouzitou ihlou; odber vendznej krvi (otvorenym a
uzavretym sposobom), odber kapilarnej krvi (vySetrenie ABR a glykémie).

Parenteralna aplikacia liekov — vseobecné zasady pripravy a aplikacie liekov, priprava
liekov z ampulky a injekcnej liekovky, priprava a aplikacia intradermalnej, subkutanne;
(LMWH, heparin, inzuliny), intramuskularnej a intravenoznej injekcie.

Zavedenie zaludocnej sondy a enterdlna vyziva — vSeobecné zdasady zavedenia
a odstranenia zaludocnej sondy a podavania enterdlnej vyzivy aliekov, zavedenie
a odstranenie zaludocnej sondy.

Vitalne funkcie — meranie a monitorovanie vitalnych funkcii (krvny tlak, pulz, dych,
telesna teplota, meranie saturacie kyslika pulznym oxymetrom).

Katetrizacia mocového mechura — indikacie, druhy mocovych katétrov, vSeobecné
zasady katetrizacie muza a zeny, odber vzorky modcu, fyzikalne vysetrenie mocu,



prevencia infekcie mocovych ciest, odber vzorky mocu priamym katétrom u zeny,
zavedenie a odstranenie permanentného mocového katétra u zeny.

- OSetrovatelské techniky a postupy v chirurgii — principy chirurgickej asepsy, priprava
sterilného stolika, starostlivost o aseptické a septické rany, druhy obvdazového materialu,
vSeobecné zasady oSetrenia a prevdzu ran; manipulacia so sterilnymi pomdckami,
chirurgickymi nastrojmi a obalovymi materialmi — prevazovy stolik, prevdz aseptickej a
septickej rany, osetrenie okolia drénu.

Podmienky pre ukoncenie predmetu:

- absolvovanie 8o hodin oSetrovatelskej praxe pod superviziou sestry v realnych
podmienkach klinickej oSetrovatelskej praxe (2 tyzdne, 8 hodin / den)
- Zodpovednému pedagdgovi za predmet v termine nim ur¢enom Student odovzda:
o Potvrdenie o absolvovani BOZP azaznam o prichodoch aodchodoch na

pracovisko
o potvrdeny Zadelovaci list pre Osetrovatelsku prax (priloha €. 1)

o Zoznam praktickych vykonov (na kontrolu) - Student je povinny pocas
osetrovatelskej praxe absolvovat kazdy prakticky vykon minimalne 3-krat.



POTVRDENIE O ABSOLVOVANIi BOZP A ZAZNAM O PRICHODOCH A ODCHODOCH NA

PRACOVISKO
Pracovisko:
BOZP dna: podpis veducej sestry (pripadne riou povereného pracovnika):
podpis Studenta:
Datum Prichod Odchod Podpis sestry Pocetvyuéovacich hodin
Spolu 80 vyucovacich
hodin (10 dni)

Zoznam praktickych vykonov

P.c. pracovisko datum podpis a peciatka veducej
sestry/poverenej sestry*
NAVLIEKANIE A VYZLIEKANIE STERILNYCH RUKAVIC

MERANIE AZAZNAM VITALNYCH FUNKCIi (TK,P, D, TT)

MERANIE SATURACIE KYSLIKA PULZNYM OXYMETROM

OBVAZOVANIE CASTIi TELA POUZITIM ROZNYCH TECHNIK
— OBVAZ RUKY, PREDLAKTIA, LAKTA, NOHY A POD.

! podpis — po overeni realizacie kazdého vykonu v stlade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis
podpise pocas praxe veduca sestra alebo poverenad sestra + peciatka



P. <. pracovisko datum podpis a peciatka veducej

sestry/poverenej sestry*

KOMPRESIVNA BANDAZ DOLNYCH KONCATIN

ODBER VENOZNEJ KRVI NA VYSETRENIE (OTVORENY / UZAVRETY SPOSOB)

ODBER KAPILARNEJ KRVINA VYSETRENIE HLADINY GLYKEMIE

ODBER KAPILARNEJ KRVINA VYSETRENIE ACIDOBAZICKEJ ROVNOVAHY (ABR)

PRIPRAVA A APLIKACIAS. C. INJEKCIE (INZULIN)

PRIPRAVA A APLIKACIAS. C. INJEKCIE (HEPARIN, LMWH)

PRIPRAVA A APLIKACIAI. M. INJEKCIE

PRIPRAVA A APLIKACIA L. V. INJEKCIE

ZAVEDENIE PERIFERNEJ VENOZNEJ KANYLY

STAROSTLIVOST O PERIFERNU VENOZNU KANYLU

PRIPRAVA INFUZIE / INFUZNEJ ZMESI

APLIKACIA INFUZIE CEZ PERIFERNU VENOZNU KANYLU

ZAVEDENIE NAZOGASTRICKEJ / OROGASTRICKEJ SONDY (podla moznos
1.

2.
3.

ti pracoviska)

! podpis — po overeni realizacie kazdého vykonu v stlade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis
podpise pocas praxe veduca sestra alebo poverenad sestra + peciatka



P.

¢

pracovisko

datum

podpis a peciatka veducej
sestry/poverenej sestry*

PODAVANIEENTERALNEJ VYZIVY [LIEKOV CEZ ZALUDOCNU SONDU (podla moZnosti pracoviska)

ODSTRANENIE NAZOGASTRICKEJ / OROGASTRICKEJ SONDY (podla moZznosti pracoviska)

ODBER VZORKY MOCU NA VYSETRENIE

IKATETRIZACIA MOCOVEHO MECHURA PRIAMYM / PERMANENTNYM KATETROM|U ZENY

(podla moznosti pracoviska)

ASISTENCIA PRIKATETRIZACIIMOCOVEHO MECHURA PRIAMYM / PERMANENTNYM
KATETROM U MUZA (podla moznosti pracoviska)

ODSTRANENIE PERMANENTNEHO MOCOVEHO KATETRA

PREVAZ A OSETRENIE ASEPTICKEJ / OPERACNEJ RANY (podla moZnosti pracoviska)

PREVAZ A OSETRENIE SEPTICKEJ | CHRONICKEJ RANY (podla moznosti pracoviska)

PREVAZ DRENU (podla moZnosti pracoviska)

! podpis — po overeni realizacie kazdého vykonu v stlade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis
podpise pocas praxe veduca sestra alebo poverenad sestra + peciatka



Predmet: Letna prax — vnutorné choroby
Rozsah: 8o hodin (2 tyzdne, 8 hodin/den)
Zaradenie: po 8. semestri

ECTC:1

Ciel' predmetu:

Cielom praxe je ziskat praktické poznatky na internom oddeleni a overovat si teoretické
vedomosti priamo pri |6zku pacienta, ako aj zoznamit sa s Cinnostou lekarov, ich pracou pril6zku
pacienta a vambulancii internych oddeleni Poliklinik.

Sylabus (napln praxe)

1.

~

10.

11.

Student pracuje pri 16zku pacienta pod vedenim sekundéarneho lekara, vysetruje chorych,
vypracovava chorobopisy, zostavuje navrh na diagnostické vysetrovacie postupy a vedie
zdravotnu dokumentaciu. Zoznamuje sa s tlacivami a zvladne administrativne postupy pri
prijimani a prepustani pacientov i dalSie /hlasenie o smrti, o infekénych chorobach,
onkologické hlasenie, ziadanka na lieky a pod./.

Pravidelne sa zucastiiuje vizity v spolupraci so sekundarnym lekarom, sleduje vyvoj
ochorenia, podiela sa na rozboroch, stanovi dg, /zUCastruje sa pri konziliarnych vysetreniach
a podiela sa /v spolupraci s lekarom/ na terapii. Ma pridelenych asi 4-5 pacientov. Hodnoti
pomocné vysetrenie.

Zvladne vedenie dekurzov, diagnostické suhrny, zaznamy o terapii a odporucania domacej
lieby, ako aj pisanie prepustacich sprav.

Okrem odberov krvi zvladne aplikaciu injekénej liecby, zavadzanie Zzaludocnej, ev.
duodenalnej sondy, cievkovanie mocového mechura, odbery materidlov na vySetrenie
/sputum, mog, stolica, punktaty/.

Zucastnuje sa pri zlozitejsich diagnostickych a lieCebnych vykonoch ako su: pleurdlna a
abdominalna punkcia, biopsia pecene, obliciek, uzlin, ev. kostnej drene a steralnej punkcie,
ako aj endoskopickych vysSetreni [rektoskopia, gastroskopia/. Bude samostatne vySetrovat
moc a sediment, KO s diferencidlom, zoznami sa s metodikou zhotovenia EKG, ev. i fonoKG
zaznamov a zUcastni sa na hodnoteni rtg snimkov.

Osvoji si vSetky diagnostické a administrativne postupy pri podavani krvnej transfuzie.
Zoznami sa s pracou na JIS.

Obozndmi sa s pracou na prijimacej ambulancii a v ambulantnej zlozke vobec a podla
moznosti aj s pracou obvodného /zavodného/lekara.

Absolvuje dve prisluzby pri LSPP s cielom zoznamit sa s problematikou akutnych stavov,
priich diferenciacii a zvladnuti dg a terapeutickych postupov.

Aktivne sa bude podielat na osvetovej Cinnosti medzi pacientami, zUcastni sa ranajsich
pracovnych porad a na odbornych seminaroch.

Studenti sa pripravia na tri semindre: 1. Aterosklerdéza. 2. Primarna a sekundarna
hypertenzia. 3. Dif. dg. ikterov.



POTVRDENIE O ABSOLVOVANiI BOZP A ZAZNAM O PRICHODOCH A ODCHODOCH NA

PRACOVISKO
Pracovisko:
BOZP dna: podpis prednostu/primara (pripadne nim povereného pracovnika):
podpis Studenta:
Datum Prichod Odchod Podpispovereného lekara | Pocetvyucovacich hodin
Spolu 80 vyucovacich
hodin (20 dni)
Zoznam praktickych vykonov
P.& | pracovisko/meno pacienta | datum podpis*
Vykon: Vstupné vysetrenie pacienta a napisanie prijimacej spravy Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Vizita s veducim oddelenia Pocet: 2
1.
2.
Vykon: Prepustenie pacienta — vypisanie prepustacej spravy Pocet: 3
1.
2.
3.
Vykon: Meranie vitalnych funkcii (P, TK, pocet dychov), objektivny stav Y
. . Pocet: 5
pacientov - dekurz pacienta - samostatne - denne
1.
2.
3.
4.
5.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe
pocas praxe prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka



P.& | pracovisko/meno pacienta | datum podpis*
Vykon: Praca naJIS alebo KJ - 2 dni Pocet: 2
1.
2.
3.
Vykon: Praca ( pobyt) na odbornej, a/alebo prijmovejambulancii Pocet: 2
1.
2.
3.
Vykon: Vysetrenie per rectum Pocet: 3
Vykon: Asistencia pri punkcii ascitu, pleury, pecene, oblicky Pocet: 3
Vykon: Asistencia pri gastroskopii Pocet: 3
Vykon: Asistencia pri kolonoskopii Pocet: 2
1.
2.
Vykon: Nalozenie elektrod, urobenie EKG a zhodnotenie EKG s lekarom Pocet: 3
1.
2.
3.
Vykon: RTG hrudnika- qoprovod pacienta, \'/yhodnotenie RTG hrudnika, Potet: 3
nativneho brucha, pasaz GITk.l.,
1
2.
3.
Vykon: Asistencia pri USG vys. brucha a srdca Pocet: 4
1.
2.
3.
4.
Vykon: Aktivna ucast na dif. dg. seminari: Pocet:
1. | Ateroskleroza
2 Primarna a sekundarna hypertenzia
Dif. dg. icterov
Vykon: Odbery krvi Pocet: 3
1.
2.
3.
Vykon: Podanie i.v. alebo infuznej terapie - pod dohladom lekara Pocet: 3
1.
2.
3.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe

pocas praxe prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka




Predmet: Letna prax - chirurgia

Rozsah: 100 hodin (2 tyzdne, 8 hodin/der + 2 sluzby po 10 hodin)
Zaradenie: po 8. semestri

ECTC: 1

Ciel' predmetu:

Cielom praxe je ziskat praktické poznatky pre pracu lekara v primeranej starostlivosti v teréne a
overovat si teoretické vedomosti z odboru pri rieseni roznych, najmd akutnych stavov v
ambulantnej, 16zkovej Casti a na JIS.

Sylabus (napli praxe)

Kvalifikovane pristupovat k diagnostike a diferencialnej diagnostike nahlych prihod, poznat
indikacie ku chirurgickej liecby a k invazivnym a neinvazivnym vysetrovacim postupom.
Zoznamit sa so zasadami antisepsy a asepsy, technikou a postupmi chirurgickej liecby,
predoperacnou pripravou, pooperacnou starostlivostou a rieSsenim pooperacnych
komplikacii.

V ambulantnej ¢asti sa Student zoznami s vySetrovacimi postupmi a indikaciami pre prijimanie
pacientov ku chirurgickej liecbe, s prislusSnou dokumentaciou a rozsahom interdisciplinarne;j
spoluprace pre potreby diagnostiky a lie¢by u chirurgickych ambulantnych pacientov.

Pri praci na 16zkovom oddeleni sa Student pod vedenim odborného lekara oboznamuje zo
zasadami vedenia dokumentacie u hospitalizovanych pacientov, indikaciou predoperacnych
vySetreni, predoperacnej pripravy a pooperacnej starostlivosti u chirurgickych pacientov.
Student pod odbornym vedenim lekara robi prevazy operaénych ran, cievkovanie pacientoy,
zavadza nasogastralnu sondu, podava i.v. injekcie a infuzie. Spolupracuje pri podavani
transfuzie krvi, korekcii nutricného deficitu a porich vodnej a elektrolytovej rovnovahy,
hodnoti laboratorne nalezy v korelacii s klinickym stavom.

Zucastiuje sa drenaze a punkcie telovych dutin, endoskopickych vySetreni, rtg vysSetreni,
invazivnych a neinvazivnych vysetreni kanylacie ciev pre parenteralnu vyzivu a monitorovania
zakladnych funkcii, hodnoti rtg snimky.

Na operacnej sale — osvoji si zasady antisepsy a asepsy. Asistuje pri beznych operacnych
zakrokoch a anestéze. Zoznami sa so spdsobom lokalnej a epiduralnej anestézy,
premedikacie, indikacie ku endotrachedlnej anestéze, moznymi komplikaciami v suvislosti s
anestézou.

Pri prepusteni pacienta pod vedenim oSetrujuceho lekara napiSe Student spravu pre
osetrujuceho lekara a sformuje epikrizu a administrativne uzavrie pobyt pacienta na
chirurgickom oddeleni.

Sucastou praxe sU konzultané seminare ku vybranym témam. Student svojim aktivnym
postojom vyuziva poznatky pre konzultaciu klinickych aktualnych problémov.

Student sa zU¢astni povinnej prace v sluzbe v trvani 2 krat 10 hodin, kde sa oboznamis
pracou vykonavanou pocas pohotovostnej sluzby.
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POTVRDENIE O ABSOLVOVANiI BOZP A ZAZNAM O PRICHODOCH A ODCHODOCH NA

PRACOVISKO
Pracovisko:
BOZP dna: podpis prednostu/primara (pripadne nim povereného pracovnika):
podpis Studenta:
Datum Prichod Odchod Podpis povereného lekara | Podet vyuéovacich hodin
Spolu 100 vyucovacich
hodin (10 dni +2
sluzby po 10 hodin)
Zoznam praktickych vykonov
P.¢. pracovisko/meno pacienta | datum podpis*
Vykon: Venepunkcia Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Punkcia artérie pre odber krvi Pocet: 2
1.
2.
Vykon: Zavedenie zaludocnej sondy Pocet: 2
1.
2.
Vykon: Cievkovanie muza Pocet: 2
1.
2.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe
pocas praxe prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka




P.¢. pracovisko/meno pacienta datum podpis*
Vykon: Prevaz aseptickej rany Pocet: 5

1.

2.

3.

4.

5.
Vykon: Prevaz infikovanej (septickej) rany Pocet: 2

1.

2.
Vykon: Odstranenie stehov Pocet: 3

1.

2.

3.
Vykon: Zhotovenie sadrovej dlahy Pocet: 2

1.

2.

3.
Vykon: Zhotovenie cirkularneho (stabilizacného) sadrového obvazu Pocet: 1

y |

Vykon: Sutura jednoduchej rany Pocet: 2

1.

2.
Vykon: Extrakcia drénu Pocet: 2

1.

2.
Vykon: Aplikacia lokalnej infiltranej anestézy Pocet: 1

1.
Vykon: Asistencia pri podavani transfizie krvi Pocet: 2

1.

2.
Vykon: Asistencia pri repozicii zlomeniny Pocet: 2

1.

2.
Vykon: Asistencia pri punkcii kolenného kibu Pocet: 2

1.

2.
Vykon: Asistencia pri oSetreni panaricia Pocet: 2

1.

2.
Vykon: Vysetrenie pacienta s nahlou prihodou brusnou Pocet: 2

1.

2.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe
pocas praxe prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka




Predmet: Letna prax - gynekoldgia a porodnictvo
Rozsah: 8o hodin (2 tyzdne, 8 hodin/den)

Zaradenie: po 10. semestri

ECTC: 1

Ciel' predmetu:

Hlavnym ciefom praxe $tudentov je osvojenie si resp. prehibenie zakladov pérodnickeho a
gynekologického vySetrovania a Specidlnych vySetrovacich metdd, ako aj diagnostickych
postupov v tomto odbore.

Sylabus (napli praxe)

V zaujme ziskania ¢o najvacsieho mozného mnozstva praktickych skusenosti pri vySetrovani a
osetrovani chorych, ¢i rodiciek je vhodné zadelovat Studentov aj do nocnych sluzieb, ktoré by
absolvovali pod dozorom skuseného lekara. Treba dbat na vypestovanie pozitivnych navykov —
vCasny nastup do prace, dodrziavanie pracovnej doby, Setrnost a doslednost pri vySetrovacich a
osetrovacich vykonoch, prisne dodrziavanie zasad sterility, presnost a doslednost v
dokumentacii.

Niektoré z konkrétnych uloh, ktoré maju studenti v ramci praxe plnit:

1. zucastnovat sa vizit na oddeleni — pod dozorom pérodnika a gynekoldga

2. asistovat pri spontannych porodoch, ako aj samostatné odvadzanie nekomplikovanych
porodov — pod vedenim lekara (po preskusani studenta/-tky, Ci vedenie pérodu teoreticky
ovlada)

3. Udcast na praci v gynekologickej ambulancii — vysetrovanie pacientok — pod dozorom lekara,
vyznam zdravotnej dokumentacie

4. Ucast na praci v poradniach pre tehotné vratane poradne pre rizikovu tehotnost

5. oboznamit sa s niektorymi vysetreniami ako je onkologicka cytoldgia, kolposkopia a
dalSimi Specialnymi vySetrovacimi metodami

6. oboznamit sa s pripravou pacientok k operacii, dezinfekciou a asistovat pri gynekologickych
a porodnickych operaciach

7. referovat o zdravotnom stave rodiciek a pacientok a navrhovat dalsi diagnosticko-lieCebny
manazment

8. porodnicke témy je vhodné spajat's tym, s Cim sa Studenti stretli: operacné ukoncenie pérodu,
hypotdnia uteru, placenta adherens, ohrozenie plodu v tehotnosti /hospitalizované tehotné/
¢i pocas pérodu, atd.

. klast doraz na spdsob a formu komunikacie lekar — rodicka/pacientka

10. klast doéraz hlavne na vyznam prevencie nielen v pdrodnictve, ale aj v gynekoldgii a
demonstrovat to na prikladoch z praxe, napr.: v poradni pre tehotné sa zisti spomalenie rastu
plodu, poloha koncom panvovym, viacplodova tehotnost, atd.
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POTVRDENIE O ABSOLVOVANiI BOZP A ZAZNAM O PRICHODOCH A ODCHODOCH NA

PRACOVISKO
Pracovisko:
BOZP dna: podpis prednostu/primara (pripadne nim povereného pracovnika):
podpis Studenta:
Datum Prichod Odchod Podpis povereného lekara | Poéet vyucovacich hodin
Spolu 80 vyucovacich
hodin (20 dni)
Zoznam praktickych vykonov
P.c. pracovisko/meno pacientky datum podpis*
Vykon: Asistencia pri operacii Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Vedenie porodu Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe pocas praxe
prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka



P.& | pracovisko/meno pacientky | datum podpis*
Vykon: Prijatie rodicky/pacientky Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Prepustenie rodicky/ pacientky Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Asistencia pri SONO vysetreni Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Odber materialov na kultivacné vysetrenie Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Hodnotenie CTG zaznamov Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe pocas praxe
prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka



Predmet: Letna prax — pediatria
Rozsah: 8o hodin (2 tyzdne, 8 hodin/den)
Zaradenie: po 10. semestri

ECTC:1

Ciel'predmetu:

Cielom letnej prazdninovej praxe je overovat si a rozsirit teoretické vedomosti z odboru

pri rieSeni problémov spojenych s pracou lekdra — pediatra a ziskat doplniujuce praktické
skusenosti.

Studenti absolvuju prax v rozsahu dva tyzdne na detskom oddeleni nemocnice, alebo jeden
tyzden na detskom oddeleni nemocnice a jeden tyzden u praktického lekara pre deti a dorast.

Sylabus (napli praxe)

1.

Student pracuje pri l62ku pacienta pod vedenim sekundarneho lekara, vy3etruje chorych,
vypracovava chorobopisy, zostavuje navrh na diagnostické a vysetrovacie postupy a vedie
zdravotnU dokumentaciu. Zoznamuje sa s tlac¢ivami a zvladne administrativne postupy pri
prijimani a prepustani pacientov.

Pravidelne sa zucastriuje vizit v spolupraci so sekundarnym lekarom, sleduje vyvoj
ochorenia, stanovuje diagnozu, podiela sa na terapii.

Pocas praxe zvladne venepunkcie, aplikaciu injekénej liecby, zavadzanie zaludocnej
sondy, cievkovanie mocového mechura, odbery materiadlov na vysetrenie /moc, stolica,
punktaty/. Osvoji si vSetky diagnostické a administrativne postupy pri podavani krvnej
transfizie.

V odbornej detskej ambulancii sa oboznami so systémom dispenzarizacie, vedenim
dokumentacie a povinnostami detského lekara Specialistu vo vztahu k zdravotnym
poistovniam.

V ambulancii detského lekara 1. kontaktu sa oboznami so systémom prace z hladiska
kurativy, dispenzarnej starostlivosti, preventivnych prehliadok, ockovania a vedenia
administrativnej dokumentacie v ambulantnej praxi aj vo vztahu k zdravotnym
poistovniam.
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POTVRDENIE O ABSOLVOVANiI BOZP A ZAZNAM O PRICHODOCH A ODCHODOCH NA

PRACOVISKO
Pracovisko:
BOZP dna: podpis prednostu/primara (pripadne nim povereného pracovnika):
podpis Studenta:
Datum Prichod Odchod Podpis povereného lekara | Poget vyuéovacich hodin
Spolu 80 vyucovacich
hodin (10 dni)
Zoznam praktickych vykonov
P.¢. pracovisko/meno pacienta datum podpis*
Vykon: Odber venéznej a kapilarnej krvi Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Kanylacia periférnej zily Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: urobenie EKG a zhodnotenie EKG u dojciat a starSich deti s Y
. Pocet: 3
lekarom
1.
2.
3.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe pocas praxe
prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka



P.& | pracovisko/meno pacienta | datum podpis*
Vykon: hodnotenie RTG hrudnika s lekarom Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Odstranenie drénov Pocet: 3
1.
2
Vykon: Cievkovanie mocového mechura Pocet: 3
1
2.
3.
Vykon: Meranie krvného tlaku u doj¢iat a deti Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Vypisovanie ziadaniek a vedenie dekurzu Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Prijem pacienta Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Vypisanie prepUstacej spravy Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Uéast na vizitach vykonanych na oddeleni Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: U¢ast pri transfuzii krvi Pocet: 2
1.
2
Vykon: Uéast pri lumbalnej punkcii Pocet: 2
1.
2.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe pocas praxe
prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka



P.& | pracovisko/meno pacienta | datum podpis*
Vykon: Uéast pri zavadzani nazogastrickej sondy Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Uéast pri UZ vySetreni Poéet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Uéast pri endoskopickych vysetrovacich vykonoch Pocet: 3
1.
2

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe pocas praxe
prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka



Predmet: VSeobecné lekarstvo a prax zo vSseobecného lekarstva

Rozsah: 40 hodin (1 tyzden, 8 hodin/den)

Zaradenie: po 9. semestri
ECTC: 1

Ciel' predmetu:

Cielom praxe je ziskat praktické poznatky v ambulancii vSeobecného lekara pre dospelych, resp.
pre deti adorast. Student by sa mal zoznamit srutinnou praxou, obsahom preventivnych
prehliadok, vysetrenim akutneho pacienta, ako aj vedenim dokumentacie a s manazmentom
pacientov trpiacich chronickymi chorobami. Rovnako by si mal osvojit zaklady posudkovej
cinnosti prebiehajucej v ambulancii.

Sylabus (napln praxe)

1.

Student sa zoznamuje s pracou v ambulancii pod vedenim vieobecného lekara ambulancie
pre deti a dorast, resp. pre dospelych. VySetruje pacientov, vypracovava lekarske nalezy a
vedie zdravotnu dokumentaciu. Zoznamuije sa s tlac¢ivami a zvladne administrativne postupy
pri vySetreni pacientov, resp. posudkovej ¢innosti.

V spolupraci s lekdrom zostavuje navrh na diferencialno-diagnostické a liecebné postupy,
podla moznosti sleduje aj vyvoj ochorenia pri kontrolnych vysetreniach, zvazuje nutnost
pomocnych vysetreni a nasledne ich interpretuje

V ramci preventivnych prehliadok sa zoznamuje sich obsahom podla réznych vekovych
skupin, zvladne techniku vyhotovenia EKG zdznamu a jeho naslednu interpretaciu.

Okrem odberov krvi zvladne aplikaciu injekcnej liecby — intramuskularnej, subkutannej, resp.
intravenoznej, odbery materidlov na vysetrenie (sputum, moc, stolica, vytery). Samostatne
vykonava vysetrenia realizované v ambulancii (napr. vySetrenie mocu, antigénové testy).
Student zvladne zakladné principy edukacie pacienta tak pri infekénych ochoreniach, ako aj pri
civilizacnych ochoreniach ako suU napr. artériova hypertenzia, dyslipoproteinémia, obezita
a pod. Aktivne sa bude podielat na osvetovej Cinnosti medzi pacientami.

Osvoiji si zakladné principy predoperacného vysetrenia pred roznymi druhmi operacii, vratane
hodnotenia celkového rizika pacienta, bezprostrednej predoperacnej pripravy (vratane Upravy
chronickej medikacie) ako aj pooperacného manazmentu pacienta.

Vramci posudkovej cinnosti sa oboznami stladivami asp6sobom hlasenia pracovnej
neschopnosti, spolupracou so Socialnou poistoviiou pri hodnoteni invalidity pacientov,
posudzovanim zdravotnej sposobilost na vykon prace, lekarskymi nalezmi na ucely konania
vo veciach kompenzacie, zdravotnejspbsobilosti vodica a pod.
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POTVRDENIE O ABSOLVOVANI BOZP A ZAZNAM O PRiICHODOCH
A ODCHODOCH NA PRACOVISKO

Pracovisko:
BOZP dna: podpis lekara (pripadne nim povereného pracovnika):
podpis Studenta:
Datum Prichod Odchod Podpis ambulujiceho lekara Pocet vyucovacich hodin
Spolu 40 vyucovacich
hodin (5 dni)
Zoznam praktickych vykonov
P.¢. | pracovisko/meno pacienta | datum podpis
Vykon: Standardné vysetrenie pacienta v ambulancii VLD, resp. VLDD Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Zakladna preventivna prehliadka Pocet: 3
1.
Vykon: Planovanie terapeutickych postupov na ovplyvnenie chronickych Pocet: 5
ochoreni
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Indikacie a interpretacia konziliarnych vysetreni Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
Vykon: Ockovanie Pocet: 3
1.
2.
3.
Vykon: Predoperacné vysetrenia Pocet: 2
1.
2.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe pocas praxe
lekar + pediatka



P. <. | pracovisko/meno pacienta datum podpis
Vykon: Vyhotovenie a interpretacia EKG zaznamu Pocet: 3
1.
2.
3.

Vykon: Odbery krvi Pocet: 3
Vykon: Podanie i.v., i.m. alebo s.c. terapie — pod dohladom lekara Pocet: 3
1.

Vykon: Posudzovanie zdravotnej sposobilosti na pracu, vykonanie lekarskej Pocet: 2
preventivnej prehliadky vo vztahu k praci

1.

2.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpise pocas praxe lekar
+ pediatka




Predmet: Predstatnicova prax - chirurgia 3

Rozsah: 7 tyzdnov — 280 hodin (8 hodin/deri)
Zaradenie: 6. rocnik
ECTC: 12

Ciefom predstatnicovej praxe z chirurgie je ziskat a prehibit teoretické a praktické poznatky
potrebné pre pracu sekundarneho lekara na chirurgickom oddeleni, chirurgickej JIS a chirurgickej
ambulancii.

V ramci predstatnicovej blokovej praxe Student vykonava prakticky cinnost pod vedenim
osetrujuceho lekara v rozsahu naplne sekundarneho lekara, a to v rozsahu:

1. Absolvovanie predstatnicovej praxe v 100% plnom rozsahu (7 tyzdnov) na chirurgickych
pracoviskdach  UNM v Martine podla interného harmonogramu a naplne predstatnicovej
praxe z predmetu Chirurgia tzn.

e 3tyzdne naKlinike vSeobecnej, visceralnej a transplantacnej chirurgie

e 1tyzden naKlinike anestezioldgie a intenzivnej mediciny

e 1tyzden na Oddeleni plastickej chirurgie

e 1tyzden na Oddeleni cievnej chirurgie

e 1tyzden naKlinike hrudnej chirurgie

2. Absolvovanie 5 tyzdnov predstatnicovej praxe mimo chirurgickych pracovisk UNM na
zaklade Ziadosti Studenta/sStudentky a akceptovani tejto Ziadosti garantom a splneni garantom
stanovenej aktivity v naplni predstatnicovej praxe na pracovisku kompetencne zabezpecujucom
adekvatny rozsah povinnej klinickej praxe a 2 tyzdne na chirurgickych pracoviskach UNM v
Martine podla interného harmonogramu a naplne predstatnicovej praxe z predmetu Chirurgia.

V ramci pobytu na chirurgickom oddeleni a JIS Student pod dohladom oSetrujuceho lekara
realizuje nasledujuce zdravotnicke vykony:

e Vizita pri 16zku pacientov, vedenie zdravotnej dokumentacie, navrh diagnostického a
liecebného postupu, Ucast na konziliarnych vysetreniach.

e Vizita s veducim lekdrom oddelenia.

e Vstupné vysSetrenie pacienta a napisanie prijimacej spravy.

e Prepustenie pacienta a vypisanie prepustacej spravy.

e Meranie vitalnych funkcii, posudenie objektivneho stavu pacientov.

e Samostatné hodnotenie vysledkov laboratdrnych vySetreni a pomocnych vysetreni.

e Samostatné hodnotenie nalezov zobrazovacich vysetreni (RTG USG, CT, MR, ERCP)

e Zavadzanie zaludocnej sondy, permanentného mocového katétra, i.v. kanyly

e Prevazy operacnych ran, extrakcia drénov, stehov, vendznych katétrov

e Asistencia pri podavani transfuzii krvnych pripravkov a infuznej liecby

e Kardiopulmonalna resuscitacia, defibrilacia.

e Asistencia resp. observacia chirurgickych vykonov v predpisanom rozsahu

e SuUlastou praxe sU konzultaéné seminare ku vybranym témam. Student svojim aktivnym
postojom vyuziva poznatky pre konzultaciu klinickych aktualnych problémov.
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POTVRDENIE O ABSOLVOVANI BOZP A ZAZNAM O PRICHODOCH

A ODCHODOCH NA PRACOVISKO

Pracovisko:
BOZP dna: podpis pracovnika zodpovedného za BOZP:
podpis Studenta:
Datum Prichod Odchod | Podpis povereného lekara* | Poéet hodin
Spolu 280 vyucovacich
hodin (35dni)

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe pocas praxe
prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka




Zoznam praktickych vykonov

P. <. vykon/ID ¢islo pacienta datum podpis®
Asistencia pri operacii Pocet: 8
1. |cholecystektomia
2. |hernioplastika
3. |resekcia ¢reva
4. |operacia pankreasu
5. |operacia pecene
6. |operacia zaludka
7. loperacia prsnika
8. |iné
Vysetrenie pacienta s nahlou prihodou brusnou Pocet: 2
1.
2.
|Prevaz infikovanej (septickej) rany Pocet: 5
1.
2.
3.
4.
5.
|Prevaz aseptickej rany Pocet: 2
1.
2.
|Odstranenie stehov Pocet: 3
1.
2.
3.
Sutura jednoduchej rany Pocet: 2
1.
2.
|[Extrakcia drénu Pocet: 2
1.
2.
Asistencia pri podavani transfuzie krvi Pocet: 2
1.
2.
Zavedenie permanentného mocového katétra Pocet: 2
1.
2.

*podpis — po overeni vykonu v sulade s dokumentaciou vedenou zdravotnickym zariadenim zapis podpiSe pocas praxe
prednosta/primar alebo povereny lekar + peciatka



Predmet: Predstatnicova prax - gynekologia a porodnictvo 3

Rozsah: 3 tyzdne — 120 hodin (8 hodin/den)
Zaradenie: 6. rocnik
ECTC: 5

1.

2.

Absolvovanie predstatnicovej praxe v plnom rozsahu (3 tyzdne, 100 %) na Gynekologicko-
porodnickej klinike JLF UK a UNM.

Absolvovanie predstatnicovej praxe bude akceptované aj mimo UNM - na Slovensku alebo
v zahrani¢i - v plnom rozsahu (100 %). Podmienkou je podanie Ziadosti
Studentom/Studentkou, jej schvalenie garantom a zaroven splnenie garantom stanovene;
aktivity v rdmci naplne praxe na pracovisku, ktoré zabezpecluje adekvatny rozsah povinnej
klinickej praxe.

Cielom praxe je, aby Studenti/Studentky pracovali na klinikach, oddeleniach, chirurgickych a
porodnych oddeleniach a zazili cely cyklus klinickej prace vratane asistencie pri porode, operacii,
ako aj prenatalneho genetického poradenstva.

Ciele praxe a vysledky vzdelavania
Na konci klinickej praxe Student/Studentka ziska skusenosti a znalosti v nasledujucich
oblastiach:

Porodnictvo

Mechanizmus p6rodu

Porod zahlavim — mechanizmus, lekarske vedenie a komplikacie

Porod koncom panvovym — asistovany vaginalny a operacny

Vaginalny operacny porod (klieste, vakuova extrakcia)

Cisarsky rez —indikacie, kontraindikacie, technika a komplikacie

Poruchy kontrakénej aktivity maternice a mechanizmu pérodu

Viacplodové tehotenstvo

Prenatalne genetické poradenstvo

Zaklady ultrasonografie a dopplersonografie v porodnictve

Diagnostické metddy ohrozenia plodu v tehotenstve a pocas pdérodu (ultrasonografia,
elektronické monitorovanie plodu, STAN, pulzna oxymetria plodu, biosenzory,
acidobazicky stav plodu)

Choroby suvisiace s tehotenstvom

Choroby vyvolané tehotenstvom

Preeklampsia, eklampsia, HELLP syndrom

Fetalna rastova restrikcia

Gynekoldgia

Specialne diagnostické metddy v gynekoldgii

Z3klady ultrasonografie a dopplersonografie v gynekoldgii
Vyvinové anomalie pohlavnych organov

Z3iklady detskej gynekologie

Z3palové ochorenia vonkajsich a vnutornych pohlavnych organov
Syndrédm bolesti panvy a chrbta
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Endokrinologia

e Ovarialne a menstruacné cykly

e Sterilny par a neplodnost

e Zaklady hormonalnejterapie v roznych obdobiach Zivota zeny (vratane antikoncepcie a hrt)
e Hyperandrogénny syndrém

e Abnormality menstruacného cyklu

e Endometridza —diagnosticky pristup a liecba

Onkoldgia

e Prebioptické diagnostické metody

e Benigne nadory pohlavnych organov a prsnika

e Prevencia, skrining, diagnostika a liecba rakoviny kr¢ka maternice

e Prevencia, skrining, diagnostika a liecba rakoviny tela maternice

e Prevencia, skrining, diagnostika a liecba rakoviny vajecnikov a vajickovodov
e Prevencia, skrining, diagnostika a liecba rakoviny prsnika
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Predmet: PredsStatnicova prax - pediatria 3

Rozsah: 4 tyzdne — 160 hodin (8 hodin/den)
Zaradenie: 6. roc¢nik
ECTC: 6

1. Absolvovanie predstatnicovej praxe v plnom rozsahu 100% na Klinike deti a dorastu
(KDaD) JLF UK a UNM, Neonatologickej klinike JLF UK a UNM, Klinike detskej anestézioldgie a
intenzivnej mediciny JLF UK a UNM a Klinike detskej tuberkuldzy a respiraénych chordb v
Narodnom Ustave detskej tuberkuldzy a respiracnych choréb v Dolnom Smokovci, podla
interného harmonogramu predstatnicovej praxe a naplne predstatnicovej praxe z predmetu
Pediatria.

2. Absolvovanie predstatnicovej praxe bude akceptované aj mimo UNM na Slovensku
alebo v zahranici - v rozsahu 75 % (3 tyzdne) na zadklade Ziadosti Studenta/Studentky a
akceptovani tejto Zziadosti garantom a splneni garantom stanovenej aktivity v naplni
predstatnicovej praxe na pracovisku kompetencne zabezpecujucom adekvatny rozsah povinne;j
klinickej praxe + prax v rozsahu 25 % (1 tyzden) na Klinike deti a dorastu JLF UK a UNM. Prax
na KDaD Studenti budu realizovat vylu¢ne posledny tyzden predstatnicovej praxe (t.. 4. tyzden),
kedy bude prebiehat aj prakticka ¢ast SZS.
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Predmet: Predstatnicova prax —vnutorné choroby 5

Rozsah: 9 tyzdriov — 360 hodin (8 hodin/den)
Zaradenie: 6. rocnik
ECTC: 13

V ramci predstatnicovej blokovej praxe student vykonava prakticky cinnost pod vedenim
osetrujuceho lekara v rozsahu naplne sekundarneho lekara, a to v rozsahu:

e 5tyzdiov na Standardnom internom oddeleni,

e 1tyzden najednotke intenzivnej starostlivosti.

V rdmci pobytu na internom oddeleni a JIS Student pod dohladom oSetrujuceho lekara realizuje
nasledujuce zdravotnicke vykony:

- Vizita pri 16zku pacientov, vedenie zdravotnej dokumentacie, navrh diagnostického a
lieCebného postupu, Ucast na konziliarnych vysetreniach.

- Vizita s veducim oddelenia.

- Vstupné vysSetrenie pacienta a napisanie prijimacej spravy.

- Prepustenie pacienta a vypisanie prepustacej spravy.

- Meranie vitalnych funkcii (pulz, tlak krvi, pulzova oxymetria), posudenie objektivneho
stavu pacientov.

- Odbery krvi a biologického materialu.

- Samostatné hodnotenie vysledkov laboratdrnych vysetreni a pomocnych vysetreni.

- Samostatné hodnotenie EKG nalezu.

- Samostatné hodnotenie rtg nalezov, vratane rtg hrudnika, nativnej snimky brucha
a posudenie nalezov kontrastnych vysetreni traviaceho traktu a uropoetického systému.

- Asistencia pri USG vySetreniach brucha a srdca.

- Asistencia pri endoskopickych vysetreniach gastrointestinalneho traktu.

- Asistencia pri punkcii ascitu a pleury, ako aj pecene, oblicky a kostnej drene.

- Zavadzanie zaludocnej, alebo duodenalnej sondy.

- Cievkovanie mocového mechura.

- Vysetrenie per rectum.

- Podaniei. v. alebo infUznej terapie — pod dohladom lekara.

- Asistencia pri transfuzii krvnych pripravkov.

- Kardiopulmonalna resuscitacia, defibrilacia.

Dalej absolvuje prax po 1 tyzdni:
e naklinike hematoldgie a transfuzioldgie,
e na klinike tuberkulozy a respiraénych chordb,
¢ naklinike pracovného lekarstva a toxikologie.
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Priloha €. 1: Vzor Zadelovacieho listu — Letna prax:

Univerzita Komenského v Bratislave Mala Hora 10701/4A Studijné oddelenie
3 ) Jesseniova lekarska fakulta 036 01 Martin
v Martine

ZADELOVACI LIST
na povinnU odborny prax v akademickom roku 20..../20....

Student/ka/ ....coooeiiiiinnns ro¢nika Studijného programu vSeobecné lekarstvo na Univerzite Komenského
v Bratislave, Jesseniovej lekarskej fakulte v Martine.

V sulade so Studijnym planom pre akademicky rok 20..../20.... ste povinny/a/ absolvovat odbornu prax

z predmetu:

O Letna prax - oSetrovatelska prax - 2. ro¢nik 2 tyzdne
O Letna prax - vnutorné choroby - 4. ronik 2 tyzdne
O Letna prax - chirurgia - 4. rocnik 2tyzdne
O Letna prax - gynekologia a pérodnictvo - 5. rocnik 2tyzdne
O Letna prax - pediatria - 5. rocnik 2 tyzdne

v zdravotnickom zariadeni, s ktorym ma Jesseniova lekarska fakulta uzavrety zmluvu o zabezpeceni odbornej
praxe.

Pri nastupe na prax sa hlaste na riaditelstve nemocnice, ktoré Vam urci pracovné zadelenie.

Tento zadelovaci list odovzdajte pri ndstupe na prax veducemu prisluSného pracoviska (vrchna sestra
alebo iny veduci pracovnik).

Po skonceni celej praxe si vyZiadajte zadelovaci list, na ktorom bude potvrdena dizka praxe a Vase
hodnotenie. Sucasne si dajte potvrdit vykonanu prax do Zaznamnika klinickej praxe. Pri zapise hodnotenia
praxe odovzdajte zadelovaci list podla pokynov prislusnému garantovi predmetu.

prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc., v.r.

dekanka JLF UK
Hodnotenie studenta vedenim pracoviska:
Student/ka/ absolvoval/a Prax z PredmeEtU:.......c.ouciiciiiceiiieiieeieeeeie ettt ettt aese e
Nazov zdravotnickeho zariadenia:
Prax vykonand v €ase: 0d.........coovveiieeiieeniieeiee e o Lo TSRS UPRTOTPRROPR

Hodnotenie praxe:

peciatka a podpis veduceho pracoviska
prislusného oddelenia

= CERTICOM
s
By




Priloha €. 2: Vzor Zadelovacieho listu — predstatnicova prax:

Univerzita Komenského v Bratislave Mala Hora 10701/4A Studijné oddelenie
3 ) Jesseniova lekarska fakulta 036 01 Martin
v Martine

ZADELOVACILIST
na predstatnicovu prax v akademickom roku 20..../20....

Student/-ka 6. ro¢nika Studijného programu vSeobecné lekarstvo Jesseniovej lekarskej fakulty v Martine,
Univerzity Komenského v Bratislave.

Na zaklade udeleného suhlasu na absolvovanie predstatnicovej praxe mimo Univerzitnej nemocnice Martin a
v sulade so schvalenymi a zverejnenymi podmienkami predstatnicovej praxe, ako aj s harmonogramom vyucby
pre akademicky rok 2o0... /20...., ste povinny/-a absolvovat predstatnicovy prax z predmetu:

Chirurgia v trvani 5 tyzdriov
Gynekologia a porodnictvo v trvani 3 tyzdriov
Pediatria v trvani 3 tyzdnov

Tento zadelovaci list odovzdajte pri nastupe na prax vedicemu prisluSného pracoviska (primar, zastupca
primara alebo iny veduci pracovnik).

Po skonéeni celej praxe si vyZiadajte zadelovaci list, na ktorom bude potvrdena dizka praxe a jej absolvovanie.
Potvrdeny zadelovaci list odovzdajte prisluSnému garantovi predmetu.

prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc. v.r.
dekanka JLF UK

Potvrdenie absolvovania praxe:

Student absolvoval predstatnicovy prax z predmetu:
Chirurgia (5 tyzdnov) Gynekoldgia a porodnictvo (3 tyzdne) Pediatria (3 tyzdne)

Nazov zdravotnickeho zariadenia:

potvrdenie zdravotnickeho zariadenia
(peciatka a podpis veduceho pracoviska)

= CERTICOM
®
By




Priloha ¢. 3: Vzor Zadelovacieho listu — predstatnicova prax — Vnutorné choroby:

Univerzita Komenského v Bratislave Mala Hora 10701/4A Studijné oddelenie
3 Jesseniova lekarska fakulta 036 01 Martin
v Martine

ZADELOVACI LIST
na predstatnicovu prax v akademickom roku 20.... /20....

Student/-ka 6. rocnika Studijného programu vSeobecné lekarstvo Jesseniovej lekarskej fakulty v Martine,
Univerzity Komenského v Bratislave.

Na zaklade udeleného suhlasu na absolvovanie predstatnicovej praxe mimo Univerzitnej nemocnice Martin a
v sulade so schvalenymi a zverejnenymi podmienkami predstatnicovej praxe, ako aj s harmonogramom vyucby
pre akademicky rok 20.... /20.... , ste povinny/-4 absolvovat predstatnicovu prax z predmetu Vnitorné choroby
v trvani g tyzdnov.

Tento zadelovaci list odovzdajte pri nastupe na prax vedUcemu prisluSného pracoviska (primar, zastupca
primara alebo iny veduci pracovnik).

Po skonéeni celej praxe si vyZiadajte zadelovaci list, na ktorom bude potvrdena dizka praxe a jej absolvovanie.
Potvrdeny zadelovaci list odovzdajte prislusSnému garantovi predmetu.

prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc. v.r.
dekanka JLF UK

Potvrdenie absolvovania praxe:
Student absolvoval predstatnicovy prax z predmetu Vnutorné choroby (g tyzdriov)

Klinika/oddelenie vnutornych chorob/internej mediciny (6 tyzdriov)

v Ease: 0d ...ooviieeiiieeein, o [0 JUUTR

Klinika/oddelenie pracovného lekarstva a toxikologie (1 tyzderi)
v Ease: 0d .ocooviiieiiieeeen, o [0 JUUT

Klinika/oddelenie hematologie a transfuzioldgie (1 tyzderi)

v Ease: 0d .ocooviireiiieeeien, o [0 JUUT

Klinika/oddelenie pneumolodgie a ftizeoldgie (1 tyzden)

v Ease: 0d .ocooveiieiiieeeine, o [0 JSUUT

potvrdenie zdravotnickeho zariadenia
(peciatka a podpis veduUceho pracoviska)

= CERTICOM
®
By




Priloha €. 4: Vzor Zadelovacieho listu — prax z predmetu vSeobecné lekarstvo:

Univerzita Komenského v Bratislave Mala Hora 10701/4A Studijné oddelenie
3 ) Jesseniova lekarska fakulta 036 01 Martin
v Martine

Zadelovaci list

na odbornu prax v rdmci predmetu VSeobecné lekarstvo - prax u praktického lekara v ambulanciach
vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre dospelych a
vambulanciach vSeobecnejzdravotnej starostlivosti pre deti a dorast

MENO @ Pri@ZVISKO ....eiiiiiie et 01 PP PURRR PRI

Student(ka) 5. ro¢nika Studijného programu vseobecné lekarstvo na Jesseniovej lekarskej fakulte
v Martine Univerzite Komenského v Bratislave.

Vsulade sucebnym planom pre akademicky rok 20..../20.... ste povinny(a) absolvovat prax v rozsahu
40 hodin v ambulanciach vieobecnej zdravotnej starostlivosti pre dospelych, resp. vSeobecnej zdravotnej
starostlivosti pre deti a dorast.*

Zapis hodnotenia predmetu na zaklade dorucenia potvrdeného zadelovacieho listu na Studijné oddelenie
vykona prodekan pre pedagogicku ¢innost alebo garant predmetu: doc. MUDr. Daniela Kantarova, PhD.

prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc. v.r.
dekanka JLF UK

Potvrdenie o vykonanej praxi:

*Nazov ambulancie praktického lekara pre dospelych/meno lekara (ndzov zariadenia a adresa)

Informadcia pre zdravotnicke zariadenie: Po spracovani potvrdeni o vykonanej praxi zasle Studijné oddelenie lekdrom v
ambulanciach, v ktorych sa prax realizovala, potvrdenie, ako podklad pre ziskanie kreditov podla prilohy ¢. 1 Vyhlasky
Ministerstva zdravotnictva SR €. 74/2019 Z.z. o kritériach a sp6sobe hodnotenia sustavného vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov v platnom zneni v bode 5 odstavec 2 priznat Vam, t.j. lektorovi — Skolitelovi, 8 kreditov za den (1 kredit za
hodinu).

= CERTICOM
®
By
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