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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UA/J-1-VZ-002/26 Anatémia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 2 Za obdobie Stidia: 28 / 28
Metoda Stadia: prezencna

Druh, rozsah, metédy a pracovna zat’az Studenta - doplitujuce informacie
Forma vyucby: cvi¢enie / prednaska

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach):

Tyzdenny: 2/2 Za obdobie studia: 28/28

Metoda Studia: prezencna

Pocéet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na uspesné absolvovanie predmetu je potrebna 100 % ucast na praktickych cviceniach,
vypracovanie a odovzdanie pracovnych listov a dosiahnutie miniméalne 60 % uspeSnosti v
priebeznom hodnoteni realizovanom formou pisomnych testov poc¢as semestra.

Predmet je ukonceny zavere¢nou pisomnou skuskou vo forme testu.

Hodnotenie testu na zaverecnej skaske:

A:91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a mene;j.

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 5/95

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Anatomia Student:

» ovlada zakladnt stavbu l'udského tela so zameranim na funkciu jednotlivych organovych
systémov a pouZziva zdkladni medicinsku a latinski anatomicku terminoldgiu potrebnll pre
odbornti komunikéciu s lekarmi, zdravotnickymi pracovnikmi, odbornikmi v oblasti verejného
zdravotnictva a d’alS§imi ¢lenmi multidisciplinarneho timu,

* pozna stavbu hlavnych organovych systémov a chape ich vyznam pre udrZiavanie zdravia
jednotlivca aj populacie,

* chdpe vzijomné funkcéné a topografické vztahy medzi organmi a Struktirami l'udského
tela v rozsahu potrebnom pre porozumenie nadvédzujicim biomedicinskym, preventivnym a
verejnozdravotnickym predmetom,

+ dokdze identifikovat’ zdkladné anatomické Struktury na obrazoch, modeloch, virtualnych a
kadaverickych preparatoch,

* vie interpretovat’ anatomické poznatky v stvislosti s prevenciou ochoreni, podporou zdravia,
hodnotenim rizikovych faktorov a pochopenim vplyvu Zivotného §tylu, pracovného prostredia a
environmentalnych faktorov na l'udsky organizmus,
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» vie aplikovat’ ziskané poznatky v nadvizujicich predmetoch, najmé vo fyziologii, patofyziologii,
epidemiologii, hygiene, preventivnom lekarstve, pracovnom lekdrstve, podpore zdravia a
verejnozdravotnickej praxi.

Vedomosti z anatomie vytvaraju biologicky zéklad pre pochopenie stavby a funkcie I'udského
tela, faktorov ovplyvitujucich zdravie a mechanizmov vzniku vybranych ochoreni. Umoziiuju
absolventovi lepSie porozumiet’ suvislostiam medzi Strukturou l'udského tela, Zivotnym Stylom,
pracovnymi a environmentalnymi vplyvmi, prevenciou ochoreni a ochranou zdravia populacie.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do anatomickej terminoldgie.

Cor. Systema vasculare.

Systema respiratorium.

Apparatus alimentarius.

Systema urinarium.

Organa genitalia feminina et masculina.

Systema nervosum centrale et periphericum. Organa sensuum.

Apparatus locomotorius.

Zaklady topografickej anatomie hlavy a krku, hrudnika, brucha, panvy, chrbta a koncatin.
Sucastou vyucby je zdoraznenie funkcnych, topografickych a klinicky vyznamnych vztahov
potrebnych pre nadvézujice biomedicinske a verejnozdravotnicke predmety. Osobitnd pozornost’
je venovana organovym systémom vyznamnym z hl'adiska civiliza¢nych ochoreni, infekénych a
neinfekénych ochoreni, pracovnych a environmentalnych expozicii, prevencie a podpory zdravia.
Na prednaskach Studenti ziskaju teoreticky zaklad z anatomie jednotlivych organovych systémov.
Tento zéklad bude nésledne rozvijany a prakticky doplneny pocas praktickych cviceni. Prakticka
vyucba bude zamerana na demonstraciu anatomickych struktir na modeloch, virtudlnom pitevnom
stole a kadaverickych preparatoch, s dorazom na ich vyznam pre pochopenie zdravia, choroby,
prevencie a verejnozdravotnickej praxe.

Odporiacana literatira:

Mellova, Y. a kol. Anatémia ¢loveka pre nelekarske Studijné programy. Martin: Osveta, 2018.
184s. ISBN 978-80-8063-454-4.

Paulsen, F. et Waschke, J. Sobotta Atlas of Anatomy (Package). Musculoskeletal system; Internal
Organs; Head,Neck and Neuroanatomy; Muscle Tables. Elsevier Science, 2018. 1376 s. ISBN
978-07-020-5268-2

Mraz, P. a kol. Anatomia I'udského tela 1. Bratislava: SAP, 2021. 510 s. ISBN
978-80-8960-789-1

Mraz, P. a kol. Anatomia I'udského tela 2. Bratislava: SAP, 2021. 496 s. ISBN
978-80-8960-792-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Desanka Vybohova, PhD., MVDr. Sandra Hurta Csizmar, PhD., MVDr.
Dagmar Kalenskd, PhD., MUDr. Lenka Kunertova, MUDr. Katarina LeSkova, PhD., RNDr. Alena
Mazurakova, PhD., MUDr. Gabriela Heskova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 27.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtové, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.ULBf/J-1-VZ-068/18 Biofyzika a radiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Zakladna biofyzikalna podstata fyziologickych procesov v organizme, principy diagnostickych
a terapeutickych metdd v medicine a porodnej asistencii. Principy ochrany pred ionizujiicim
ziarenim (limitné davky a dozimetria v medicine).

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou ustnej skusky a priebezného hodnotenia na cvi¢eniach
a semindroch. Hodnotenie priebeznej prace Studenta pred ustnou skuskou sa vykona scitanim
ziskanych bodov a jeho zaradenim do kategérie nasledovne:

Za praktické cvicenia je mozné ziskat maximalne 65 bodov, to je 5 bodov za kazdé cvicenie.
Hodnotiaca stupnica za praktické cvicenia: A > 50, B >43, C > 35, D > 28, E > 20, Fx < 20.
Celkové hodnotenie predmetu Lekarska biofyzika pozostadva z hodnotenia za semester a z 2
skaskovych otazok.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 33/67

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ziskava zdkladné informécie o fyzikdlnych procesoch prebiehajucich v
biologickych systémoch a v T'udskom tele. Porozumie biofyzikélnej podstate fyziologickych a
patologickych procesov u ¢loveka na trovni bunky, tkaniv a systémov. Pozna zakladné biologické
ucinky fyzikélnych faktorov na l'udsky organizmus a ochranu pred ich negativnym pdsobenim.
Ovlada biofyzikalne zaklady lekarskej pristrojovej techniky, pouzivanej v diagnostike ochoreni
pomocou ionizujuceho a neionizujuceho ziarenia a pri vybranych lieCebnych metédach. Pozna
principy ochrany zdravia pred ionizujucim ziarenim , zéklady dozimetrie

Struc¢na osnova predmetu:

-Struktira a funkcie bunkovej membrany. Transportné mechanizmy. Pokojovy membranovy
potencial.

-Ak¢ny potencial, vznik, Sirenie. Synapticky prenos.

-Biofyzika svalovej kontrakcie.

-Biofyzika dychania.

-Biofyzika krvného obehu.
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-Biofyzika vnimania zvuku a svetelnych signalov.

-Interakcia mechanickych a meteorologickych faktorov so zivymi systémami.

-Vlastnosti a biologické ucinky ionizujuceho a neionizujuceho ziarenia.

-Biofyzikalne principy modernych zobrazovacich diagnostickych a terapeutickych metod
vyuzivajlcich ionizujuce a neionizujuce ziarenie v medicine a vo verejnom zdravotnictve.

Odporiacana literatira:

Povinna:

Simera, Jakus, Poliatek a kol.: Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky s praktickymi ulohami,
Vysokoskolské skriptd. Martin, 2018, 232 s., ISBN 978-808187-056-9

Sajter a kol.: Biofyzika, biochémia a radioldgia, Martin, Osveta, 2006,272 s., ISBN
80-806-3210-3.

Odporucana:

Bilicky, J. a kol. Klinicka radiologia. Bratislava: Veda , 2004. 67 s. ISBN 80-224-0799-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 87

A ABSO B C D E FX

21,84 0,0 28,74 28,74 14,94 5,75 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Jakub Misek, PhD., prof. RNDr. Ivan Poliacek, PhD., Ing. Marcel Veternik,
PhD., Mgr. Nadezda Visnovcovéa, PhD., doc. RNDr. Michal Simera, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.ULBch/J-1-VZ-067/26 ~ |Biochémia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Hodnotenie studentov prebieha formou sktisky, minimalna hranica uspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66—72 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a meneg]

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziskava zakladné informécie o priebehu procesov v metabolizme
latok nielen v zdravom l'udskom organizme ale aj v tele pacientov, porozumenie podstaty
a mechanizmom zmien, porozumenie biochemickym parametrom prichadzajtcich z klinicko-
biochemickych laboratorii.

Struéna osnova predmetu:

Organizacia a chemické zlozenie Struktir bunky, subcelularna lokalizacia biochemickych procesov
a vyznam vodného prostredia. Transport latok cez membrany a prenos chemickych signalov.
Charakteristika enzymov a podstata ich katalyzy, funkcie koenzymov. Biochemické zédklady
vyZzivy, biologické oxidacie a bioenergetika. Intermedidlny metabolizmus — sacharidov, lipidov,
aminokyselin, nukleotidov a tetrapyrolov (travenie, vstrebavanie, syntéza a degradacia jednotlivych
zloziek). Zaklady hormonalnej a génovej regulacie metabolickych procesov. Specidlna ¢ast —
biochémia krvi, traviaceho traktu, pecene, obli¢iek, nervového systému. Bielkoviny krvnej plazmy.
Priprava biologického materialu pre biochemické vySetrenie. MozZnosti stanovenia analytov, pH a
mineralov v biologickych tekutindch. Vyznam hodnotenia ziskanych vysledkov pre diagnostiku
vybranych ochoreni (diabetes mellitus, ateroskleroza, zltatka a pod.) VySetrenie mocu na
pritomnost’ fyziologickych a patologickych sucasti (glukoza, bielkoviny, ketolatky, urobilinogén).
Vyznam stanovenia enzymov ako markerov klinicko-biochemickej diagnostike.

Odporiacana literatira:

1. Marekova M. a kol.: Zaklady lekarskej klinickej a laboratérnej biochémie. UPJS — LF; Kogice
2017 (218 s).

2. Turecky V. a kol.: Lekarska biochémia pre posluchacov nelekarskych smerov. Asklepios
Bratislava, 2008 (86 s).

3. Pechan I. a Kovac¢ G.: Prehl'ad biochémie ¢loveka II. VEDA Bratislava 2003 (197s).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Jozef Hatok, PhD., prof. Ing. Zuzana Tatarkova, PhD., doc. RNDr. Tatiana
Matakova, PhD., RNDr. Andrea Evinova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-VZ-CJ1/15 Cudzi jazyk (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

95% ucast’ na praktickych cviceniach, minimalne 60 % uspesnost’ v dvoch pisomnych testoch za
semester.

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50% / 50%

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania v cudzom jazyku u Studentov nelekarskych Studijnych programov je
nadobudnutie zru¢nosti efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovavanie
profesiondlnych informacii z moderného osetrovatel'stva a inych nelekarskych odborov ako aj
nadobudnutie produktivnych zru¢nosti (speaking, writing) potrebnych na efektivhu komunikéciu v
niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Anglicky jazyk:

1 — 2 Vzdelavanie

Stadium na vysokej §kole

Jan Jessenius

Gramatika: Pritomny ¢as jednoduchy a pritomny ¢as priebehovy-porovnanie
Slovna zasoba: Vyucovacie predmety; Univerzitné vzdeldvanie; Jan Jessenius
3 — 4 Ludské telo

Gramatika: Slovesa, prislovky a predlozky vyjadrujuce polohu; Odvodené pridavné men4;
Sposobové slovesa

Slovna zasoba: Organové sustavy, telesné organy a ich funkcie

5 — 6 Nehody a mimoriadne situacie

Prva pomoc

Gramatika: Rozkazovaci spdsob, zdvorila ziadost’; Formulacia instrukeii
Slovna zasoba: Nudzové situacie v zdravotnictve; Prva pomoc

7 Test 1

8 — 9 Systém zdravotnej starostlivosti na Slovensku

Gramatika: Trpny rod; Tvorba otdzok: zistovacie a dopliiovacie otazky
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Slovna zésoba: Institucie slovenského zdravotnickeho systému; Zdravotnicke nastroje a
pomdcky; Ustavna a ambulantnd starostlivost’

10 — 12 Bolest a iné priznaky

Chronicka bolest’ ako globalna priorita verejného zdravotnictva

Gramatika: Stupiiovanie pridavnych mien

Slovna zasoba: Hodnotenie bolesti, Typy bolesti, Citanie grafov-zakladna slovna zasoba

13 Test 2

14 Zapoctovy tyzden

Nemecky jazyk:

1. Predstavte sa Studijnej skupine.

Povinnosti §tudentov. Stadium na vysokej $kole - diskusia. Gramatika: slovesa - asovanie -
pritomny cas. Slovna zdsoba. Frazeologia.

2. Moja univerzita

Moja univerzita, jednotlivé fakulty UK, roz¢lenenie akademického roka. Studijné odbory na
JLF UK. Zapamdtajte si rozdiel: kennen, kennenlernen, sich auskennen, erkennen. Gramatika:
Imperativ. Slovna zasoba. Frazeologia.

3. Ludské telo

Popis l'udského tela. Jednotlivé organy verzus parové organy. Tvar. Zmyslové organy. Zapamatajte
si rozdiel: unterstehen, ausstehen, bestehen, entstehen, verstehen. Gramatika: Podstatné mena.
Slovna zéasoba. Frazeologia.

4. Osetrovatel'ské profesie

Zdravie a oSetrovatel'stvo. Rozne lekéarske profesie. Povinnosti oSetrovatel'ského personalu.
Zapamatajte si rozdiel: suchen, besuchen, untersuchen, sich aussuchen. Gramatika: Minuly cas.
Préteritum. Perfekt. Tvorenie slov. Slovna zasoba. Frazeologia.

5. Ked’ je ¢lovek chory.

V cakarni. V ambulancii. Registracia u lekara. Zapamétajte si rozdiel: halten, anhalten,

aufhalten, beinhalten. Gramatika: Zamena. Zvratné slovesa. Slovna zasoba. Frazeoldgia.

6. U lekara

Lekarske vysetrenie. Anamnéza. Pacient sa stazuje na ... Zapamétajte si rozdiel:

nehmen, einnehmen, aufnehmen, annehmen, abnehmen. Gramatika: Opytovacie zdmena.

Slovna zéasoba. Frazeologia.

Odporiacana literatira:

Anglicky jazyk:

Kolektiv autorov: English in Public Health. UK, Bratislava, 2025. ISBN 978-80-223-5937-5
handouts, internet

Nemecky jazyk:

DZzuganova, B. — Barnau, A. (2017) Nemcina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Bratislava : Eastone Books,.

Firnhaber-Sensen, U. - Rodi, M. (2013) Deutsch im Krankenhaus. Berlin : Langenscheidt.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk/nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 107

A ABSO B C D E FX

32,71 0,0 28,97 18,69 15,89 1,87 1,87
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Vyucujuci: doc. Mgr. Erika Jurikova, PhD., PaedDr. Andrej Kraj¢ovic, PhD.

Datum poslednej zmeny: 14.08.2025

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtové, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.

Strana: 12



INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UCJ/J-1-VZ-CJ2/26 Cudzi jazyk (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UCJ/J-1-VZ-CJ1/15 - Cudzi jazyk (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

95% ucast’ na praktickych cviceniach, minimélne 60 % tspesnost’ v jednom pisomnom teste a jednej
power-pointovej prezentacii odbornej témy za semester.

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40% za test a prezentaciu / 60% za istnu a pisomnu
skasku

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania v cudzom jazyku u Studentov nelekarskych Studijnych programov je
nadobudnutie zru¢nosti efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovavanie
profesiondlnych informacii z moderného osetrovatel'stva a inych nelekarskych odborov ako aj
nadobudnutie produktivnych zru¢nosti (speaking, writing) potrebnych na efektivhu komunikéciu v
niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Struc¢na osnova predmetu:

Anglicky jazyk:

1-2 Infekcie

Nozokomiélne nakazy

Vakciny a ockovanie

Gramatika: Mnozné Cislo: pravidelné, nepravidelné; Slovotvorba: pripona -ION
Slovna zasoba: Bakterialne a virusové ochorenia; Ockovanie

3-4 Zdravie a zivotné prostredie

Zdravy zivotny Styl

Gramatika: Predpritomny ¢as jednoduchy a Minuly ¢as jednoduchy- porovnanie
Slovna zasoba: Zivotné prostredie; Klimatické zmeny

5-6 Demografia

Rast populacie

Prel'udnenie

Gramatika: Podmienkové vety

Slovna zasoba: Demografia-zdkladné pojmy

7 Test 3
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8-10 Zavislosti a zlo¢in

Gramatika: Rady a odporucania: spésobové slovesa vyjadrujuce radu a odporucanie

Slovna zasoba: Zavislosti; Zloc¢in a zloc¢inci

11-13 Dusevné zdravie

Gramatika: Sposoby vyjadrovania budicnosti

Slovna zasoba: Problémy s dusevnym zdravim; Spanok

14 Zapoctovy tyzden

Nemecky jazyk:

1. Nemocnica

Univerzitna nemocnica, jednotlivé oddelenia a ¢o sa v nich lie¢i. Hierarchia nemocni¢nych
zamestnancov a ich povinnosti. Zapamaitajte si rozdiel: ziehen, abziehen, beziehen, ausziehen,
anziehen, umziehen, erziehen, herziehen, hinziehen. Gramatika: Prirad’ovacie spojky. Predlozky s
dativom a akuzativom. Slovna zasoba. Frazeologia.

2. Jeden deti v nemocnici

Registracia u lekara a prijem. Co si musi priniest’ pacient so sebou do nemocnice. Zapamitajte si
rozdiel: sich setzen, sitzen, sich legen, liegen, sich stellen, stehen. Gramatika: Modalne slovesa.
Slovna zéasoba. Frazeologia.

3. Meranie

Pocuvanie: Teplota. Pulz. Meranie krvného tlaku. Zapamaétajte si rozdiel: fiirchten, befiirchten, sich
angstigen, Angst haben. Gramatika: Trpny rod. Slovna zésoba. Frazeoldgia.

4. Krv z blizka

Pocuvanie: Zlozenie krvi. Meranie cukru v krvi. Zapamatajte si rozdiel: sehen, ansehen, aussehen,
fernsehen, nachsehen, wiedersehen. Gramatika: Pridavné meno. Slovné zasoba. Frazeologia.

5. Kardiovaskularny systém

Anatémia srdca - Krvny obeh. Pocuvanie: Ako rozpoznat infarkt. Gramatika: Stupiiovanie
pridavnych mien. Slovna zasoba. Frazeologia.

6. Prva pomoc pri infarkte

Prva pomoc pri infarkte. Gramatika: Stupiiovanie prisloviek. Zapamétajte si rozdiel: sich sorgen
fiir jnd, sich sorgen um etwas, sich um jnd Sorgen machen, etwas versorgen. Slovna zasoba.
Frazeologia.

Odporiacana literatira:

Anglicky jazyk:

English in Public Health. Bratislava, UK. (v tlaci)

handouty, internet

Nemecky jazyk:

DZzuganova, B. — Barnau, A. (2017) Nemcina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Bratislava : Eastone Books,.

Firnhaber-Sensen, U. - Rodi, M. (2013) Nemc¢ina v nemocnici. Berlin : Langenscheidt.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Erika Jurikova, PhD., PaedDr. Andrej Kraj¢ovié, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 24.06.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtové, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-016/26 Ekolégia Eloveka

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a/ 100% ucast’ — 4 2 body za prednasku a PC, t.j. spolu max. 28 bodov

do 8. tyzdna vyucby: (bude 16 bodov za ucast’)

b/ priebezny test max. 38 bodov

od 9. tyzdna do skoncenia vyucby: (bude 18 bodov za ucast’)

¢/ ppt prezentacia max. 34 bodov

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty pocet bodov Znamka

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Ospravedlnena jedna netcast’ (v stilade so Studijnym poriadkom JLF UK) — body sa nezapo¢itaju,
len v pripade nédhrady (formu ur¢i po dohode prislusny vyucujuci).

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch ur¢i termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu porozumie globalnym problémom vo vztahu ku zdraviu ¢loveka. Dokaze
aplikovat’ znalosti v predchadzani rizik ohrozenia ekosystému, a dokaze riesit’ vzniknuté problémy.

Stru¢na osnova predmetu:

Ekologia. Kvalita l'udského zivota. Ekologické katastrofy. Ekoterorizmus.

Globalne problémy stcasného sveta. Ekotoxikoldgia a monitoring. Ekochemické faktory vo
vzt'ahu k ¢loveku. Biologické faktory ekosystému vo vztahu k ¢loveku. Biodiverzita a infek¢né
ochorenia P'udi. Ekologia zdravotnickych zariadeni. Ekologické aspekty vyzivy. Uloha biodiverzity
vo svetovej produkcii potravin. Cudzorodé latky v potravinach. Ekologické havarie vo svete, na
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Slovensku. Ohrozenie ekosystémov 'udskymi aktivitami. Vybrané pripadové stadie ekologickych
havarii a katastrof.

Odporiacana literatira:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Odporucana:

SULCOVA, M. a kol. Verejné zdravotnictvo. Bratislava: VEDA, 2012, 654 s., ISBN
978-80-224-1283-4

www.jhsph.edu

www.ceh.ac.uk

www.fao.org

www.sazp.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Maria Tatarkova, PhD., Mgr. Eva Malobicka, PhD., PhDr. Mgr. Martin Novak,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-021/26 Epidemioldgia infekénych chordb (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-009/25 - Uvod do verejného zdravotnictva

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Uvod do verejného zdravotnictva a Biostatistika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

HODNOTENIE:

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu:

a/ rieSenie zadanych uloh (13 x 2 b.) max. 26 bodov

b/ priebezny test (18X2) max. 36 bodov

b/ zaverecny test (19x2) max. 38 bodov

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80— 73 C (dobre - 2)

72— 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Ugast’ na prednaskach a praktickych cvieniach je povinna. V pripade relevantnych dévodov je
mozné ospravedlnit’ maximalne 20% neucast’ (v stlade so Studijnym poriadkom JLF UK).
Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie problematike a zakonitostiam Struktiry a intenzity epidemického
procesu, nozokomialnych jednotiek. Dokédze aplikovat vedomosti o vyskyte, diagnostike,
protiepidemickych opatreniach (preventivnych a represivnych) v profesionalnej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:
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Proces Sirenia nakazy: pramen pévodcu, mechanizmy prenosu, faktory prenosu, vektory a vnimava
populacia, struktira. Formy vyskytu prenosnych ochoreni. Dynamika $irenia nakazy v populdcii.
Faktory ovplyvilujuce Sirenie infekénych chordb. Surveillance infekénych chordbi. Preventivne a
represivne opatrenia. Imunizécia.

Odporiacana literatira:

Povinna:

BAKOSS, P. a kol.: Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s. ISBN
978-80-223-3499 0

BAZOVSKA, S. a kol. Specialna epidemioldgia. 2. doplnené a aktualizované vydanie Bratislava:
UK, 2017. 366 s. ISBN 978-80-223-4179-0

http:// moodle.uniba.sk/

Odporucana:

HUDECKOVA, H., SVIHROVA, V., NOVAKOVA, E., SZILAGYIOVA, M.: Verejnozdravotné
aspekty osypok. Bratislava: A-medi managment, 2018, 84 s., ISBN 978-80-89797-29-5
KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Zaklady prevence. Praha: SZU, 2009, 603 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Henrieta Hudeckova, PhD., MPH, prof. MUDr. Tibor Baska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-022/24 Epidemioldgia infekénych chordb (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Stidia: 42 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-021/26 - Epidemiolégia infekénych chordb (1)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Epidemioldgia infekénych chordb 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

» Aktivna ¢ast’ na rieSeni 8 modelovych situacii (4 1 bod) max. 8. bodov

* Prezentacie a seminarne prace Studentov (a 8 bodov) max. 16 bodov

* 4 kratke kontrolné testy (4 4 body) max. 16 bodov

« Ustna skagka max. 60 bodov

Ugast’ na prednaskach a praktickych cvieniach je povinna. V pripade relevantnych dévodov je
mozné ospravedlnit’ maximalne 20% neudast’ (v stilade so Studijnym poriadkom JLF UK).
Celkové hodnotenie:

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie teoretickym poznatkom o epidemiologickych charakteristikach
infekénych ochoreni, ktoré budu tvorit’ podklady praktickej ¢innosti pri rieSeni aktualnej
epidemiologickej situacie. Dokaze ich aplikovat’ pri rieSeni protiepidemickych opatreni v ohniskach
nakaz. Dokaze aplikovat’ vedomosti pri zabezpeCovani intervencnych stratégii, ochrane a podpore
zdravia z hl'adiska prevencie infekénych ochoreni.

Struc¢na osnova predmetu:
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Rozdelenie infekénych ochoreni z epidemiologického hl'adiska — ndkazy crevné a respiracné, krvné
nakazy a nakazy koze a sliznic, zoon6zy a nakazy s prirodnou ohniskovostou, ndkazy prenosné
pohlavnym stykom, priénové infekcie CNS, ochorenia preventabilné¢ oCkovanim, nozokomidlne
nakazy. Epidemiologické charakteristiky, vyskyt na Slovensku, protiepidemické opatrenia a
surveillance vybranych nakaz.

Odporiacana literatira:

Povinna:

BAKOSS, P. a kol. 4. vydanie. Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s.
ISBN 978-80-223-3499 0

BAZOVSKA, S. a kol. Specialna epidemiologia. 2. doplnené a aktualizované vydanie Bratislava:
UK, 2017. 366 s. ISBN 978-80-223-4179-0

https://moodle.uniba.sk

Odporucana:

HUDECKOVA, H., SVIHROVA, V., NOVAKOVA, E., SZILAGYIOVA, M.: Verejnozdravotné
aspekty osypok. Bratislava: A-medi managment, 2018, 84 s., ISBN 978-80-89797-29-5
KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Zaklady prevence. Praha: SZU, 2009, 603 s. 4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E FX

45,45 0,0 13,64 22,73 13,64 4,55 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., prof. MUDr. Henrieta Hude¢kova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 12.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-041/17 Epidemioldgia neinfekénych chordb

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Stidia: 42 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-015/22 - Biogtatistika a JLF.UVZ/J-1-VZ-058/24 -
Zaklady prevencie a JLF.UVZ/J-1-VZ-040/16 - Zaklady klinickej mediciny (2)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Biostatistika a Zaklady prevencie a Zaklady klinickej mediciny

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a) Riesenie modelovych situdcii (pr. cvicenia 1 az 8) max. 16 bodov

b) Priprava a prezentacia dvoch vybranych tém (max. 7 bodov za prezentaciu) max. 14 bodov

¢) Predskaskovy test (10 otdzok po 1 bodu) max. 10 bodov)

Zavere¢na ustna skuska (Student si taha dve otazky max. 60 bodov

Ugast’ na prednaskach a praktickych cvieniach je povinna. V pripade relevantnych dévodov je
mozné ospravedlnit’ maximélne 20% netdast’ (v stlade so Studijnym poriadkom JLF UK)

Na uspesné ukoncenie predmetu je potrebné pocas zaverecnej skusky preukdzanie vedomosti
spifajicich minimalne kritérid (podla Studijného poriadku JLF UK) a celkové dosiahnuté
hodnotenie minimélne 60 bodov.

Celkové hodnotenie (vysledna znamka):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie vyznamu, trendom a spdsobom hodnotenia popula¢ného dopadu
neinfekénych choréb. Rozumie ulohe rizikovych faktorov a prevencii najvyznamnejsich skupin
chronickych neinfekénych chordb, najmi kardiovaskularnych, onkologickych, psychickych poruch
a poskodeni zdravia z vonkajSich pri¢in. Rozumie zédkladnym principom a stratégii prevencie
chronickych neinfekénych ochoreni na populaénej trovni.
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Struéna osnova predmetu:

Verejnozdravotnicky vyznam neinfekénych chordb, zdravotny stav populécie vo svete, v
Eurépe a na Slovensku. Socidlne determinanty zdravia. Multifaktorialna etiologia neinfek&nych
chordb. Rizikové faktory. Meranie a hodnotenie rizik. faktorov — relativne riziko, atributabilné
riziko, etiologicka frakcia rizika. Verejnozdravotnicky vyznam a prevencia kardiovaskuldrnych
a cerebrovaskuldrnych chorob, onkologickych chorob, chronickych respiraénych chordb a
psychickych poruch. Reprodukéné zdravie. Vplyv genetickych faktorov na zdravie populacie.
Verejnozdravotnicky vyznam a prevencia vonkajsich pricin straty zdravia. Behaviorélne rizikové
faktory — uloha Zivotného Stylu v zdravi populacie. Zmeny zivotného §tylu — motivacia, modely
zmeny spravania. Celospolocenské opatrenia na prevenciu chronickych neinfekénych chordb.
Kontrola tabaku. Kontrola alkoholu a nelegalnych drog. Obezita a diabetes mellitus a ich
vplyv na zdravie populacie. Chronicky stres a jeho vplyv na zdravie populdcie. Medzinarodné
programy (WHO, CDC) prevencie a surveillance chronickych neinfekénych ochoreni. Prevencia a
monitorovanie neinfekénych chordb v systéme verejného zdravotnictva na Slovensku

Odporucana literatura:

Povinna:

BAKOSS, P. a kol.: Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s. ISBN
978-80-223-3499

Our World in Data: https://ourworldindata.org/

Odportcana:

The Global Burden of Disease. 2004, update: 2008 Geneva: World Health Organization. ISBN
978 92 4 156371.

http://www.who.int/healthinfo/global burden disease/2004 report update/en/index.html
(odporucand)

Preventing Chronic Diseases. A Vital Investment. WHO Global Report. Geneva: WHO, 182 s.
ISBN 92-4-156300-1.

www.who.com

Global Status Report on NCDs. 2014 Geneva: World Health Organization. ISBN: 978 92 4
156485 4 : https://www.who.int/nmh/publications/ncd-status-report-2014/en/

World Health Organization. www.who.int

Centers for Disease Control and Prevention, Atlanta, USA. www.cdc.gov

JURKOVICOVA, J.: Vieme zdravo zit"? Vyskyt rizikovych faktorov kardiovaskularnych chorob
v slovenskej populacii a moZnosti prevencie. Bratislava : Univerzita Komenského, 2005. 166 s.
ISBN 80-223-2132-X

https://moodle.uniba.sk/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A ABSO B C D E FX

63,16 0,0 26,32 9,21 1,32 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD., Mgr. Eva
Malobicka, PhD., doc. Mgr. Martina Dubovcova, PhD., MPH, Mgr. Eliska Stefanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2026
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Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtové, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UFa/J-1-VZ-037/26 Farmakologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: 2 pisomné priebezné testy poCas semestra.

Zaverec¢na skuska: pisomny test.

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 60-65 %, Fx: 60 % a mene;.
Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent bakalarskeho Studia absolvovanim predmetu ovlada:

Z oblasti VSeobecnej farmakologie - spdsoby aplikacie lie¢iv najma z hladiska nastupu a doby
pdsobenia, parenteralne podanie lieCiv v oSetrovatel'skej praxi, zasady skladovania lieCiv, pravidla
manipulécie s latkami zaradenymi medzi psychotropné a omamné latky, zasady liecby intoxikéacii
vybranymi skupinami lie¢iv s moznost'ou podavania Specifickych antidot, charakteristiku davok
lieciv (jednotlivd, denna, maximalna a pod.), interakcie lie€iv s potravinami a ndpojmi, zvlastnosti
terapie v zavislosti na veku.

Z oblasti Specialnej farmakologie - charakteristiku jednotlivych farmakologickych skupin a ich
predstavitel'ov, u¢inky (ziaduce a neziaduce), najdolezitejsie kontraindikacie.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy vo farmakologii, HVLP, IPL, ,,6piovy zakon*, toxikomanie. Aplikacné cesty lieciv,
davkovanie lie¢iv, neziaduce ucinky lieCiv, interakcie lieCiv.

* Faktory ovplyvniujice ucinky lie€iv, Zvlastnosti farmakoterapie v zavislosti na veku.
 Farmakolégia vegetativneho nervového systému

 Farmakologia centralneho nervového systému

* Opioidné analgetikd, Manazment bolesti.

* Neopioidné analgetika, antireumatika

 Farmakologia kardiovaskularneho systému

 Farmakologia gastrointestinalneho traktu

 Farmakolégia dychacieho systému.

 Antimikrobidlne lie¢iva

* Lieciva ovplyviujuce funkciu Zliaz s vntitornou sekréciou

* Liecba otrav
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* Dezinficiencid a antiseptika
* Toxikomanie

Odporiacana literatira:

Tisonova, J., Kriska, M. a kol. Zaklady farmakoldgie pre nelekarske studijné odbory. Univerzita
Komenského, Bratislava, 2007, 292 s.

Mirossay, L., Mojzi§, J. Zaklady vSeobecnej a Specialnej farmakologie. Sapientia, Bratislava,
2006, 208 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyucujuci: prof. RNDr. Sona Franova, PhD., prof. MUDr. Mgr. Juraj Mokry, PhD., prof. MUDr.
Martina Sutovska, PhD., doc. PharmDr. Martin Kertys, PhD., Mgr. Mat§ Dohal, PhD., doc.
MUDr. Marta Joskova, PhD., Mgr. Eduard Gondés, PhD., PharmDr. Michaela KrivoSova, PhD.,
PharmDr. Nela Zidekova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu:
JLE.UFy/J-1-VZ-003/26

Nazov predmetu:
Fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struéna osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D

E

FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Ingrid Tonhajzerova, PhD., doc. MUDr. Nikola Ferencova, PhD.

Datum poslednej zmeny:

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.

Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UHE/J-1-VZ-069/22 Histologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

93 %-na ucast’ na prednaskach, minimalne 60 % uspesnost’ na zavere¢nom pisomnom teste (20
otazok - 4 moznosti - len jedna odpoved’ je spravna).

Hodnotenie: A: 95-100 %, B: 88-94 %, C: 77-87 %, D: 6676 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a mene;.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 10/90

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu Histoloégia porozumie rutinnej praci so svetelnym mikroskopom a dokaze
sa orientovat’ v zdkladnych farbiacich metodikach, popritom si osvoji zédkladna histologicku
terminologiu. Na zéklade teoretickych vedomosti dokaze mikroskopicky identifikovat’ zakladné
I'udské tkaniva a organy. Doraz je kladeny na pochopenie celkovej integrity organizmu. Jednotlivé
histologické tkaniva / organy / systémy su prezentované tak z morfologického pohladu ako aj z
funkéného hladiska v tej ktorej Specifickej lokalizacii. Cielom predmetu je ziskat  solidne poznatky
z funkénej histologie, ktoré sa daju neskor vyuzit' v dennej praxi kazdého absolventa.

Struc¢na osnova predmetu:

- Epitelové tkanivo

- Spojivové tkanivo

- Svalové tkanivo

- Nervové tkanivo

- Atria mortis: kardiovaskularny systém, centralny nervovy systém, dychaci systém
- Traviaci systém

- Mocopohlavny systém

- Endokrinny systém

Odporacana literatira:
Belej K. a spol.: Histoléga. UK Bratislava. 2005. ISBN 80-223-2100-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 49

A ABSO B C D E

FX

93,88 0,0 4,08 2,04 0,0 0,0

0,0

Vyucujuci: RNDr. Veronika Mest'anova, PhD., prof. MUDr. Marian Adamkov, DrSc.

Datum poslednej zmeny: 01.10.2025

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.

Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-042/17 Hygiena deti a mladeze (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-024/24 - Hygiena Zivotného prostredia (2) a
JLE.UVZ/J-1-VZ-026/24 - Hygiena vyzivy (2) a JLE.UPAs/J-1-VZ-011/15 - Psychologia a
zéklady komunikacie I. (2) a JLE.UVZ/J-1-VZ-058/24 - Zaklady prevencie

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena zivotného prostredia 2, Hygiena vyzivy 2, Psychologia a zaklady komunikécie, Zaklady
prevencie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ aktivita na praktickom cviceni (3x; 1 aktivita =5 b. ) max. 15 bodov

b/ pisomné preskusanie (5x; 1 otdzka = 1 b.) max. 5 bodov

¢/ priebezny pisomny test (20 otadzok 4 2 body) max. 40 bodov

d/ zavere¢ny pisomny test (20 otazok 4 2 body) max. 40 bodov

Povinna aktivna i¢ast’ na prednasSkach a praktickych cvic¢eniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dévodov netcast’ maximalne 20 % z celkového rozsahu vyucby v sulade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie osobitnostiam telesného a psychického vyvoja deti a mladeze, rozvoja
hygienickych zéasad v pedagogickom procese s prihliadnutim na fyziologické a psychologické
zvlastnosti dospievania. Rozumie zadsaddm zdravotnej vychovy so zvlastnym zretelom najmi na
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otazky drogovej zavislosti, alkoholizmu, faj¢enia atd. Dokaze aplikovat’ vedomosti a praktické
zru¢nosti v suvislosti so zdravym zivotnym §tylom a ochranou zdravia mladeze.

Stru¢na osnova predmetu:

Historia a sucasnost’ odboru, definicia, ciel’ a zameranie hygieny deti a mladeze. Telesny rast a
vyvoj deti. Vyziva deti a mladeze. Prevencia v rdmci zdravotnej starostlivosti o deti a mladez.
Starostlivost’ o zdravie vysokoskolskej mladeze. Projekty a programy zamerané na deti a mladez
realizované na Slovensku. Medzinarodné projekty a $tidie zamerané na deti a mladez. Vyvojové
charakteristiky veku deti a mladeze. Psychomotoricky vyvoj dietat’a. Antropometrické hodnotenie,
uréovanie fyzickej zdatnosti a vykonnosti deti a mladeze. Hodnotenie rastovych a vyvojovych
parametrov u deti a mladeze. Prirodzené potreby dietata a ich uspokojovanie v rodine a skole.
Ochrana zdravia deti a mladeze — pravne predpisy. Syndrém zneuzivaného a zanedbavaného
diet'at’a, prevencia nasilia, Sikana a kybersikana. Hygiena vychovno-vzdelavacieho procesu. Skola
a Skolska zataz, rozvrh hodin, psychohygiena. Rodina a socialne prostredie, rizikd poskodenia
zdravia v rodine. Byt — miesto na pracu a odpoginok deti a mladeZe. Urazy a otravy deti a mladeze,
moznosti prevencie.

Odporiacana literatira:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

ROVNY, I. a kol Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Turany, P+M, 2013, 896 s., ISBN
978-80-89057-44-3

www.uvzsr.sk; www.euro.who.int/en/home

Odporucana:

KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. : Prevence v praxi. Praha: Nadace CINDI v spolupréci s
3.1ékatskou fakultou Univerzity Karlovy, 2009. 603s., dostupné na: http://www.If3.cuni.cz/
opencms/export/sites/www.lf3.cuni.cz/cs/pracoviste/uzdm/Prevence v_praxi.pdf
JURKOVICOVA, I. a kol. Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010, 330 s. ISBN
978-80-223-2816-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A ABSO B C D E FX

86,84 0,0 13,16 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Eliska Stefanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-051/24 Hygiena deti a mladeze (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Stidia: 42 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-042/17 - Hygiena deti a mladeze (1)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena deti a mladeze 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ Problémova uloha (2x; 4 10 b.) max. 20 bodov

b/ Aktivita na hodine (vykon SZD v zariadeni §kolského stravovania) max. 5 bodov

¢/ Modelova situacia vypracovand a odprezentovana vo forme ppt prezentacie max. 15 bodov
Kazdy Student vypracuje jednu modelovu situaciu podl'a zadania a odprezentuje ju

na prislusnom na praktickom cviceni.

d/ Skuska — Gstna - Student si vytiahne dve otazky max. 60 bodov

Podmienky pre absolvovanie predmetu:

Povinna aktivna i¢ast’ na prednasSkach a praktickych cvic¢eniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stlade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

*pozn.: 1 den blokovej vyucby = 4 hodiny; za kazdy den blokovej vyucby predmetu budu pridelené
2 body; v pripade vyucby 0,5 bloku (2 hodiny) bude prideleny 1 bod.

Celkové hodnotenie:

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:
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Absolvent predmetu rozumie osobitnostiam telesného a psychického vyvoja deti a mladeze, rozvoja
hygienickych zasad v pedagogickom procese s prihliadnutim na fyziologické a psychologické
zvlastnosti dospievania. Rozumie zdsadam zdravotnej vychovy so zvlaStnym zretelom najmé na
otazky drogovej zavislosti, alkoholizmu, fajéenia atd’. Dokaze aplikovat’ vedomosti a praktické
zru¢nosti v suvislosti so zdravym zivotnym §tylom a ochranou zdravia mladeze.

Stru¢na osnova predmetu:

Zariadenia pre deti a mladez ako zariadenia pre ochranu, podporu a rozvoj zdravia deti. Zdravotné
rizikd v detskych zariadeniach predskolského veku. Problematika infekénych ochoreni u deti a
mladeZe. Kardiovaskularne zdravie deti a mladeZe a jeho prevencia. Cinnost WHO v oblasti
hygieny deti a mladeZe, preventivne programy. Zivotné a pracovné podmienky deti a mladeze,
hygiena prace mladistvych. Materidlno-spotrebné normy a receptiry pre Skolské stravovanie.
Problematika oralneho zdravia u deti a mladeze, prevencia zubného kazu. Detské pieskoviska a
ihriska. Poziadavky na priestorové a vnuitorné vybavenie zariadeni pre deti a mladez, zariadeni
socialnych sluzieb, telovychovnych, rekreacnych a zotavovacich zariadeni. Efektivne travenie
volného casu deti a mladeze, problematika vyuzivania modernych technoldgii a screen time.
Poziadavky na zariadenia spolo¢ného stravovania pre deti a mladez. Zostavovanie jedalnych
listkov, programy na podporu spravnej vyzivy v zariadeniach pre deti a mladez a hodnotenie
jedalneho listka a pestrosti stravy. Metabolické zdravie deti a mladeze. Diabetes mellitus v
detskom veku. Poruchy prijmu potravy. Respira¢né zdravie, starostlivost’ o zdravy imunitny systém.
Problematika alergii, poruch imunity a respiracnych ochoreni, celiakia. Psychické zdravie deti a
mladeZe, problematika jodu. Uloha $tatneho zdravotného dozoru v odbore HDM.

Odporiacana literatira:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

ROVNY, I. a kol Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Turany, P+M, 2013, 896 s., ISBN
978-80-89057-44-3

Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane podpore a rozvoji verejného zdravia a vykonavacie predpisy
WwWw.uvzsr.sk

www.euro.who.int/en/home

Odporucana:

KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Zaklady prevence. Praha: SZU, 2009, 603 s.
JURKOVICOVA, I. a kol. Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010, 330 s. ISBN
978-80-223-2816-6

KOSTALOVA, ., KOVACZ a kol. Uvod do pediatrie Skripta pre nelekarske smery Lekarska
fakulta Univerzity Komenského v Bratislave Bratislava, 2005. 144 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A ABSO B C D E FX

76,0 0,0 24,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Eliska Stefanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2026
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Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtové, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UVZ/J-1-VZ-025/22 Hygiena vyzivy (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: JLF.UA/J-1-VZ-002/22 - Anatomia a fyziologia a JLF.UVZ/J-1-
VZ-009/25 - Uvod do verejného zdravotnictva a JLF.UPF/J-1-VZ-006/15 - Patologicka anatomia a
patologické fyziologia

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Anatomia a fyzioldgia

Uvod do verejného zdravotnictva

Patologicka anatomia a patologicka fyziologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu:

a/ Priebezny test (10 otdzok 4 2 body) max. 20 bodov

b/ Aktivita na PC - modelové situacie (4 & 5 bodov) max. 20 bodov

¢/ Problémova tiloha max. 20 bodov

d/ Zéaverecny test (20 otazok & 2 body) max. 40 bodov

Povinna aktivna i¢ast’ na prednaSkach a praktickych cvic¢eniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stilade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
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Absolvent predmetu rozumie zakladnym vedomostiami o zdravej vyzive obyvatel'stva, metédam a
podmienkam maximalneho priblizenia vyzivy obyvatel'stva fyziologickému optimu, ktoré mozno
dosiahnut’ v konkrétnych zivotnych a pracovnych podmienkach.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady hygieny vyzivy a bezpecnosti potravin. Vyziva a jej vplyv na zdravie ¢loveka. Hygienické
a zdravotné aspekty potravin. Potravinové rizikd a prevencia ochoreni suvisiacich s vyzivou.
Hodnotenie vyzivovej a zdravotnej kvality potravin. Zakladné legislativne poziadavky v oblasti
hygieny vyzivy a bezpecnosti potravin.

Odporiacana literatira:

LITERATURA:

Povinna:

MALOBICKA, E., CERVENOVA, T. Bezpe¢nost’ potravin. Martin: Osveta, 2015. 117 s. ISBN:
978-80-8063-431-5

ROVNY, I. a kol.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Banska Bystrica: PRO, 2013.
895 s. ISBN: 978-80-89057-44-3

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

PODSTATOVA, H. zéklady epidemioldgie a hygieny. Praha: Galén,2009. 158 s.
ISBN:978-80-7262-597-0

Odporucane vyzivové davky (9.revizia).

Odporucana:

https://www.uvzsr.sk

Platna legislativa EU a SR v oblasti bezpe¢nosti potravin, oznadovania potravin a pouZivania
pridavnych latok v potravinach.

KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Zaklady prevence. Praha: SZU, 2009, 603 s.
MULLEROVA, D. Zdrava vyziva a prevence civilizaénich nemoci ve schématech. Praha: Triton,
2003, 99 s.

KOHOUT, P. a kol. Klinicka vyziva, Praha: Galén, 2021. 944 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 35

A ABSO B C D E FX

82,86 0,0 17,14 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Eva Malobicka, PhD., PhDr. Mgr. Martin Novak, PhD., Ing. Zuzana Hatokova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-026/24 Hygiena vyzivy (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Stidia: 42 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UMI/J-1-VZ-020/26 - Mikrobiolégia (2) a JLE.UVZ/J-1-
VZ-025/22 - Hygiena vyzivy (1)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena vyzivy 1, Mikrobiologia 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu:

a/ rieSenie zadanych uloh na praktickych cvic¢eniach (13 PC 4 2 body) max. 26 bodov

b/ priebezny test: (14 otazok 4 1 bod) max. 14 bodov

¢/ tistna skuska: 2 otdzky max. 60 bodov

Povinna aktivna cast’ na prednasSkach a praktickych cvic¢eniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stilade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie zakladnym vedomostiami o zdravej vyzive obyvatel'stva, metédam a
podmienkam maximalneho priblizenia vyzivy obyvatel'stva fyziologickému optimu, ktoré mozno
dosiahnut’ v konkrétnych zivotnych a pracovnych podmienkach.

Struc¢na osnova predmetu:
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Bezpecnost” potravin a systém uradnej kontroly. Hygienické poziadavky na potravinarske
prevadzky a zariadenia spolo¢ného stravovania. Prevadzkovanie potravinarskych zariadeni a
hodnotenie prevadzkovych podmienok. Systém HACCP a zasady spravnej hygienickej praxe.
Materialy a predmety ur¢ené na styk s potravinami. Odber a transport vzoriek potravin. Legislativne
poziadavky v oblasti hygieny a bezpec¢nosti potravin.

Odporiacana literatira:

Povinna:

MALOBICKA, E., CERVENOVA, T. Bezpe¢nost’ potravin. Martin: Osveta, 2015. 117 s. ISBN:
978-80-8063-431-5

ROVNY, I. a kol.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Banska Bystrica: PRO, 2013.
895 s. ISBN: 978-80-89057-44-3

Platna legislativa SR a EU v oblasti hygieny vyZivy a bezpe¢nosti potravin

Potravinovy kdédex Slovenskej republiky.

Odporucana:

https://www.uvzsr.sk/

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

JURIS, P. a kol. Hygiena vyZivy pre verejné zdravotnictvo. Koice: UPJS, 2019, 268 s., ISBN
978-80-8152-755-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E FX

50,0 0,0 22,73 22,73 0,0 4,55 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Eva Malobicka, PhD., prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., PhDr. Mgr. Martin
Novak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-023/22 Hygiena Zivotného prostredia (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-009/25 - Uvod do verejného zdravotnictva a
JLF.UVZ/J-1-VZ-016/15 - Ekologia ¢loveka

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Uvod do verejného zdravotnictva a Ekoldgia ¢loveka

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE

Podmienkou tispesného absolvovania predmetu je:

a/ priebezny test I. 15 otdzok 4 2 body) max. 30 bodov

b/ priebezny test II. 15 otazok 4 2 body) max. 30 bodov

¢/ zaverecny test 10 otdzok & 1 bod) max. 10 bodov

d/ modelova situacia (4 10 bodov) max. 30 bodov

Povinna aktivna ¢ast’ na prednasSkach a praktickych cviceniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stlade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ opatrenia na zabezpecenie zdravych Zivotnych podmienok
pre Cloveka v prospech zlepSenia a upevnenia zdravia populacie.

Struc¢na osnova predmetu:
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Ciele, ulohy a ¢innost’ odboru Hygiena zivotného prostredia. Zakladné zlozky Zivotného prostredia,
hygiena troposférickej zlozky atmosféry. Hygiena ovzdusia. Druhy Skodlivin v ovzdusi a mozné
ucinky na zdravie l'udi, zivoc¢ichy, vegetaciu. Pedosféra a zdravotné nebezpecenstva. Hygiena vody.
Druhy zasobovania obyvatel'stva pitnou vodou a stvisiace zdravotné rizikd. Péda. Kontaminanty v
zivotnom prostredi a stvisiace zdravotné rizikd. Biomonitoring. Hluk v Zivotnom prostredi. Zdroje
energie, vplyv na zivotné prostredie. EIA.

Odporiacana literatira:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Odporucana:

ARGALASOVA, I. a kol. Eduka&ny material pre praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava:
Vydavatel'stvo UK, 2024. ISBN 978-80-223-5970-2 (online)

KUKA, S. Vybrané kapitoly z hygieny zivotného prostredia I. Elektron. vydanie — MEFANET,
2017, 64 s., ISBN 978-80-8187-037-8. https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=370
KUKA, S. Vybrané kapitoly z hygieny Zivotného prostredia II. Elektr. vydanie — MEFANET,
2018, 66 s., ISBN 978-80-8187-053-8. https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=388
TUCEK, M. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakalate. Praha: Karolinum, 2024. ISBN
978-80-246-5813-1

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 35

A ABSO B C D E FX

51,43 0,0 48,57 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Miroslava Sovicova, PhD., Mgr. Méria Tatarkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-024/24 Hygiena Zivotného prostredia (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Stidia: 42 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-023/22 - Hygiena Zivotného prostredia (1)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena Zivotného prostredia 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu:

a. priebezny test I. (10 otazok & 1 bod) max. 10 bod

b. priebezny test II. (10 otdzok & 1 bod) max. 10 bod

c¢. modelova situdcia (4 10 bodov) max. 20 bodov

d/ skuska — tistna (max. 60 bodov) - Student si vytiahne dve otazky

Povinna aktivna cast’ na prednasSkach a praktickych cvic¢eniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stilade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie v celkovom hodnoteni minimalne
60 bodov.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/100

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ opatrenia na zabezpecenie zdravych Zivotnych podmienok
pre Cloveka v prospech zlepSenia a upevnenia zdravia populacie.

Struc¢na osnova predmetu:
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Environmentalne zdravie. Syndrom chorych budov. Globalne problémy zivotného prostredia.
Vplyv zmien zivotného prostredia na biocendzu. Hygiena sidelnych utvarov. Obytné budovy a
suvisiace zdravotné rizika. Hromadné ubytovanie. Problematika hluku v podmienkach byvania.
Zariadenia obcianskej vybavenosti. Budovy verejnej administrativy. Telovychovné zariadenia.
Prirodné a umelé kupaliskd. Zariadenia starostlivosti o I'udské telo. Doprava, zivotné prostredie a
zdravie. Odpady — rozdelenie, legislativa.

Odporiacana literatira:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Odporucana:

ARGALASOVA, I. a kol. Eduka&ny material pre praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava:
Vydavatel'stvo UK, 2024. ISBN 978-80-223-5970-2 (online)

KUKA, S. Vybrané kapitoly z hygieny Zivotného prostredia 1., ISBN 978-80-8187-037-8.
https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=370

KUKA, S: Vybrané kapitoly z hygieny Zivotného prostredia II, ISBN: 978-80-8187-053-8
https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=388

TUCEK, M. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakalate. Praha: Karolinum, 2024. ISBN
978-80-246-5813-

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E FX

45,45 0,0 22,73 22,73 9,09 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Miroslava Sovi¢ova, PhD., Mgr. Maria Tatarkova, PhD., PhDr. Mgr. Martin
Novak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-062/26 Legislativa vo verejnom zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-060/25 - Pravo a legislativa v zdravotnictve

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Pravo a legislativa v zdravotnictve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ problémové ulohy (3 ulohy & 10 bodov) max. 30 bodov

b/ priebezné hodnotenie: test 20 otazok (1 otazka=2 body) max. 40 bodov

¢/ modelova situdcia max. 30 bodov

Povinna aktivna ucast’ na prednaSkach. Vyucujuci méze ospravedlnit’ v pripade relevantnych
dovodov netcast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyuéby v siilade so Studijnym poriadkom
JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

* kontrolované samostudium

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu rozumie zékladnej legislative vo verejnom zdravotnictve a dokaze ju prakticky
pouzit’.

Struc¢na osnova predmetu:
Legislativa na tiseku verejného zdravotnictva a ochrany, podpory a rozvoja zdravia. Zakon NR
SR ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
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niektorych zdkonov Organizacia a vykon verejného zdravotnictva Prevencia ochoreni a inych
poruch zdravia Odborna sposobilost’ Zdravé zivotné podmienky a zdravé pracovné podmienky
Radiaén4 ochrana Ohrozenie verejného zdravia Dalgie povinnosti fyzickych osob a pravnickych
0s0b Statny zdravotny dozor Priestupky a iné pravne delikty

Odporiacana literatira:

Povinna:

Legislativa SR, EU

Platné pravne predpisy vo VZ 18.02.2025.docx

Platnd legislativa SR a EU

www.slov-lex.sk

http://eur-lex.europa.eu/homepage.html?locale=sk

Odporucana:

ROVNY, I. a kol.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Banska Bystrica: PRO, 2013.
895 s. ISBN: 978-80-89057-44-3

Legath, L., Buchancova, J.: Pracovné lekarstvo. Vybrané kapitoly I. Martin:Osveta, 2020. 292 s.
ISBN: 978-80-8063-493-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: MUDr. Tibor Zaborsky, PhD., MPH, doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., RNDr.
Maria Marusiakova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 02.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.

Strana: 44




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.ULBI/J-1-VZ-001/26 Lekarska biologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 %-na uéast na praktickych cvieniach. Uspesné absolvovanie dvoch kreditnych testov
(minimalne 60 %), uspesné absolvovanie ustnej skusky.

Viéha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0 / 100

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu ma Student poznatky zo vSeobecnej cytoldgie, bunkovej fyzioldgie,
patoldgie bunky, molekularnej bioldgie a genetiky a zdkladné poznatky z genetiky krvnych skupin,
imunogenetiky, a tiez z genetiky nddorovej bunky, virusov a baktérii.

Struc¢na osnova predmetu:

Biopolyméry — bielkoviny, nukleové kyseliny, polysacharidy. Bunkova tedria. Bunka ako zdkladna
Struktrna a funk¢éna jednotka. Bunka ako otvoreny systém. Paméat'ovy princip funkénej organizacie
bunky, genetické informécia. Bunkovy genom. Expresia genetickej informacie. Struktira a funkcia
biomembran. Bunkové povrchy. Vstup latok do bunky. Cytoskelet. Membranové organely bunky
— jadro, mitochondrie, endoplazmatické retikulum, Golgiho aparat, lyzozomy, peroxizomy. Vplyv
vonkajsich faktorov na bunku. Delenie buniek - mitéza. Meidza, gametogenéza. Replikacia DNA.
Vseobecné zakony dedi¢nosti — Mendelove pravidla, interakcie génov, vidzba génov. Genetika
krvnych skupin. Mutacie — génové, chromozémové, genomové. Genetika populacii. Stadium
rodokmenov. Genetika prokaryot a virusov. Imunogenetika — HLA systém. Genetika nadorove;j
bunky — protoonkogény, onkogény. Cytogenetické metddy, metddy génového inZinierstva.

Odporiacana literatira:

* PéC, M. a kol.: Prehl’ad lekarskej biologie a genetiky pre Studijny program Verejné
zdravotnictvo, 1. vyd., Martin, Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta
Martin, 2019, 428 s.

« Kubatka, P., Pé¢, M., Valentova, V.: Prehl'ad lekérskej biologie pre Studijny odbor Verejné
zdravotnictvo, Bratislava, Univerzita Komenského, 2013, 300 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B

C

D

E

FX

0,0 0,0 0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Martin Pé¢, PhD., MPH, RNDr. Marek Samec, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.

Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-017/24 Letna prax (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 30s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UA/J-1-VZ-002/26 - Anatémia a JLF.UFy/J-1-VZ-003/26 -
Fyziolégia a JLF.UVZ/J-1-VZ-019/26 - Osetrovatel'ské techniky a JLF.UCJ/J-1-VZ-013/26 -
Zdravotnicka terminoldgia

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Anatdmia a fyziologia a OSetrovatel'ské techniky (1) a OSetrovatel'ské techniky (2) a
Zdravotnicka terminolédgia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student v zazname o praktickych vykonoch a postupoch v nemocnici (odd. chirurgia, interné) sa
musi preukazat’ a odovzdat’ potvrdenie:

- zadel'ovacti list s hodnotenim veduceho pracoviska,

- potvrdenie o absolvovani BOZP a zdznam o prichodoch a odchodoch na pracovisko,

- zaznam o realizacii praktickych vykonov.

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 100/0ABS

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska zru¢nosti pri realizacii zékladnych oSetrovatel'skych
vykonov pod dohl'adom sestry. Oboznami sa so zdsadami bezpecnosti pri praci a s pripravou
pacienta na oSetrovatel'ské vykony. Absolvent predmetu

* porozumie systému prace na oSetrovacej jednotke,

» dokaze aktivne vykonavat predpisané oSetrovatel'ské vykony,

* dokaze sa aktivne zapajat’ do harmonogramu prace na oddeleni.

Struc¢na osnova predmetu:

Zasady bezpecnosti prace, osobna hygiena, hygiena na pracovisku.

Zasady komunikdcie s pacientom, dodrziavanie etickych principov ml¢anlivosti.
Obvizovy material a obvizova technika.

Starostlivost’ o pomocky, asepsa, antisepsa. Postupy hygieny rak.

Dezinfekcia, sterilizacia.

Starostlivost’ o postel’.

Starostlivost’ o vyzivu.

Meranie a zdznam vitalnych funkcii.
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Starostlivost’ o vyprazdnovanie.

Priprava a podavanie liekov. Aplikacia injekcii.

Osetrovacia jednotka, organizacia a systém prace na oSetrovacej jednotke.
Odber biologického materialu.

Hygienicko — epidemiologicky rezim, hygiena rik, barierovy oSetrovaci systém.

Odporiacana literatira:

KRISKOVA, A., a kol. O3etrovatel'ské techniky. 2. vyd. Martin : Osveta, 2006. 780 s.

ISBN 80-8063-202-2

OSACKA, P. a kol. Techniky a postupy v oetrovatel'stve. 1.vyd. Univerzita Komenského v
Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, 2007. 505 s. ISBN 978-80- 88866-48-0.
KELCIKOVA, S. Hygienické zabezpe&enie rik v zdravotnickej starostlivosti II.: Vysokoskolské
skripta pre Studentov lekérskych fakult a nelekdrskych Studijnych programov. Martin : JLF UK
na portaly MEFANET, 2013. 82 s. ISBN 978-80-89544-30-1URL.: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=201

KELCIKOVA, S. Koncept hygieny rik - implikacie do vzdelavania a o$etrovatel'skej praxe.
1.vyd. Martin JLF UK, 2013. 120 s. [CD] ISBN 978-80-89544-60-8.

Vyhlaska MZ SR ¢. 364/2005, ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pérodnou
asistentkou samostatne a v spolupraci s lekdrom.

Zakon NR SR ¢. 576/2004 o zdravotnej starostlivosti a sluzbach suvisiacich s jej poskytovanim.
Zakon NR SR €. 126/2006 Z. z. o verejnom zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:
0

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 21

ABS0 M

100,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 22.08.2025

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-038/24 Letna prax (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prax
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Studia: 120s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-024/24 - Hygiena Zivotného prostredia (2) a
JLE.UVZ/J-1-VZ-026/24 - Hygiena vyzivy (2) a JLE.UVZ/J-1-VZ-031/26 - Nemocniéna hygiena
a JLE.UVZ/J-1-VZ-062/26 - Legislativa vo verejnom zdravotnictve

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena zivotného prostredia (2) a Hygiena vyzivy (2) a Nemocni¢na hygiena a Legislativa vo
verejnom zdravotnictve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Rozpis praxe:

* Oddelenie epidemiologie: 24 hodin

* Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva 24 hodin

* Oddelenie zivotného prostredia 18 hodin

* Oddelenie hygieny vyzivy 18 hodin

* Oddelenie deti a mladeze 24 hodin

* Oddelenie podpory zdravia a vychovy ku zdraviu 12 hodin

V pripade, Ze prislusny RUVZ (ev. odbor, oddelenie) st zapojené do aloh, projektov, grantov

* oboznamit’ sa s konkrétnou problematikou

« Student si zaloZi na zaiatku letnej praxe dennik a vypiSe si Zaznam o praktickych vykonoch
vo verejnom zdravotnictve, v ktorom bude pokracovat’ pocas stidia na JLF UK (predmet : Prax v
hygiene a epidemioldgii v 3. ro¢niku Bc. a 1. ro¢. Mgr. §tadia)

« Student/ka pocas praxe v denniku a aj v Zazname o praktickych vykonoch vo verejnom
zdravotnictve eviduje vsetky ulohy a ¢innosti, na ktorych sa zac¢astni. Oba zdznamy da podpisat’
pracovnikovi RUVZ, s ktorym riesil/a odborny problém, alebo sa zu¢astnil/a prace v teréne.

* Po skonceni praxe na prislusnom oddeleni si d4 podpisat’ Zaznam o praktickych vykonoch vo
verejnom zdravotnictve vedicim prisluiného oddelenia RUVZ.

« Student si na prax prinesie: Zaznam o praktickych vykonoch vo verejnom zdravotnictve, do
ktorého si zapisuje absolvovanu prax a dennik (pokra¢ovanie z Letnej praxe 1).

« Po absolvovani praxe riaditel’ prislu§ného RUVZ (nim povereny pracovnik RUVZ ) potvrdi
na prislusnom tladive (ZADECOVACI LIST) absolvovanie praxe a do Zaznamu o praktickych
vykonoch vo verejnom zdravotnictve napise hodnotenie Studenta.
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« Po ukongeni letnej praxe $tudent/ka odovzda potvrdenie o absolvovani na sekretaridte UVZ JLF
UK spolu s dennikom a Zaznamom o praktickych vykonoch vo verejnom zdravotnictve , ktory si
viedol/a pocas praxe.

* Po odkontrolovani budua dennik spolu so Zaznamom odovzdané studentovi

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0ABS

Vysledky vzdeliavania:

Absolvent praxe dokaze aplikovat’ odborné vedomosti, zruénosti, navyky a pracovné schopnosti na
jednotlivych tsekoch zariadeni Regionalnych tradov verejného zdravotnictva (RUVZ):

- aktivne sa zapdjat’ do harmonogramu prace na uréenych oddeleniach

- Specifikovat’ organizaciu prace na oddeleniach epidemioldgie, preventivneho pracovného
lekarstva, hygieny zivotného prostredia, hygieny vyzivy, hygieny deti a mladeze, vychovy k zdraviu

Stru¢na osnova predmetu:

EPIDEMIOLOGIA:

- organizacia prace na oddeleni

-hlasenie prenosnych ochoreni, EPIS (epidemiologicky informacny systém), hldsenie chripky a
chripke podobnych ochoreni

-praca v ohnisku nakazy

-kontrola ockovania

-zdravotnicke zariadenia (HER)

PREVENTIVNE PRACOVNE LEKARSTVO:

-organizacia prace na oddeleni

-Statny zdravotny dozor v prevazujicej problematike preventivneho pracovného lekarstva v danom
regione

-choroby z povolania

HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA:

-organizacia prace na oddeleni

-Statny zdravotny dozor, zdroje pitnej vody, voda ur¢end na 'udsku spotrebu (odber, posudenie)
-cestovny ruch

-zdravotnicke zariadenia (stavebno-technické zabezpecenie)

HYGIENA VYZIVY:

-organizacia prace na oddeleni

-Statny zdravotny dozor, potravinovy dozor

-cestovny ruch

HYGIENA DETi A MLADEZE:

-organizacia prace na oddeleni

-Statny zdravotny dozor

-letné zotavovacie akcie

VYCHOVA K ZDRAVIU:

-organizacia prace

-zdravotno-vychovné aktivity

- realizacia uloh, projektov, grantov

Odporiacana literatira:

Povinna:

Rovny, I. a kol: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Turany, P+M, 2013, 896 s., ISBN
978-80-89057-44-3

Aktualna legislativa

Odporucana:
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Buchancova, J. a kol. Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Martin: Osveta, 2003, 1133 s. ISBN 80
8063-113-1.

Rovny, I. a kol. Hygiena zivotného prostredia, Ucebné texty FVZ SZU, 2004

Rovny, 1., a kol. Starostlivost’ o mladu generaciu, Ucebné texty FVZ SZU, 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

ABS0 M

100,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-044/26 Medicina katastrof

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-016/15 - Ekologia ¢loveka a JLE.UVZ/J-1-
VZ-022/24 - Epidemiolégia infekénych chordb (2) a JLF.UVZ/J-1-VZ-024/24 - Hygiena
zivotného prostredia (2)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Ekologia ¢loveka a Epidemioldgia infekénych chordb (2) a Hygiena zivotného prostredia (2)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ modelové situacie na zaklade pridelenych tém (kazdy Student samostatne spracuje jednu
modelovu situaciu) max. 20 bodov

b/ priebezny test (10 otazok 4 2 b.) max. 20 bodov

c/ skuska - zaverecny test (30 otazok & 2 body) max. 60 bodov

Povinna aktivna ¢ast’ na prednasSkach a praktickych cviceniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stlade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie vyznamu a rieSeniu katastrof a hromadnych nestasti. Rozumie
legislative SR suvisiacej s medicinou katastrof. Dokdze aplikovat’ vedomosti pri ziskavani
informécii o problematike a ich komunikacii obyvatel'stvu. Rozumie ulohe zdravotnickeho
pracovnika v spolo¢nosti.
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Struéna osnova predmetu:

Klasifikacia katastrof a hromadnych nestasti. Zdravotnicke sluzby. Civilnd obrana. Komunikacia
v krizovej situacii. Hromadné nestastia v doprave a priemysle. Epidemiologické metddy prace
v medicine katastrof. Mimoriadne epidemiologické udalosti. Radia¢né udalosti. Globalne zmeny
atmosféry ako moznd pri¢ina mimoriadnych udalosti vo VZ. Terorizmus a bioterorizmus.
Legislativne zabezpecenie na Slovensku.

Odporucana literatura:

Povinna:

Masar o. a kol. Kompendium mediciny katastrof pre Studentov mediciny. Bratislava: Univerzita
Komenského Bratislava, 2016, 129 s. ISBN: 978-80-223-4049-6

Odporutcana:

Klement C. a kol. Mimoriadne udalosti vo verejnom zdravotnictve. Banské Bystrica: PRO, 2011,
664 s. ISBN: 978-80-89057-29-0

Klement C. a kol. Medzindrodné zdravotné predpisy. Banska Bystrica: PRO, 2009. 438 s. ISBN:
978-80-89057-24-5

Klement C., Mezencev, Roman a kol. Biologické zbrane. Bratislava: BONUS, 2008, 380 s.
ISBN: 978-80-969733-2-3

http://www.who.int/topics/

www.ecohealth101.org

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Henrieta Hudeckova, PhD., MPH, Mgr. Maria Tatarkova, PhD., Ing.
Stanislav Kuka, PhD., Mgr. Miroslava Sovicova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UMV/J-1-VZ-008/26 Mikrobiologia (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UCJ/J-1-VZ-013/26 - Zdravotnicka terminologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- ucast’ na praktikach (povolena labsencia)

- priebezny test

- prednesenie seminarnej prace

Hodnotenie: Zavere¢ny test - Vysledna zndmka sa stanovi po scitani bodov z priebezného a
zaverecného testu z mikrobioldgie.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 33,3% / 66,7%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ziskava zakladné informacie o vSeobecnej a Specidlnej mikrobioldgii, o Strukture,
metabolizme, raste a rozmnozovani mikroorganizmov. Porozumie principom diagnostiky
medicinsky vyznamnych mikroorganizmov a ochoreni nimi vyvolanych. Osvoji si principy
antiinfek¢nej terapie a testovanie jej uspesnosti. Absolvent ziska zékladné poznatky z imunologie,
vakcinoldgie. Prakticky sa nauc¢i vykonavat odbery infekéného materidlu a aplikovat postupy
potrebné k identifikacii vyvoldvatel'a infekcie. Absolvovanim predmetu ziskava Student zakladné
informécie o vyzname a moznostiach zabranenia vzniku ochoreni vyvolanych mikroorganizmami,
ziska poznatky o asepse, antisepse, sterilizacii. Student ziskava informécie a vedomosti, ktoré
pouzije pri pochopeni a osvojeni si vedomosti v d’alSom $tudiu (mikrobiologia 2).

Struc¢na osnova predmetu:

- Uvod do mikrobioldgie, truktira bakterialnej bunky - Metabolizmus bakteridlnej bunky -
Genetika baktérii - Patogénny potencial baktérii - Patogenéza mikrobidlnych ochoreni - Antibiotika
- Historia mikrobiologie - Bezpecnost’ pri praci v mikrobiologickom laboratoriu - Mikroskopia,
nativny preparat, fixovany preparat - Farbenie podl'a Grama - Farbenie acidorezistentnych baktérii
- Znéazornenie puzdier - Farbenie spor a metachromatickych granul - Testovanie citlivosti - Metody
anaerdbnej kultivacie - Kultivacia, kultivaéné média, postupy ockovania, morfologia kolonii -
Identifik4cia s vyuzitim biochemickych vlastnosti - Identifikacia enzymov a toxinov a vyuzitie v
diagnostike v mikrobiologii - Sérologické reakcie

Odporiacana literatira:
Votava M. Lékatskéa mikrobiologie obecnd. Brno: Neptun 2005; 351 s.
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Votava M. Lékarska mikrobiologie specidlni. Brno: Neptun 2006; 495 s.

Bednat M a kol. Lékarska mikrobiologie. Praha: Marvil 1996; 558 s.

Kompanikova J, Novakové E, Neuschlova M. Mikrobioldgia nielen pre medikov. Zilina: EDIS
2013; 209 s. ISBN 978-80-554-0827-9.

Novakova E, Porubska A, Kompanikova J, Neuschlova M. Lekérska mikrobioldgia. 2013; 110 s.
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=203

Neuschlova Martina, Novakova Elena, Kompanikové Jana. Imunolodgia - ako pracuje imunitny
systém. Martin : Univerzita Komenského v Bratislave Jesseniova lekarska fakulta v Martine
2017; 189 s. ISBN 978-80-8187-031-6.

Neuschlova M, Novéakova E, Kompanikova J. Abeceda imunologie - terminologicky slovnik.
UK v Bratislave JLF UK v Martine 2016; 60 s. ISBN 978-80-8187-016-3. Dostupné na: https://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=344

Neuschlova M, Novakova E, Kompanikova J. Navody na praktické cvienia z imunolégie. UK v
Bratislave JLF UK v Martine 2016; 114 s. ISBN 978-80-8187-017-0.

Ucebné texty na MEFANETe http://portal.jfmed.uniba.sk/lekarske-discipliny.php?disid=119 a
web stranke Ustavu mikrobioldgie a imunologie

Murray PR, Rosenthal KS, Pfaller MA. Medical Microbiology Seventh Edition. Philadelphia:
Elsevier Saunders 2013; pp. 874.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Elena Novakova, PhD., MUDr. Jana Kompanikova, PhD., doc. MUDr.
Vladimira Sadlonova, PhD., MUDr. Janka JakuSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.06.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.UMI/J-1-VZ-020/26 Mikrobiologia (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UMI/J-1-VZ-008/22 - Mikrobiolégia (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

- ucast’ na praktikach (povolena labsencia)

- priebezny test

- prednesenie seminarnej prace

Skuska: Zaverecny test

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 25% / 75%

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu ziska Student poznatky zo Specidlnej bakterioldgie, virologie,
parazitologie a mykoldgie (ako medicinskych disciplin). Zo Specialnej mikrobiologie si osvoji
rozsirené informadcie o jednotlivych ¢el'adiach, rodoch a druhoch medicinsky vyznamnych baktérii,
ricketsii, chlamydii, mykoplaziem, o virusoch, parazitoch a hubach, ich vyzname pri vzniku a
vyvoji infekénych ochoreni, moznostiach diagnostiky, lieCby a prevencie. Absolvent vie odobrat’
infekény materidl a identifikovat’ v nom fyziologicky pritomné ako aj potencidlne patogénne
mikroorganizmy s vyuzitim mikroskopie, kultivacie, biochemickych vlastnosti mikroorganizmov,
s vyuzitim dokazu enzymov a toxinov mikroorganizmov. Dokaze stanovit’ a od¢itat’ rézne pouzité
metddy na testovanie citlivosti mikroorganizmov na antimikrobidlne latky. Absolvent predmetu
ziska podrobné informdcie o metédach priamej a nepriamej diagnostiky infekénych ochoreni
roznych systémov.

Struc¢na osnova predmetu:

- Grampozitivne a gramnegativne koky - Grampozitivne a gramnegativne palicky - Chlamydie,
mykoplazmy, ricketsie - DNA virusy - RNA virusy - Virusy hepatitid, HIV - Priony - Etiologia a
principy diagnostiky infekcii dychacich ciest, gastrointestinalneho traktu, urogenitalneho traktu -
Etiologia a principy diagnostiky infekcii CNS, plodu, novorodenca, starych 'udi - Praktické postupy
identifikacie - Metody priamej a nepriamej virologickej diagnostiky - Lekarska parazitologia -
Lekarska mykologia

Odporacana literatira:
Votava M. Lékatskéa mikrobiologie obecna. Brno: Neptun 2005; 351 s.
Votava M. Lékarska mikrobiologie specidlni. Brno: Neptun 2006; 495 s.
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Bednat M a kol. Lékarska mikrobiologie. Praha: Marvil 1996; 558 s.

Kompanikova J, Novakové E, Neuschlova M. Mikrobioldgia nielen pre medikov. Zilina: EDIS
2013; 209 s. ISBN 978-80-554-0827-9.

Novakova E, Porubska A, Kompanikova J, Neuschlova M. Lekérska mikrobioldgia. 2013; 110 s.
Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=203

Neuschlova Martina, Novakova Elena, Kompanikové Jana. Imunolodgia - ako pracuje imunitny
systém. Martin : Univerzita Komenského v Bratislave Jesseniova lekarska fakulta v Martine
2017; 189 s. ISBN 978-80-8187-031-6.

Neuschlova M, Novéakova E, Kompanikova J. Abeceda imunologie - terminologicky slovnik.
UK v Bratislave JLF UK v Martine 2016; 60 s. ISBN 978-80-8187-016-3. Dostupné na: https://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=344

Neuschlova M, Novakova E, Kompanikova J. Navody na praktické cvi¢enia z imunolégie. UK v
Bratislave JLF UK v Martine 2016; 114 s. ISBN 978-80-8187-017-0.

Ucebné texty na MEFANETe http://portal.jfmed.uniba.sk/lekarske-discipliny.php?disid=119 a
web stranke Ustavu mikrobioldgie a imunologie

Murray PR, Rosenthal KS, Pfaller MA. Medical Microbiology Seventh Edition. Philadelphia:
Elsevier Saunders 2013; pp. 874.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Elena Novakova, PhD., MUDr. Jana Kompanikova, PhD., doc. MUDr.
Vladimira Sadloniova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.06.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-031/26 Nemocni¢na hygiena

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-009/25 - Uvod do verejného zdravotnictva a
JLE.UMI/J-1-VZ-008/22 - Mikrobiolégia (1) a JLF.UVZ/J-1-VZ-015/22 - Biostatistika

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Uvod do verejného zdravotnictva a Mikrobioldgia (1) a Biostatistika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu:

Povinna aktivna ucast’ na prednaskach a praktickych cviceniach.

a/ rieSenie zadanych tloh na praktickych cvic¢eniach 4 3 body max. 18 bodov

b/ priebezny test (11 otdzok 4 2 body) max. 22 bodov

¢/ tstna skuska (2 otazky) max. 60 bodov

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Vyucujici moéze ospravedlnit’ v pripade relevantnych dévodov neucast maximalne 20% z
celkového rozsahu vyucby v stlade so Studijnym poriadkom JLF UK. Podmienkou Gspesného
absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze kvalifikovane aplikovat’ poznatky v rdmci odbornych c¢innosti v
oblasti nemocni¢nej hygieny, v ramci pozitivneho ovplyviiovania zdravotnickej starostlivosti a pri
koordinovanom postupe pri rieseni problematiky nemocni¢nej hygieny.

Struc¢na osnova predmetu:
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Nemocni¢na hygiena. Hygienické a stavebno-technické poziadavky na zdravotnicke
zariadenia. Dekontaminacia v zdravotnickych zariadeniach. Hygienicko-epidemiologicky rezim
zdravotnickych zariadeni. Hygiena rik. Nozokomidlne ndkazy. Prevencia a kontrola infekcii.
Pracovné prostredie zdravotnickych pracovnikov a profesionalne rizika.

Odporiacana literatira:

Povinna:

NOVAK M. Vybrané kapitoly z nemocniénej hygieny I. Martin. 2024. 79 s. ISBN
978-80-8187-161-0 Dostupné na: https://portal.jfmed.uniba.sk//clanky.php?aid=515
JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Odporucana:

Vyhlaska MZSR Slovenskej republiky ¢. 553/2007 Z. Z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o
poziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni z hl'adiska ochrany zdravia

StefkoviGova M. a kol. Dezinfekcia a sterilizacia — tedria a prax II. Zilina: Vrana, 2007, 164 s.
ISBN 978-80-968248-3-0

WHO: WHO Guidelines on Hand Hygiene in Health Care: First Global Patient Safety Challenge
Clean Care is Safer Care. Geneva: World Health Organization; 2009. ISBN: 978-92-4-159790-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Mgr. Martin Novak, PhD., Mgr. Eva Malobicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-SS1/24 Obhajoba bakalarskej prace

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-050/24 - Zaklady vedecko-vyskumnej prace

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Zaklady vedecko-vyskumnej prace

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky pre uspesné absolvovanie Statnych skusok:

1. Obhajoba bakalarskej prace:

hodnotenie pozostava zo 4 Casti:

a) posudok Skolitel'a

b) posudok oponenta

c) prezentacia prace

d) diskusia

Kritéria hodnotenia bakalarskych zaverecnych prac v Studijnom programe Verejné zdravotnictvo:
* nazov prace — sulad s jej obsahom, podobne aj stlad nadpisov jednotlivych kapitol s ich obsahom
« abstrakt — informativny, prehl'adny, zrozumiteI'ny

* vytvorenie uceleného celku vystizne interpretujuceho odborné a vedecké poznatky, logické
¢lenenie prace, vzajomné nadvdzovanie jednotlivych kapitol, primerany rozsah jednotlivych kapitol
* ciele prace — jasné, zrozumiteI'né a objektivne hodnotiteI'né

* zavery - vhodna a vystizna formulécia

» literatura — vhodna, vyber reprezentativnej zahrani¢nej a domacej literattry, aktualnost’ zdrojov
« formalna uprava — uhl'adnd, prehl'adna, Stylisticky a pravopisne upravena praca.

* uroven obhajoby a naslednej diskusie tykajucej sa tematiky spracovanej v bakalarskej praci,
predovsetkym preukédzanie znalosti problematiky ako aj pohotové a spravne odpovede na otazky.
Celkové hodnotenie predmetu (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80— 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Student dokazZe tvorivo pracovat’s odbornymi a vedeckymi informaciami. Bakalarska praca nemusi
mat’ vlastné empirické vysledky, méze spracovavat’ existujuce poznatky. Pri pisani zaverecnej prace
Student vie prakticky vyuzit’ nadobudnuté teoretické vedomosti o hodnoteni opatreni vykonavanych
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a planovanych v praxi. Dok4ze ddvat’ navrhy na ich zlepSenie na stcasnej urovni vedeckého
poznania. Vie primerane zbierat,, hodnotit’, interpretovat’ a spracovat’ odborné vedomosti v oblasti
verejného zdravotnictva. Student vie poskytnut’ svoj pohl'ad na rie$ent problematiku a dokaze ho
interpretovat’.

Stru¢na osnova predmetu:

Praca pod vedenim skolitel’a:

Samostudium zékladnej literatiry vo vybranej téme

Zhromazd’ovanie existujucich aktualnych vedeckych informécii o danej téme
Priprava vlastného textu prace

Zostavenie ucelenej bakalarskej prace v predpisanom formate

Priprava prezentacie na obhajobu zaverecnej bakalarskej prace

Obsahova napli Statnicového predmetu:
Spracovanie bakalarskej prace - pohl'ad Studenta na rieSent problematiku a jeho interpretacia

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

1. JURKOVICOVA, J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

2. BAKOSS, P. a kol.: Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s. ISBN
978-80-223-3499 0

3. BAZOVSKA, S. a kol. Specialna epidemioldgia. 2. doplnené a aktualizované vydanie
Bratislava: UK, 2017. 366 s. ISBN 978-80-223-4179-0

4. KLEMENT, C. Verejné zdravotnictvo. Histdria, Sucasnost’, Analyza, STRATEGIA, Rozvoj.
Banska Bystrica: PRO, 2019, 432 s., ISBN 978-80-890-5780-1BAZOVSKA, S. a kol.: Specialna
epidemiologia. Bratislava: UK, 2007. 337 s. ISBN 978-80-223-2301-7

5. 0ZOROVSKY, V. a kol. Socialne lekarstvo. Bratislava: SAP, 2019. 226 s. ISBN
9788089607686

6. HUDECKOVA, H., SVIHROVA, V. O¢kovanie. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2013, 227 s.,
ISBN: 978-80-8063-396-7

7. KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Prevence v praxi. Praha, Nadace CINDI v spolupraci s
3.1ékatskou fakultou Univerzity Karlovy, 2009. 603s.

8. MULLEROVA, D. A kol. Hygiena, preventivni lékai'stvi a vefejné zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2014. 256 s. ISBN 978-80-246-2510-2

9. ROSIVAL, L., ZIKMUND, V.: Preventivna medicina. Martin, Osveta 1992, 371 s.

10. SVIHROVA, V. Zaklady klinickej mediciny I. Bratislava: UK, 2010. 84 s. ISBN
978-80-223-2746-6

11. SVIHROVA, V., BUCHANCOVA, J. Zaklady klinickej mediciny II. Bratislava: UK, 2013.
96s. ISBN 978-80-223-3384-9

12. LEGATH, L., BUCHANCOVA, J. a kol. Pracovné lekarstvo. Vybrané kapitoly I. Martin:
Osveta, 2020, 295 s. ISBN 978-80-8063-493-3

13. OSINA, O., SADLONOVA, J. Toxikolégia — vybrané kapitoly. Martin: JLF UK, 2016. 95 s.
ISBN 978-80-8187-027-9 (dostupné na MEFANET

14. SAGAT T.: Organizécia zdravotnictva. Martin: Osveta, 2004. 210 s. ISBN 80-8063-143-3.
15. Zdravie pre vsetkych v 21. storo¢i. Copenhagen, WHO Regional Office for Europe, European
Health for ALL Series No 6, 1999 224 s.

16. Aktualna legislativa z oblasti verejného zdravotnictva a poskytovania zdravotnej
starostlivosti. www.slov-lex.sk, http://eur-lex.europa.eu/homepage.html?locale=sk

17. MESKO, D. a kol. Akademicka priru¢ka. 1. vyd. Martin: Osveta, 2004, 316 s.

Strana: 61




18. MESKO, D. a kol. Medinfo 1. Praktické priru¢ka pre lekarov, zdravotnikov a $tudentov.
Martin: Osveta, 2005, 152 s., ISBN: 80-8063-197-2

19. https://moodle.uniba.sk/

20. Entrez PubMed (Medline). Dostupné na: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?
db=PubMed

21. SCOPUS. Dostupné na: www.scopus.com

22. STUDOVNA GOOGLE. Dostupné na: https://scholar.google.sk/

23. LICHNEROVA, Lucia, 2016. Pisanie a obhajoba zavere¢nych prac: vysokoskolské skripta
pre Studentov Univerzity Komenského v Bratislave [online]. Bratislava: Stimul [cit. RRRR-MM-
DD]. Dostupné na: http://stella.uniba.sk/texty/LL _pisanie obhajoba zaverecne prace.pdf

24. Smernica rektora UK €. 7/2018 o zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac,... na Univerzite
Komenského v Bratislave. Dostupné na: https://uniba.sk/fileadmin/ruk/legislativa/2018/

Vp 2018 07.pdf18.

25. Rozhodnutie dekana JLF UK - vykonavajuci predpis tykajuci sa zavere¢nych (bakalarskych
a diplomovych) prac studentov JLF UK v Martine (Vnutorny predpis ¢. 43/2013).

Dostupné na: http://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/user upload/editors/Sekretariat Files/
Vnutorne predpisy 2013/VP 2013 43 zaverecne prace.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky, anglicky

Datum poslednej zmeny: 11.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kelc¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-045/26 Objektivizacia faktorov zZivotného a pracovného prostredia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-024/24 - Hygiena Zivotného prostredia (2) a
JLE.UVZ/J-1-VZ-028/24 - Preventivne pracovné lekarstvo (1)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena Zivotného prostredia 2, Preventivne pracovné lekarstvo 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ rieSenie zadanych tloh na praktickych cvic¢eniach 4 3 body max. 26 bodov

b/ priebezny test (14 otazok 4 1 bod) max. 14 bodov

¢/ pisomna skuska — test (30 otazok 4 2 body) max. 60 bodov

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Vyucujici moéze ospravedlnit’ v pripade relevantnych dévodov neucast maximalne 20% z
celkového rozsahu vyucby v stlade so Studijnym poriadkom JLF UK. Podmienkou Gspesného
absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie moznostiam skumania faktorov zivotného a pracovného prostredia,
ktoré maju dopad na zdravotny stav obyvatel'stva. Rozumie problematike ziskavania informacii
o kvalite vod, potravin, predmetov bezné¢ho uzivania, vnitorného a vonkajsieho ovzdusia, ako aj
informécii o analyzach biologického materialu a sledovani fyzikéalnych faktorov.

Struc¢na osnova predmetu:
Objektivizacia faktorov Zivotného a pracovného prostredia, skisobné metddy. Zlozky zivotného a
pracovného prostredia. Bezpe¢nost’ prace v laboratoriu. Metddy odberu, spracovania a hodnotenia
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vzoriek. Mikrobiologické, biologické, chemické a fyzikalno-chemické metoédy analyzy vody,
ovzdusia, pody, potravin, kozmetiky a predmetov bezného pouzivania. Senzoricka analyza. Metddy
merania a hodnotenia fyzikalnych faktorov prostredia a inhala¢nej expozicie chemickym latkam.
Validacia analytickych metdd, neistota merania a zabezpecenie kvality vysledkov

Odporiacana literatira:

Povinna:

CAJDOVA, J. Objektivizacia faktorov Zivotného a pracovného prostredia I. Martin: MEFANET
JLF UK, 2021, 100 s. ISBN: 978-80-8187-096-5, https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?
aid=438

Odporucana:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Mgr. Martin Novak, PhD., Mgr. Méria Tatarkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-052/26 Ochrana zdravia pred ionizujicim ziarenim

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-024/24 - Hygiena Zivotného prostredia (2) a
JLF.ULBf/J-1-VZ-068/18 - Biofyzika a radiologia

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena zivotného prostredia (2) a Biofyzika a radiologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ modelové ulohy (2 ulohy x 10 bodov) max. 20 bodov

b/ priebezny test (20 otazok x 2 body) max. 40 bodov

¢/ zaverecny test (20 otazok x 2 body) max. 40 bodov

Povinna aktivna i¢ast’ na prednasSkach a praktickych cviceniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stilade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

uspesné absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu rozumie ionizujucemu ziareniu a jeho vplyvu na environmentalne zdravie.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika, vlastnosti a zdroje ionizujuceho ziarenia. Veli¢iny a jednotky pouzivané v radiacnej
ochrane. Biologické ucinky ziarenia a ich zdravotné prejavy. Principy a kritéria ochrany pred
ionizujicim ziarenim v zivotnom a pracovnom prostredi. Zdroje ionizujiceho ziarenia a radia¢na
ochrana v zdravotnictve. Legislativa a medzinarodna spolupraca.
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Odporucana literatura:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Zakon €. 87/2018 Z. z. o radia¢nej ochrane

Legislativne predpisy SR:

VyhlaSka MZ SR €. 96/2018 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o ¢innosti radiacne;j
monitorovacej siete

VyhlaSka MZ SR €. 98/2018 Z. z. o obmedzovani oZiarenia pracovnikov a obyvatel'ov z
prirodnych zdrojov ionizujuceho Ziarenia

VyhlaSka MZ SR €. 99/2018 Z. z. o zabezpeceni radia¢nej ochrany

VyhlaSka MZ SR €. 100/2018 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti na obmedzovanie oZiarenia
z pitnej vody, z prirodnej minerdlnej vody a z pramenitej vody

VyhlaSka MZ SR ¢. 101/2018 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o zabezpeceni radiacne;j
ochrany pri vykonavani lekarskeho oZiarenia

Odportcana:

http://www.icrp.org/; http://www.iaea.org/; http://www.icru.org/
https://www.uvzsr.sk/web/uvz/ionizujuce-ziarenie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky, ¢esky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: Mgr. Robert Cecho, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.

Strana: 66




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-019/26 Osetrovatel'ské techniky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UA/J-1-VZ-002/26 - Anatémia a JLF.UFy/J-1-VZ-003/26 -
Fyziolégia a JLF.UCJ/J-1-VZ-013/26 - Zdravotnicka terminologia

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Osetrovatel'ské techniky 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE

a/ aktivita Studenta (max. 14 tyzdnov X 1 bod) t.j. spolu max. 14 bodov

b/ kontrolny test L.,II. (25 otdzok & 1 body / 2x) max. 50 bodov

¢/ ppt modelova situacia (musi byt odovzdana a prezentovand). max. 36 bodov

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Ugast’ na cvieniach je povinna. Netdast’ je mozné ospravedInit’ v pripade relevantnych dévodov
maximalne v rozsahu 20 % z celkovej vyucby v sulade so Studijnym poriadkom.

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni. Sucastou tréningu zrucnosti je implementacia simulatorov k jednotlivym témam.

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch uréi termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu bude Student preukazovatzruénosti v zakladnych oSetrovatel'skych
postupoch; vie definovat’ a dodrziavat’ zésady bezpecnosti pri praci, hygieny rik a vie pripravit
pacienta na o$etrovatel'ské vykony. Student

* rozumie systému prace na oddeleni

* je schopny vykonavat predpisané oSetrovatel'ské vykony
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* je schopny monitorovat’ hygienicko-epidemiologicky model

. je schopny realizovat’ a sledovat’ vykonavanie vybranych oSetrovatel'skych postupov asepsa a
antisepsa,

» vie aplikovat’ vedomosti, zruénosti, pracovné navyky v nemocnici.

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizovy material a obvizova technika.

Starostlivost’ o pomdcky, asepsa, antisepsa. Postupy hygieny rak (Virtudlny pacient)
Starostlivost’ o postel’.

Starostlivost’ o vyzivu.

Meranie a zdznam vitalnych funkcii.

Starostlivost’ o vyprazdiiovanie. Specifikd hygienicko-epidemiologického rezimu na urologickej
klinike.

Zasady infuzie, transfuzie. Specifika hygienicko-epidemiologického rezimu na internej klinik.
Priprava a podavanie lickov. Aplikécia injekecii.

Odber biologického materialu.

Specifika hygienicko-epidemiologického reZimu na chirurgickej klinike.

Osetrovacia jednotka, organizacia a systém prace na oSetrovacej jednotke.

Odporiacana literatira:

Povinna literatura:

KRISKOVA, A., a kol. O3etrovatel'ské techniky. 1., 2. vyd. Martin : Osveta, 2006. 780 s.

ISBN 80-8063-202-2

KELCIKOVA, S. Hygienické zabezpe&enie rik v zdravotnickej starostlivosti II.: Vysokoskolské
skripta pre Studentov lekérskych fakult a nelekdrskych Studijnych programov. Martin : JLF UK
na portaly MEFANET, 2013. 82 s. ISBN 978-80-89544-30-1URL.: http://portal.jfmed.uniba.sk/
clanky.php?aid=201

KELCIKOVA, S. Koncept hygieny rik - implikacie do vzdelavania a oSetrovatel'skej praxe.
1.vyd. Martin JLF UK, 2013. 120 s. [CD] ISBN 978-80-89544-60-8.

MIERTOVA, M., ZIAKOVA, K., OVSONKOVA, A. a kol. 2015. Multimedidlna vysokoskolské
ucebnica technik a zrucnosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska
fakulta v Martine, Ustav oetrovatel'stva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/
knihy/ostech/ ISBN 978-80-89544-88-2.

Vyhlagka MZ SR ¢&. 192/2015 Z. z. , ktorou sa meni a doplia vyhlaska MZ SR &. 553/2007 Z.

z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkéach na prevadzku zdravotnickych zariadeni z
hl'adiska ochrany zdravia.

Zakon NR SR ¢. 576/2004 o zdravotnej starostlivosti a sluzbach, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o0 zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Zakon NR SR ¢. 355/2007 zakon o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia.

Usmernenia RUVZ / MZ SR k nozokomialnym nakazam, MRO, epidémiam v zariadeniach.
WHO. WHO Guidelines on Hand Hygiene in Health Care. 2009. (auditna Cast’)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:
0
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD., Ing. Zuzana Hatokova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPF/J-1-VZ-006/15 Patologicka anatomia a patologické fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stidia: 14 /28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou pisomnej skusky, minimalna hranica uspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 75-80 %, D: 66—74 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a meneg]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Vaha priebezného / zaverec¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie zakladnym morfologickym a funkénym prejavom chordb, ziska
poznatky o zékladnych skupinach pri¢in vzniku chorob, o mechanizmoch, ktoré¢ sa podiel’aju na
vzniku a vyvoji symptémov a priznakov chordb, o biopsii a d’alSich metoédach, ktoré pomahaju
diagnostikovat’ choroby.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do $tudia patologickej anatomie a patologickej fyziologie, etiologia a patogenéza.
Vonkajsie faktory vzniku a rozvoja chordb (fyzikalne, chemické, biologické).

Zapal.

Nadorové bujnenie, zakladné druhy benignych a malignych nadorov a ich charakteristika.
Poruchy termoregulacie.

Stres.

Patofyzioldgia Soku.

Poruchy vnttorného prostredia — pri¢iny a mechanizmy vzniku portiich vodného a elektrolytového
metabolizmu, pri¢iny a mechanizmy vzniku portch acidobézickej rovnovahy.

Celkové a miestne poruchy cirkulacie.

Patofyzioldgia vyzivy.

Diabetes mellitus.

Patologia a patofyzioldgia ischemickej choroby srdca.

Patofyzioldgia artériovej hypertenzie.

Patofyzioldgia zlyhania srdca.

Patoldgia a patofyzioldgia najddlezitejSich chordb gastrointestinalneho traktu a peritonea.
Poruchy funkcie pecene a zl¢ovych ciest.

Patologia a patofyzioldgia najdolezitejSich druhov poskodenia dychacieho systému.
Funk¢éné dosledky najdolezitejsich chordb dychacieho systému, respiracna insuficiencia.
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Vzduchové polutanty.

Patologia a patofyzioldgia najdolezitejSich ochoreni mocovych ciest, klinické syndromy pri
ochoreniach obliciek, akttne a chronické zlyhanie obli¢iek.

Patologia a patofyzioldgia najddlezitejSich druhov poskodenia centralneho nervového systému.
Prehlad patologie muzského a Zenského pohlavného systému, patologické stavy spojené s
graviditou.

Odporiacana literatira:
Plank, L., Hanacek, J. a kol. Patologicka anatéomia a patologicka fyzioldgia. Martin: Osveta ,
2007. 285 s. ISBN 978-80-8063-241-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 101

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 12,87 29,7 21,78 33,66 1,98

Vyuéujuci: prof. MUDr. Renata Pécova, PhD., MPH, prof. MUDr. Katarina Adamicova, PhD.,
MUDr. Michal Kalman, PhD., prof. RNDr. Mariana Brozmanova, PhD., MUDr. Tomas Balharek,
PhD., MUDr. Petra Kolencikova, PhD., MUDr. Juraj Marcinek, PhD., MUDr. Jozef Micak, PhD.,
MUDr. Martina Neuschlova, PhD., MUDr. Katarina TobiaSova, PhD., MUDr. Filip Olek$ak, PhD.,
MUDr. Adam Markocsy, PhD., MUDr. Branislav Slenker, PhD., MUDr. Eva Jurkova Malicherova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-055/17 Popula¢né zdravie a demografia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-015/22 - Biotatistika a JLE.UVZ/J-1-VZ-016/15 -
Ekologia ¢cloveka

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Biostatistika, Ekologia cloveka

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a. test 1 s moznost'ou otvorenych odpovedi max. 10 bodov

b. test 2 s moznost'ou otvorenych odpovedi max. 30 bodov

c. test 3 s moznost'ou otvorenych odpovedi max.30 bodov

d. demografickd analyza 2 x 4 10b. max. 20 bodov

e. modelové tlohy max. 10 bodov

Povinna aktivna ¢ast’ na prednasSkach a praktickych cviceniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stlade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie problematike demografického vyvoja a jeho vyznamu pre VZ.
Dokaze aplikovat’ zakladné demografické ukazovatele vo VZ a definovat’ globalne problémy
vyplyvajuce rastu populacie. Porozumie charakteru popula¢nych opatreni, ich realizécii a u¢innosti.
Porozumie multidisciplinarnemu charakteru populaénej politiky, jej cielom a potrebam.
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Struéna osnova predmetu:

Zakladné demografické pojmy, ukazovatele. Demograficka statika. Demografickd dynamika.
Demograficky vyvoj vo svete a v Eurdpe, tedria demografickych revolucii. Demograficky vyvoj na
Slovensku. Populacné prognozy a projekcie. Populacnd politika, demografické zmeny a ich vplyv
na hospodarstvo.

Odporucana literatura:

Povinna:

RUSNAK M., RUSNAKOVA V., PSOTA M.: Statistika zdravia. Trnava: Trnavska univerzita,
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace; Veda, 2013

Odportcana:

JURCOVA D.: Kratky slovnik zékladnych demografickych pojmov. Bratislava: Infostat, 2005
Publikacie zo stranky Statistického uradu SR

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A ABSO B C D E FX

59,21 0,0 32,89 6,58 1,32 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Jana Zibolenova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kelc¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-060/26 Pravo a legislativa v zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Povinna aktivna ¢ast’ na prednasSkach a praktickych cviceniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stlade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

a/ Aktivita na cvic¢eni — & 2 body, t.j. spolu max. 14 bodov

b/ priebezny test max. 36 bodov

¢/ modelova situdcia, kazuistika, problémova uloha, ppt max. 50 bodov

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch urci termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia. Podmienkou
uspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom hodnoteni.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu porozumie zakladom prava a tvorbe legislativy v zdravotnictve.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady prava, pravne systémy, pravne vedomie Organy Statnej spravy Tvorba pravnych
noriem, legislativny proces Ustava SR Pravna zodpovednost’ v zdravotnictve — trestnopravna,
obcianskopravna Pravna zodpovednost’ v zdravotnictve — administrativna, pracovnopravna Eticky
koédex zdravotnickeho pracovnika, Charta prav pacienta v SR

Odporacana literatira:
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LITERATURA:

Povinna:

TOTH KAROL a kol. Pravo a zdravotnictvo II. Bratislava: Herba, 2013, 432 s. ISBN
978-80-89631-08-7

OZOROVSKY V. A KOL. Socialne lekérstvo. Bratislava: SAP, 2019. 226 s. (s 145 — 168). ISBN
978-80-89607-68-6

Odporucana:

BARANCOVA, H. A KOL.: Medicinske pravo. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis.
Bratislava: Vydavatel'stvo SAV, 2008.

CISAROVA, D., SOVOVA, O. A KOL.: Trestni pravo a zdravotnictvi. Praha: LexisNexis
Nakladatelstvi Orac, 2004.. HUMENIK, I.: Ochrana osobnosti a medicinske pravo. Zilina,
Eurokodex 2011

MACH, J.: Medicina a pravo. Praha: C. H. Beck, 2006.

VLCEK, R., HRUBESOVA, Z.: Zdravotnicke pravo. Bratislava: Epos, 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-053/24 Prax v hygiene a epidemiologii

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 20 Za obdobie Studia: 280
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 14

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-024/24 - Hygiena Zivotného prostredia (2) a
JLE.UVZ/J-1-VZ-026/24 - Hygiena vyzivy (2) a JLE.UVZ/J-1-VZ-031/16 - Nemocniéna hygiena
a JLE.UVZ/J-1-VZ-062/24 - Legislativa vo verejnom zdravotnictve

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena zivotného prostredia 2, Hygiena vyzivy 2, Nemocni¢na hygiena, Legislativa vo
verejnom zdravotnictve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE :

a/ povinna 100 % ucast’ na praxi (1 bod) - za kazdy den na praxi max. 36 b.
(okrem tyzdna na nahradzanie neucasti)

b/ vyplneny dennik z praxe a sprava z praxe max. 14 b.

Obsah spravy (za 2 vybrané oddelenia):

- charakteristika oddelenia (napli prace)

- popis vSetkych situdcii rieSenych pocas praxe na danom oddeleni

- prinos pre Studenta

Vypracovanu spravu spolu s dennikom je potrebné odovzdat’ na sekretariat UVZ JLF UK do
30.4.2026

¢/ tstne preskusanie (modelové situacie) max. 50 b.

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch uréi termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia.
Dosiahnuty pocet bodov znamka

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
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Absolvent praxe dokaze aplikovat’ odborné vedomosti, zruénosti, navyky a pracovné schopnosti na
jednotlivych tGsekoch zariadeni Regionalnych tradov verejného zdravotnictva (RUVZ): - aktivne
sa zapajat’ do harmonogramu prace na uréenych oddeleniach - Specifikovat’ organizaciu prace na
oddeleniach epidemioldgie, preventivneho pracovného lekarstva, hygieny zivotného prostredia,
hygieny vyzivy, hygieny deti a mladeze, vychovy k zdraviu

Stru¢na osnova predmetu:

Legislativa v preventivnom pracovnom lekarstve, epidemiologii, hygiene zivotného prostredia,
hygiene deti a mladeze ako aj v hygiene vyzivy. Schéma postupu ¢innosti poradni zdravia (meranie
krvného tlaku, Standardné postupy zakladnych antropometrickych merani). Praktické vyuzivanie
tabulkovych, databazovych editorov na deskriptivnu statistiku a zakladné Statistické analyzy, praca
s demografickymi udajmi a databazami v interaktivnom online rozhrani v rdmci epidemioldgie,
hygieny vyzivy, preventivneho pracovného lekérstva, hygieny deti a mladeze a hygieny zivotného
prostredia.

Odporiacana literatira:

Povinna:

Aktualne platné pravne predpisy

Odporucana:

ROVNY, I. a kol Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Turany, P+M, 2013, 896 s., ISBN
978-80-89057-44-3

ROVNY, I. A KOL. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I. Bratislava: PRO, 2011. ISBN:
9788089057337

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A ABSO B C D E FX

64,0 0,0 32,0 4,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD., prof. MUDr. Henrieta Hudeckova, PhD.,
MPH, MUDr. Tibor Zéborsky, PhD., MPH, RNDr. Méria MaruSiakova, PhD., MPH, Mgr. Eva
Malobicka, PhD., Mgr. Jana Zibolenova, PhD., Mgr. Maria Tatarkova, PhD., Mgr. Miroslava
Sovi¢ova, PhD., PhDr. Mgr. Martin Novak, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-028/26 Preventivne pracovné lekarstvo (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UA/J-1-VZ-002/22 - Anatomia a fyziologia a JLF.ULBch/
J-1-VZ-067/18 - Biochémia a JLF.UMI/J-1-VZ-020/26 - Mikrobiolégia (2) a JLF.ULBf/J-1-
VZ-068/18 - Biofyzika a radiolégia a JLE.UVZ/J-1-VZ-009/25 - Uvod do verejného zdravotnictva
a JLF.UPF/J-1-VZ-006/15 - Patologicka anatomia a patologicka fyziologia

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Anatdmia a fyziologia a Biochémia a Biofyzika a radiologia a Mikrobiologia (2) a Uvod do
verejného zdravotnictva a Patologickd anatomia a patologicka fyziologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu:

a/ modelové situécie (10 uloh & 2 body) max. 20 b.

b/ priebezny test - pisomny ; max. 40 b. (20 otazok za 2 body)

¢/ zaverecny test- pisomny max. 40 b. (20 otazok za 2 body)

Povinna aktivna tcast’ na prednaSkach a praktickych cvi¢eniach. Sucastou tréningu zrucnosti
je implementacia simulatorov k jednotlivym témam. Vyucujuci moéze ospravedlnit’ v pripade
relevantnych dovodov net¢ast maximalne 20% z celkového rozsahu vyuéby v stlade so Studijnym
poriadkom JLF UK.

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch ur¢i termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50
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Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie zdkladnym poznatkom z preventivneho pracovného lekdrstva,
rizikovym faktorom pracovného prostredia, zdkladnym principom interakcie medzi rizikovymi
faktormi a 'udskym organizmom. Rozumie preventivnymi a represivnymi opatreniami v odbore
preventivne pracovné lekarstvo, ako aj s ochranou a podporou zdravia pri praci.

Struéna osnova predmetu:

Preventivne pracovné lekarstvo v kontexte dejin a zdravotnictva. Fyzikalne, chemické a biologické
faktory v pracovnom prostredi. Pevné aerosoly v pracovnom prostredi. Faktory s genotoxickymi
ucinkami. Ergonomia. Profesiondlny stres. Risk assessment a manazment rizik. Hodnotenie
rizikovych prac vo vybranych profesiach. Praca zien, mladistvych a 0sdb so zmenenou pracovnou
schopnostiou. Ochrana zdravia pri praci a prevencia chordb z povolania. Legislativa v pracovhom
lekarstve. Prvd pomoc v pracovnom prostredi.

Odporucana literatura:

Povinna:

ULBRICHTOVA R. Vybrané kapitoly z preventivneho pracovného lekérstva I. Martin: JLF UK,
2023. 89 s. ISSN 1337-7396 (dostupné na MEFANET)

LEGATH, L., BUCHANCOVA, J. a kol. Pracovné lekarstvo. Vybrané kapitoly. Martin: Osveta,
2020. 295 s. ISBN 978-80-8063-493-3

MULLEROVA, D. a kol. Hygiena, preventivni lékafstvi a vefejné zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2014. 256 s. ISBN 978-80-246-2510-2

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Odportcana:

BUCHANCOVA, J. a kol.: Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Martin: Osveta, 2003, 1133 s.
ISBN 80 8063-113-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, Cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: Mgr. Robert Cecho, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., RNDr. Maria
Hruskova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 13.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-046/26 Preventivne pracovné lekarstvo (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 /1 Za obdobie Stidia: 42 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 5

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-028/24 - Preventivne pracovné lekarstvo (1)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Preventivne pracovné lekarstvo 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu:

a) priebezné testy (2 testy 4 5 bodov) max. 10 bodov

b) modelové tlohy (2 tlohy & 10 bodov) max. 20 bodov

¢) zaverecna ustna skuska (2 otazky) max. 70 bodov

Povinna aktivna tcast’ na prednaSkach a praktickych cvi¢eniach. Sucastou tréningu zrucnosti
je implementacia simulatorov k jednotlivym témam. Vyucujuci méze ospravedlnit’ v pripade
relevantnych dovodov netéast maximalne 20% z celkového rozsahu vyuéby v stlade so Studijnym
poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1,5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu porozumie zakladnym poznatkom a legislative stvisiacej s rizikovymi
pracami. Porozumie problematike profesionalnychi rizikik, ich manazmentom a preventivnymi
opatreniami. Porozumie vyznamu odboru a dokaze aplikovat’ vedomosti pri uplatiiovani prevencie
a socialneho myslenia.
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Struéna osnova predmetu:

Definicia, charakteristika a platna legislativa v oblasti preventivneho pracovného lekérstva, ochrany
zdravia pri praci a rizikovych prac. Epidemiologia chordb z povolania. Pracovnd anamnéza, jej
vyznam a vyuzitie v klinickej praxi. PoSkodenia zdravia a profesiondlne ochorenia suvisiace s
posobenim fyzikalnych, chemickych a biologickych faktorov pracovného prostredia. Profesionalne
ochorenia pohybového aparatu, koze, dychacich ciest, sluchu a hlasu. Vplyv fyzikalnych
faktorov na zdravie vratane poOsobenia tepla, chladu, hluku, vibracii a ziarenia. PoSkodenia
zdravia sposobené chemickymi faktormi, vybranymi toxickymi latkami a priemyselnymi toxinmi,
vratane problematiky akutnych a chronickych intoxikacii. Profesiondlne alergické ochorenia
a dalSie vybrané ochorenia suvisiace s pracovnymi podmienkami. Biologicky monitoring a
zaklady laboratérnej praxe v toxikologii. Posudzovanie pracovnych podmienok a faktorov prace,
identifikdcia a hodnotenie zdravotnych rizik a ich manazment. Prevencia a ochrana zdravia
zamestnancov, zasady bezpec¢nej prace. Specifika poskodenia zdravia pri praci vo vybranych
pracovnych odvetviach a pracoviskach.

Odporucana literatura:

Povinna:

ULBRICHTOVA R. Vybrané kapitoly z preventivneho pracovného lekérstva I. Martin: JLF UK,
2023. 89 s. ISSN 1337-7396 (dostupné na MEFANET)

OSINA, O., SADLONOVA, J. Toxikolégia — vybrané kapitoly. Martin: JLF UK, 2016. 95 s.
ISBN 978-80-8187-027-9 (dostupné na MEFANET)

Legath, L., Buchancov4, J. a kol. Pracovné lekarstvo. Vybrané kapitoly. Martin: Osveta, 2020.
295 s. ISBN 978-80-8063-493-3

Mullerova, D. a kol. Hygiena, preventivni 1ékafstvi a vefejné zdravotnictvi. Praha: Karolinum,
2014. 256 s. ISBN 978-80-246-2510-2

Odportcana:

Buchancova, J. a kol. Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Martin: Osveta, 2003, 1133 s. ISBN 80
8063-113-1.

Pelclova, D. a kol. Nemoci z povolani a intoxikace. Praha: UK, 2006, 207 s. ISBN 80-246-1183-
X

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: Mgr. Robert Cecho, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., MUDr. Tibor
Zaborsky, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 18.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLEUO/J-1-VZ-012/26 Profesijna etika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Druh, rozsah, metédy a pracovna zat’az Studenta - doplitujuce informacie
Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Forma vyucby: prednasky / cvi¢enie

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach):

Tyzdenny: 1/1 Za obdobie Studia: 14 hodin prednasky / 14 hodin cvicenia KS: 30
Metoda Studia: prezencna

Pocéet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: Aktivna i¢ast’ na cvieniach a prezentacia vybranej témy s diskusiou.
30 KS: studium literatury, priprava prezentacie. Zaverecné hodnotenie je formou zapoctu. Vaha
priebezného / zavere¢ného hodnotenia: priebezné 1/3 a zapocet 2/3. Hodnotenie:

A:91-100 %, B: 81-90 %, C: 74-80 %, D: 73—66 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a menej

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: Vaha priebezného / zdverecného hodnotenia:
priebezné 1/3 a zapocet 2/3.

Vysledky vzdelavania:

Studentka/Student ziska vedomosti o problémoch etiky v kontexte verejného zdravotnictva,
porozumie etickym teoridm, principom a ich vyznamu vo vzdeldvani, praxi a vyskume v poérodne;j
asistencii. Dokaze aplikovat’ poznatky na pripadové Stadie, dokdze ich analyzovat’ a identifikovat’
problémy a dilemy v praxi. Vie rieSit’ moralne problémy, argumentovat’ svoje postoje.

Predmet prispieva k formovaniu moralnych postojov Studentiek a Studentov k verejnému
zdravotnictvu, k zdraviu a jeho spolocenskym aspektom, ako aj k inym zdravotnickym profesiam
v ramci timovej kooperacie.

Struéna osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do etiky. Vymedzenie zakladnych pojmov: etika, moralka. Moralny problém a uvaZovanie.
Zakladné etické tedrie: utilitarizmus, deontoldgia, etika cnosti a etika starostlivosti. Etika a pravo.
Uvod do etiky vo verejnom zdravotnictve. Hippokratovska tradicia ako vychodisko etiky v
zdravotnictve. Principializmus. Rozdiel medzi klinickou etikou a etikou vo verejnom zdravotnictve.
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Specifika verejného zdravotnictva z etického hladiska. Hodnoty: solidarita, spravodlivost,
autondmia, beneficiencia. Etické kddexy zdravotnickych profesii a stavovské organizacie.

LCudska dostojnost’ a prava pacienta. Spolo¢né dobro a sloboda jednotlivca. Prava pacientov.
Informovanost’ a informovany suhlas.

Teoria distribucnej a socialnej spravodlivosti. Zranite'né skupiny obyvatel'stva.

Specifické etické problémy vo verejnom zdravotnictve: povinné opatrenia, ockovanie, skrining,
preventivne opatrenia.

Environmentalna etika a otazky verejného zdravia. Sucasna environmentéalna kriza a jej dopady na
zdravie populacie.

Etika vo vyskume vo verejnom zdravotnictve. Etika biomedicinskeho vyskumu a publikovania.
Informovany stihlas vo vyskume. Etické komisie. Helsinska deklaracia.

Odporiacana literatira:

BEAUCHAMP L.T., CHILDRESS, FE.J. Principles of Biomedical Ethics. New York, Oxford:
Oxford University Press, 2009

BERNHEIM, R. G. et al. Essentials of public health ethics. Burlington, Massachusetts: Jones &
Bartlett Learning, 2015.

Eticky kodex zdravotnickeho pracovnika, priloha ¢. 4. 2004. In: Zékon ¢. 578/2004 Z.z.
Narodnej rady Slovenskej republiky o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o0 zmene a doplneni niektorych
zakonov.

GLASA, J. Stru¢ny prehl'ad biomedicinskej etiky pre pracovnikov vo verejnom zdravotnictve. In:
MEDICAL ETHICS & BIOETHICS, 2009, 16(1-2).

MUNZAROVA, M. Zdravotnicka etika od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2005.

The Nuremberg Code, 1947

WMA Declaration Of Helsinki — Ethical Principles for Medical Research Involving Human
Subjects

Zakon ¢. 578/2004 Z.z. Narodnej rady Slovenskej republiky o poskytovatel'och zdravotnej
starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o
zmene a doplneni niektorych zakonov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Juraj Cap, PhD., Mgr. Martina Neboskova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.KAIM/J-1-VZ-007/16 Prva pomoc

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na praktickych cviceniach, uspesné absolvovanie zaverecného testu a praktickej
skusky.

100% participation in practical exercises, successful completion of a credit test and practical exam.
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Zavereény test, prakticka skuska.

Vysledky vzdelavania:

Vzdelavacie ciele (Intended Learning Objectives)

1. Vykonava primarne a sekundarne vysetrenie kriticky chorého pacienta pomocou pristupu
ABCDE, aplikuje tieto znalosti v ramci klinickych scenarov s pouzitim high fidelity simulatora
SimMan.

2. Preukazuje zru¢nosti v poskytovani zakladnej neodkladnej resuscitacie (BLS) u dospelych a deti,
novorodencov a tehotnych zien, vratane obsluhy AED.

3. Ovlada zékladné techniky zabezpecenia dychacich ciest pacienta a ventilacie, vykonéava zakladné
manévre na spriechodnenie DC, ovlada pouzitie tvarovej masky a ventilacie ambuvakom, ovlada
zavadzanie vzduchovodov, supraglotickych pomdcok. Ovlada odsavanie sekrétov z hornych
dychacich ciest a zabezpeCovanie ich priechodnosti, odsavanie sekrétov zene a novorodencovi so
zaistenymi dychacimi cestami. Ovlada a demonstruje zakladné manévre na spriechodnenie DC pri
obstrukcii cudzim telesom.

4. Vie rozpoznat’ zékladné klinické prejavy netraumatickych stavoch ohrozujucich zivot, ovlada
poskytovanie prvej pomoci v uvedenych stavoch, prakticky demonstruje uloZzenie pacienta do
stabilizovanej a proti-Sokovej polohy, aplikuje protiSokové opatrenia.

5. Ovlada a vykonéava techniky zastavenia vonkajSiecho krvéacania, vratane pouzitia turniketu,
nalozenia panvového pasu, ovlada a vykonava zakladné techniky imobilizacie a fixacie koncatin a
chrbtice, ako aj techniky bezpecného vytiahnutia pacienta z vozidla.

6. Ovlada zakladné principy triedenia a organizaciu prednemocnicnej starostlivosti pri udalostiach
s hromadnym postihnutim osdb.

7. Prejavuje efektivne komunikacné zrucnosti a profesionalny pristup v modelovych klinickych
situdcidch vratane efektivnej komunikacie v time a zakladnych prvkov liderstva v time.
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8. Aplikuje klinické diagnostické uvazovanie (clinical reasoning) a nadobudnuté praktické
zrucnosti v ramci klinickych scenarov s pouzitim high fidelity simulatora SimMan.

Stru¢na osnova predmetu:

Hlavné zasady pri poskytovani prvej pomoci. Retaz zivota. Zakladné zivot zachraiiujuce tkony
(zéklon hlavy, prva pomoc pri duseni sa cudzim telesom, stabilizovand poloha, Sok a protiSokové
opatrenia). BLS — Basic Life Support — zdkladna neodkladna resusciticia. Pouzitie AED
(Automaticky Externy Defibrilator). Prvd pomoc pri traumatickych zivot ohrozujicich stavoch
(krvécanie, rany, obvizové techniky, Vykibenia, zlomeniny, poranenia hlavy, krku, hrude, brucha
a panvy, polytrauma, popaleniny, omrzliny). Prvd pomoc pri netraumatickych zivot ohrozujticich
stavoch (srdcovy infarkt a bolest’ na hrudi, astmaticky zachvat, dychavi¢nost’ a zlyhanie dychania,
cievna mozgova prihoda, zachvatové stavy, diabetické naliehavé situacie, bezvedomie, anafylaxia).
Realizécia triedenia os6b podl'a naliehavosti ich stavu na zaklade vykonania fyzikalneho vySetrenia,
hodnotenia vitalnych funkcii a vysledkov zberu anamnestickych tudajov.

Guiding p

Odporiacana literatira:

DOBIAS, Viliam. 5P - Prva pomoc pre pokroéilych poskytovatelov. 2. rozsirené vydanie.
Bratislava: Dixit, 2022. 344 s. ISBN 978-80-89662-47-0.

Nové odporucania ERC 2025, dostupné na https://www.srr.sk/erc-odporucania/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 95

A ABSO B C D E FX

61,05 0,0 31,58 7,37 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: MUDr. Michal Venglar¢ik, PhD., MUDr. Zuzana Biringerova, PhD., MUDr. Andrea
Réhel’ Kubisova

Datum poslednej zmeny: 17.07.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-1-VZ-069/26 Psycholdgia a profesijna komunikacia (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie studentov prebieha formou pisomného testu, minimalna hranica tspesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66—72 %, E: 60—65 %, FX: 59 % a meneg]
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie odbornej terminoldgii z oblasti psycholdgie, dokdze ju adekvatne
pouzivat’, orientovat’ sa v odbornej literatire a stru¢ne popisat’ rozdiel v pristupe vybranych
psychologickych smerov k skimaniu prezivania a spravania ¢loveka. Absolvovanim predmetu
Student ziskava zakladné informacie o fungovani kognitivnych psychickych procesov ¢loveka.
Oboznami sa so zmenami osobnosti, spravania, konania a psychickych procesov v zavislosti od
veku, Specifickymi charakteristikami jednotlivych vyvinovych obdobi ¢loveka.

Struc¢na osnova predmetu:

Psychologia ako veda, hlavné psychologické smery a ich pohlad na ¢loveka Psychologické
discipliny, psycholégia vo vztahu k pribuznym odborom. Vybrané pojmy z psychoanalyzy,
kognitivne- behavioralnej a humanistickej teérie. Kognitivna psychologia 1.:, vnem, pamat’,
pozornost. Kognitivna psychologia II.: myslenie a ucenie. Pamét a zabudanie, zmenené stavy
vedomia. Psycholdgia zavislosti. Osobnost, osobnostné typolédgie, temperament, bio- psycho-
socialne chapanie pojmu osobnost. Motivacia Cloveka. Zrelost' osobnosti, moralne vlastnosti,
volové konanie. Prehlad teorii vyvinu. Vyvinova psycholdgia: determindcia vyvinu l'udskej
psychiky, zrenie, vyvinové krizy a kritické obdobia vo vyvine. Vyvinova psycholdgia: vyvinové
zmeny v obdobi detstva- od narodenia po predskolsky vek. Vyvinové zmeny v obdobi adolescencie
a rannej dospelosti. Vyvinové zmeny v obdobi strednej a neskorej dospelosti. Obdobie staroby z
pohl'adu vyvinovej psychologie.

Odporiacana literatira:

Nakonec¢ny, M. Obecnd psychologie. Praha: Triton, 2016. 664 s. ISBN 978-80-7387-929-7
Rigan, P. Psychologie. 4. vyd. Praha: Portal, 2013. 304 s. ISBN 978-80-262-0532-6

Plhakova, A. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2007. 472 s. ISBN 80-200-1499-3
Plhakova, A. Dejiny psychologie. Praha: Grada, 2006. 328 s. ISBN 80-247-0871-X
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Rican, P. Psychologie osobnosti. Praha: Portal, 2010. 208 s. ISBN 978-80-247-3133-9
Végnerova, M. Vyvojova psychologie. Praha: Portal, 2000. 528 s. ISBN 80-7178-308-0
Drapela, V. J. Pfehled teorii osobnosti. Praha: Portal, 2004. 175 s. ISBN 978-80-262-0040-6
Hall, C.S., Lindzey, G. Psycholdgia osobnosti. Bratislava: SPN, 2002. 510 s. ISBN
80-08-00994-2

Sternberg, R.L. Kognitivni psychologie. Praha: Portal, 2002. 636 s. ISBN 80-7178-376-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk/ ¢esky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubica Banov¢inova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UPAs/J-1-VZ-070/26 Psycholdgia a profesijna komunikacia (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieiujice predmety: JLF.UPAs/J-1-VZ-069/26 - Psycholégia a profesijna komunikacia (1)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Psychologia a profesijna komunikacia (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie Studentov prebieha formou prezentdcie seminarnej prace (kontrolovany prakticky
vystup 28 hod.) a pisomného testu, minimalna hranica uspesnosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100
%, B: 81-90 %, C: 73—-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65 %, FX: 59 % a mene;j

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska zakladné informacie o zakonitostiach vyvinu l'udske;j
psychiky a fungovania ¢loveka v socidlnych skupinach, interpersonalnej komunikacii a jej
vyzname v zdravotnickych profesiach. Absolvent predmetu porozumie zmenam osobnosti,
spravania, konania a psychickych procesov, socialnemu spravaniu jednotlivca

ovplyvnenému vnutornymi charakteristikami (osobnost’, motivécia) a vonkajsimi vplyvmi
(socialne prostredie, rodina). Oboznami sa so zdsadami vedenia profesionalneho rozhovoru,
vyzname aktivneho poc¢livania a empatie; dokaze identifikovat’ a interpretovat’ obsah verbalnej a
neverbalnej komunikécie. Absolvovanie predmetu prispieva k rozvoju socialnych zru¢nosti
Studentov.

Struc¢na osnova predmetu:

Determindcia psychiky, socializacia a osobnost’ vo vzt'ahu k rozvoju ¢loveka
Psychologia rodiny a jej funkcie.

Psychologia zdravia. Psychicka zat'az a jej vplyv na ¢loveka.

Syndrém vyhorenia.

Choroba ako stresor, prezivanie ochorenia a vyrovnavanie sa z diagnézou.
Psychosomatika, vztah psychiky a somatickych procesov, bio-psychosocialny model zdravia a
choroby, kvalita Zivota.

Psychologické aspekty bolesti a psychologia zdravia.

Sociélne skupiny a ich vplyv na ¢loveka

Specifika fungovania velkych skupin, psychologia davu.
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Nasilie v rodine a CAN syndrém

Komunikacia, komunika¢ny model.

Rozhovor a aktivne poctivanie v poradenstve

Neverbalna komunikdcia a jej vyznam v profesionalnej komunikécii.
Masmédia a komunikécia s verejnost’ou

Zasady prezentacie na verejnosti, argumentacné cvicenia.
Zasady vedenia skupiny. Vodcovstvo

Socialne spravanie a komunikacia vo vztahoch

Empatia a asertivita v profesionalnej komunikécii.
Kritika a zvladanie afektivneho utoku v komunikécii.
Zasady pripravy na pohovor.

Odporiacana literatira:

Ri¢an P.: Psychologie- piirucka pro studenty, Praha, Portal, 2009.

Atkinson E.C.: Psycholdgia, Praha, Victoria Publishing, 1995.

Végnerova M.: Vyvojova psycholdgia, Praha, Portal, 2000.

Bastecka B., Goldman P.: Zaklady klinické psychologie, Praha, Portal, 2001.
Vybiral Z.: Psychologie komunikace, Praha, Portal, 2009.

Vymétal J.: Priivodce GspéSnou komunikaci, Praha, Grada, 2008.

Belz H., Siegrist M.: Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha: Portal, 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk/Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Cubica Banov¢inova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-067/22 Sociélne lekarstvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Ugast’ na cvieniach je povinna. Netdast’ je mozné ospravedInit’ v pripade relevantnych dévodov
maximalne v rozsahu 20 % z celkovej vyucby v sulade so Studijnym poriadkom.

Podmienky pre absolvovanie predmetu (max. 100 bodov):

a/ aktivna ucast’ — 4 2 body za PC max. 14 bodov

b/ ppt prezentacia max. 26 bodov

¢/ tstna skuska (2 otazky) max. 60 bodov

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatocne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou uspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie histérii socidlneho lekarstva a jeho postaveniu v sustave lekarskych
vied. Dokaze aplikovat’ informacie o medzindrodnych zdravotnickych organizaciach a institaciach
a ich Cinnosti. Absolvent predmetu porozumie platnej legislative zabezpecujucou poskytovanie
zdravotnej starostlivosti ako aj najvyznamnej$im moralno-pravnym a etickym problémom
suvisiacim s poskytovanim zdravotnej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Historia socialneho lekarstva. Medzinarodnd spolupraca vo verejnom zdravotnictve. Svetova
zdravotnicka organizacia, ECDC, Cerveny kriz. Zdravie pre vsetkych v 21. storoéi.
Nozologia, nazvoslovie a Medzinarodna klasifikacia chorob. Povinné hlasenie chordb, Statistika
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zdravotnickych zariadeni a zdravotnickych pracovnikov a ich ¢innosti. Medzinarodna spolupraca
v zdravotnictve. Medzirezortnd spolupraca v zdravotnictve a prevencii. Narodny program
podpory zdravia v Slovenskej republike. Charakteristika Specifickych skupin obyvatel'stva a
suvisiace problémy. Statna sprava v zdravotnictve. Systémy poskytovania zdravotnej starostlivosti.
Zakladné pravne predpisy pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. Vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov. Organizécia zdravotnej starostlivosti v SR, manazment v zdravotnictve. E-health
a informacné technoldgie v zdravotnictve. Mordlno-pravne a socialne aspekty zdravotnej
starostlivosti. Verejné zdravotnictvo, organizacna Struktira a postavenie v systéme zdravotnej
starostlivosti

Odporiacana literatira:

Povinna:

Ozorovsky V. a kol. Socialne lekarstvo. Bratislava: SAP, 2019. 226 s. ISBN 9788089607686
Materialy dostupné na internete:

http//:www.health.gov.sk

http://www.uvzsr.sk

Aktudlne platnd legislativa zabezpecujuca poskytovanie zdravotnej starostlivosti.
Odporucana:

ONDRUS, P. Svetové zdravotnicke systémy v ase globalizacie. P+M, Turany, 2014. 320 s.
ISBN 978-80-89057-47-4

TESAR, T. a kol. Hodnotenie zdravotnickych technolégii: Uvod do problematiky. Bratislava:
SAP, 2014. 96 s. ISBN 978-80-89607-23-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 50

A ABSO B C D E FX

74,0 0,0 22,0 4,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Kel&ikova, PhD., prof. MUDr. Viera Svihrovéa, CSc., Mgr. Jana
Zibolenova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-68/22 Sociologia zdravia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UPAs/J-1-VZ-048/16 - Vychova k zdraviu

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie studentov prebieha formou pisomnou - test, minimalna hranica tspesnosti 60%.

ppt prezentacia a obhajoba semestralnej prace : zdravotno-vychovny projekt. Hodnotenie: A: 91—
100 %, B: 81-90 %, C: 73—-80 %, D: 66—72 %, E: 60—65 %, Fx: 59 % a mene;j.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska informacie o sociologii zdravia. Absolvent predmetu

* dokaze pochopit’ zdravie a chorobu ako spolocensky jav,

* dokaze porozumiet’ sociologickej analyze socidlneho javu, tykajuceho sa zdravia,

resp. zdravotnictva,

» dokaze vysvetlit pojmy a analyzovat' rozdiel - socioldgie zdravotnictva a socioldgie v
zdravotnictve

» dokaze analyzovat’ vztahy lekar- sestra- pacient, sestra- lekar.

* dokaze Specifikovat’ ulohu svojpomocnych skupin v spolo¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Sociologia zdravia. Historicky vyvoj sociologickych pristupov ku zdraviu.

Definicia zdravia a choroby. Zdravé Zivotné a pracovné podmienky.

Sociologické charakteristiky zdravia a choroby. Spravanie sa v zdravi a chorobe.

Socidlna rola pacienta. Komunikacia pacienta a pracovnikov v zdravotnictve. Dodrziavanie
lie¢ebného rezimu pacienta — compliance.

Terminoldgia svojpomocnych skupin — charakteristika, ciele, funkcie, potreby svojpomocnych
skupin.

Vztahy zdravotnickych pracovnikov. Vztah lekar- sestra- pacient; vztah sestra - lekér; vztahy
zdravotnickych pracovnikov s rodinou pacienta. Navstevy.

Medicinalizacia zivota v postmodernej spolo¢nosti.

Sociologicky vyskum.

Odporiacana literatira:
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BARTLOVA, S.- MATULAY.S. 2008. Socioldgia zdravia, choroby a rodiny. 2008.
Vydavatel'stvo Osveta: Martin. 2008. 141s. ISBN 978-80-8063-306-6.

DUFFKOVA, J. et al. 2008. Sociologie Zivotniho stylu. Plzen :Ale§ Cengk, 2008. 237s. ISBN
978-80-7380-123-6.

SOPOCI, J. 2013. Moderné spolo¢nost’ a socialna zmena. Vyd. STIMUL, Bratislava. ISBN:
978-80-8127-085-7

SOPOCLJ. 2017. Sociélna stratifikacia a mobilita v sociologickej perspektive. Vydavatel'stvo
UK: Bratislava, 2017. s. 134. ISBN 978-80-8127-180-9

Dzambazovi¢,R; Gerbery,D; Sopdcei,J. 2018. Socidlna stratifikacia a socialna mobilita v
Slovenskej spolocnosti. Vydavatel'stvo UK: Bratislava, 2018. s. 201. ISBN 978#80#8127#211#0
MOZNY,IL. 2006. Rodina a spole¢nost. SLON: Praha. 2006. 311s. ISBN 80-86429-58-X
HOLCIK, J. a kol. 2005. Systém pé&e o zdravi a zdravotnictvi. 1. vyd. Brno: Ustav socialniho
1ékatstvi a vefejného zdravotnictvi Lékarskej fakulty Masarykovej univerzity. 2005. 186 s.
Zdravie 21 - zdravie pre vSetkych v 21. storo¢i. Editor Svetova zdravotnicka organizacia -
Eurdpska tradovia. Bratislava : Statny zdravotny ustav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-
119-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 49

A ABSO B C D E FX

38,78 0,0 53,06 8,16 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Keléikova, PhD., Mgr. Nika Stekladova

Datum poslednej zmeny: 18.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-066/17 Statny zdravotny dozor

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-062/24 - Legislativa vo verejnom zdravotnictve

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Legislativa vo verejnom zdravotnictve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE

a/ Aktivita Studenta na PC max. 28 bodov

b/ Modelova situdcia 1 max. 36 bodov

¢/ Modelova situédcia 2 max. 36 bodov

Povinna aktivna ucast’ na prednaSkach. Vyucujuci méze ospravedlnit’ v pripade relevantnych
dovodov netcast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyuéby v siilade so Studijnym poriadkom
JLF UK.

Modelova situacia podla prevladajicej problematiky vyskytujucej sa v odbornej ¢innosti RUVZ s
praktickym vyuzitim teoretickych vedomosti Studentov pri vykone $tatneho zdravotného dozoru s
dorazom na komplexné posudenie a zvladnutie problematiky.

Ospravedlnena jedna netdast’ (v sulade so Studijnym poriadkom JLF UK).

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch uréi termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia.

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
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Absolvent predmetu porozumie a dokaze prakticky pouzit prislusné pravné predpisy a opravnenosti
0s0b vykonavat’ §tatny zdravotny dozor. Ovlada problematiku dodrziavania v§eobecne zavaznych
pravnych predpisov, podmienok stanovenych v povoleni, opatreni a pokynov vydanych organom
na ochranu zdravia.

Stru¢na osnova predmetu:

Statny zdravotny dozor a jeho legislativne zabezpedenie v jednotlivych oblastiach verejného
zdravotnictva (hygiena vyzivy, hygiena deti a mladeze, epidemioldgia, hygiena zivotného
prostredia a preventivne pracovné lekarstvo ). Opravnenost’ os6b vykondvajicich $tatny zdravotny
dozor. Opravnenost’ odoberat’ vzorky v mnozstve a rozsahu potrebnom na vysSetrenie. Opatrenia,
ktoré moze ulozit’ osoba vykonavajuca statny zdravotny dozor (zdkony, obmedzenia, nariadenia).

Odporiacana literatira:

Povinna:

ROVNY, I. A KOL. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Bratislava: PRO, 2013, ISBN:
9788089057443

Legath, L., Buchancova, J.: Pracovné lekarstvo. Vybrané kapitoly I. Martin: Osveta, 2020. 292 s.
ISBN: 978-80-8063-493-3

Pravne predpisy v oblasti ochrany, podpory a rozvoja verejného zdravia, verejného zdravotnictva
v platnom zneni

www.slov-lex.sk; https://eur-lex.europa.cu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 75

A

ABSO

B

C

D

E

FX

80,0

0,0

17,33

2,67

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: MUDr. Tibor Zaborsky, PhD., MPH, prof. MUDr. Henrieta Hudeckova, PhD., MPH,
RNDr. Maria Marusiakova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 02.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLEUTV/J-1-VZ-TV1/25 Telesnd vychova (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu zosobni svoje postoje k potrebe zdravého Zivotného Stylu. Pochopi zdravotny
vyznam aktivneho pohybu pre zdravie ¢loveka. Vnesie do svojich postojov a presved€enia tlohu
aktivneho pohybu, ¢i Sportu, ak U€innej prevencie boja proti civilizaénym chorobam dnesnej
doby, ako stcast’ liecby k zlepSovaniu zdravotného stavu populacie. Ziska vlastné presvedcenie o
vyzname Sportu a pohybovych aktivit pri harmonickom rozvoji osobnosti moderného ¢loveka.

Struéna osnova predmetu:

Prehlbovat’ zéklady kolektivnych hier (basketbal, volejbal, futbal, florbal, hokejbal). Vysvetlit' a
ukdzat'v praxi ich zékladné pravidla. Kolektivne Sportové hry vyZzaduju integraciu individualnych
schopnosti a zru€nosti v prospech kolektivu. VSetky vymenované hry podporuji aktivny pohyb a
poskytuji rozvoj rovnovahy duSevnej a fyzickej prace u Studentaov lekarskej fakulty.

Odporiacana literatira:
Lubor Tomanek , Teéria a didaktika basketbalu

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

ABSO M

0,0 0,0

Vyuéujiici: PaedDr. Jozef Simeéek

Datum poslednej zmeny: 14.07.2025

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLEUTV/J-1-VZ-TV2/25 Telesna vychova (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu zosobni svoje postoje k potrebe zdravého Zivotného Stylu. Pochopi zdravotny
vyznam aktivneho pohybu pre zdravie ¢loveka. Vnesie do svojich postojov a presved€enia tlohu
aktivneho pohybu, ¢i Sportu, ak U€innej prevencie boja proti civilizaénym chorobam dnesnej
doby, ako stcast’ liecby k zlepSovaniu zdravotného stavu populacie. Ziska vlastné presvedcenie o
vyzname Sportu a pohybovych aktivit pri harmonickom rozvoji osobnosti moderného ¢loveka.

Struéna osnova predmetu:

Prehlbovat’ zéklady kolektivnych hier (basketbal, volejbal, futbal, florbal, hokejbal). Vysvetlit' a
ukdzat'v praxi ich zékladné pravidla. Kolektivne Sportové hry vyZzaduju integraciu individualnych
schopnosti a zru€nosti v prospech kolektivu. VSetky vymenované hry podporuji aktivny pohyb a
poskytuji rozvoj rovnovahy duSevnej a fyzickej prace u Studentaov lekarskej fakulty.

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

ABSO M

0,0 0,0

Vyuéujiici: PaedDr. Jozef Simeéek

Datum poslednej zmeny: 14.07.2025

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-009/25 Uvod do verejného zdravotnictva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE

a/ rieSenie zadanych tloh na praktickych cvic¢eniach 4 3 body max. 26 bodov

b/ priebezny test (14 otazok 4 1 bod) max. 14 bodov

¢/ pisomna skuska — test (30 otazok 4 2 body) max. 60 bodov

Vyucujici moéze ospravedlnit’ v pripade relevantnych dévodov neucast maximalne 20% z
celkového rozsahu vyuéby v sulade so Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie predmetu:

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Podmienkou uspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne minimélne 60 bodov v
celkovom hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat’ vSeobecné vedomosti z hygieny a epidemioldgie,
vedomosti o zédkonitostiach vplyvu fyzikéalnych, chemickych a biologickych faktoroch a ostatnych
determinantov na zdravie 'udi a vznik ochoreni. Rozumie zdkladnym poznatkom o individudlnych
a popula¢nych preventivnych stratégiach.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravie verejnosti — definicia, ciele, ulohy. Determinanty zdravia a zdravotny stav populacie.
Historia hygieny a epidemioldgie, definicie, rozdelenie a naplii. Socidlno-ekonomické a etické
aspekty verejného zdravotnictva. Problémy verejného zdravotnictva v rozvojovych krajinach.
Clovek a Zivotné a pracovné prostredie. Hygienicko-epidemiologicka problematika sidiel v
rozvinutych a rozvojovych krajinach. Fyzikalne, chemické a biologické faktory prostredia a
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ich vplyv na verejné zdravie. Analyza zdravotnych rizik v Zivotnom a pracovnom prostredi,
potravinach a vyzive. Hygiena vyzivy a hygiena deti a mladeze z pohl'adu verejného zdravotnictva.
Verejnozdravotny pohl'ad na zdravie rizikovej populacie. Metody prace vo verejnom zdravotnictve.
Preventivne programy, zdravotna gramotnost’ a komunikacia rizika. Zdroje vedeckych informécii
a aktudlne témy vo verejnom zdravotnictve.

Odporiacana literatira:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol.: Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

BAKOSS, P. a kol.: Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s. ISBN
978-80-223-3499 0

KLEMENT, C. Verejné zdravotnictvo. Histdria, Sucasnost’, Analyza, STRATEGIA, Rozvoj.
Banska Bystrica: PRO, 2019, 432 s., ISBN 978-80-890-5780-1

https://moodle.uniba.sk

http://www.who.int/phe/health topics/en/

Odporucana:

KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Zaklady prevence. Praha: SZU, 2009, 603 s

SULCOVA, M., CIZMAR, 1., FABIANOVA E. Verejné zdravotnictvo. Bratislava: Veda, 2013,
651 s., ISBN 978-80-224-1283-4

LEGATH, ., BUCHANCOVA, J. a kol. Pracovné lekérstvo. Vybrané kapitoly I. Martin: Osveta,
2020, 295 s. ISBN 978-80-8063-493-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A ABSO B C D E FX

9,09 0,0 36,36 36,36 18,18 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Mgr. Martin Novak, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., Mgr. Eva
Malobicka, PhD., prof. MUDr. Tibor BaSka, PhD., Mgr. Jana Zibolenova, PhD., Mgr. Maria
Tatarkova, PhD., Mgr. Eliska Stefanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU STATNEJ SKUSKY

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-SS2/24 Verejné zdravotnictvo (1)

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Statnu skasku v riadnom termine, uréenom harmonogramom $tudia, méze vykonat’ Student po
splneni povinnosti stanovenych studijnym programom.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

2. Verejné zdravotnictvo |

hodnotenie pozostava z nasledujucich Casti:

a) prakticka Cast’ skusky 2. Verejné zdravotnictvo I

hodnotenie pozostava z nasledujucich Casti:

a) prakticka Cast’ skusky

- Student zodpovie jednu otazku - navrhne postup rieSenia modelovej situacie
- Student zhodnoti predlozeny protokol

b) teoretickd Cast’ skusky (Student zodpovie jednu komplexnt otazku).
Celkové hodnotenie predmetu (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80— 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

- Student zodpovie jednu otazku - navrhne postup rieSenia modelovej situacie
- Student zhodnoti predlozeny protokol

b) teoreticka Cast’ skusky (Student zodpovie jednu komplexnt otazku).
Celkové hodnotenie predmetu (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80— 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 100/0

Vysledky vzdelavania:

Absolvent preukaze teoretické vedomosti zo vS§eobecnych a preventivnych medicinskych odborov,
ktoré bude vyuzivat' v podpore a ochranovani zdravia, vo vzdelavani a motivovani k zdravému
spdsobu zivota jednotlivca, rodiny, komunity a celej spolo¢nosti. Absolvent ovladda principy
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ochrany a zlepSovania zdravia prostrednictvom stratégii prevencie chorob, vyskumu vplyvu
prostredia a spdsobu zivota na zdravie l'udi, podpory a posiliiovania zdravia. Ma teoretické a
praktické schopnosti aplikovat’ v praxi epidemiologické a Statistické metody prace. Absolvent
ovlada legislativu vyuzivani vo verejnom zdravotnictve, zdravotnej starostlivosti a pri vykone
Statneho zdravotného dozoru. Ma schopnosti a zru¢nosti vykonavat’ preventivne ¢innosti v sulade
s principmi zdravotnej politiky na vsetkych urovniach.

Stru¢na osnova predmetu:

Priprava na Statnu skasku samostidiom s vyuzitim teoretickych vedomosti nadobudnutych
pocas Studia a praktickych zrucnosti (ziskanych v priebehu suvislej letnej praxe po 2. rocniku
bakalarskeho Studijného programu verejné zdravotnictvo a v rdmci praxe v hygiene a epidemiologii
v 3. ro¢niku stadia).

Prakticka Cast’ Statnej skusky:

- navrh postupu rieSenia modelove;j situacie

- zhodnotenie predlozeného protokolu.

Teoreticka Cast’ Statnej skusky:

- zodpovedanie komplexnej otazky, ktorou preukaze komplexné teoretické vedomosti o danej
problematike.

Obsahova napli Statnicového predmetu:
Obsahova napln zahfna predmety verejného zdravotnictva absolvované v ramci bakalarskeho stidia

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

1. JURKOVICOVA, J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

2. BAKOSS, P. a kol.: Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s. ISBN
978-80-223-3499 0

3. BAZOVSKA, S. a kol. Specialna epidemioldgia. 2. doplnené a aktualizované vydanie
Bratislava: UK, 2017. 366 s. ISBN 978-80-223-4179-0

4. KLEMENT, C. Verejné zdravotnictvo. Histdria, Sucasnost’, Analyza, STRATEGIA, Rozvoj.
Banska Bystrica: PRO, 2019, 432 s., ISBN 978-80-890-5780-1BAZOVSKA, S. a kol.: Specialna
epidemiologia. Bratislava: UK, 2007. 337 s. ISBN 978-80-223-2301-7

5. 0ZOROVSKY, V. a kol. Socialne lekarstvo. Bratislava: SAP, 2019. 226 s. ISBN
9788089607686

6. HUDECKOVA, H., SVIHROVA, V. O¢kovanie. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2013, 227 s.,
ISBN: 978-80-8063-396-7

7. KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Prevence v praxi. Praha, Nadace CINDI v spolupraci s
3.1ékatskou fakultou Univerzity Karlovy, 2009. 603s.

8. MULLEROVA, D. A kol. Hygiena, preventivni lékaf'stvi a vefejné zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2014. 256 s. ISBN 978-80-246-2510-2

9. ROSIVAL, L., ZIKMUND, V.: Preventivna medicina. Martin, Osveta 1992, 371 s.

10. SVIHROVA, V. Zaklady klinickej mediciny I. Bratislava: UK, 2010. 84 s. ISBN
978-80-223-2746-6

11. SVIHROVA, V., BUCHANCOVA, J. Zaklady klinickej mediciny II. Bratislava: UK, 2013.
96s. ISBN 978-80-223-3384-9

12. LEGATH, L., BUCHANCOVA, J. a kol. Pracovné lekarstvo. Vybrané kapitoly I. Martin:
Osveta, 2020, 295 s. ISBN 978-80-8063-493-3

13. OSINA, O., SADLONOVA, J. Toxikolégia — vybrané kapitoly. Martin: JLF UK, 2016. 95 s.
ISBN 978-80-8187-027-9 (dostupné na MEFANET

14. SAGAT T.: Organizécia zdravotnictva. Martin: Osveta, 2004. 210 s. ISBN 80-8063-143-3.
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15. Zdravie pre vsetkych v 21. storo¢i. Copenhagen, WHO Regional Office for Europe, European
Health for ALL Series No 6, 1999 224 s.

16. Aktualna legislativa z oblasti verejného zdravotnictva a poskytovania zdravotnej
starostlivosti. www.slov-lex.sk, http://eur-lex.europa.eu/homepage.html?locale=sk

17. MESKO, D. a kol. Akademicka priru¢ka. 1. vyd. Martin: Osveta, 2004, 316 s.

18. MESKO, D. a kol. Medinfo 1. Praktické priru¢ka pre lekarov, zdravotnikov a $tudentov.
Martin: Osveta, 2005, 152 s., ISBN: 80-8063-197-2

19. https://moodle.uniba.sk/

20. Entrez PubMed (Medline). Dostupné na: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?
db=PubMed

21. SCOPUS. Dostupné na: www.scopus.com

22. STUDOVNA GOOGLE. Dostupné na: https://scholar.google.sk/

23. LICHNEROVA, Lucia, 2016. Pisanie a obhajoba zavere¢nych prac: vysokoskolské skripta
pre Studentov Univerzity Komenského v Bratislave [online]. Bratislava: Stimul [cit. RRRR-MM-
DD)]. Dostupné na: http://stella.uniba.sk/texty/LL_pisanie obhajoba zaverecne prace.pdf

24. Smernica rektora UK €. 7/2018 o zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac,... na Univerzite
Komenského v Bratislave. Dostupné na: https://uniba.sk/fileadmin/ruk/legislativa/2018/

Vp 2018 07.pdf18.

25. Rozhodnutie dekana JLF UK - vykonavajuci predpis tykajuci sa zavereénych (bakalarskych
a diplomovych) prac studentov JLF UK v Martine (Vnutorny predpis ¢. 43/2013).

Dostupné na: http://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/user upload/editors/Sekretariat Files/
Vnutorne predpisy 2013/VP 2013 43 zaverecne prace.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky, anglicky

Datum poslednej zmeny: 11.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kelc¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-048/24 Vychova k zdraviu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie Studia: 42
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: JLF.UPAs/J-1-VZ-011/25 - Psycholdgia a zaklady komunikécie 1. (2) a
JLE.UVZ/J-1-VZ-058/24 - Zaklady prevencie

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Psycholdgia a zéklady komunikacie I-2, Zaklady prevencie

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ aktivna ucast’ — 4 1 bod za PC, t.j. spolu max. 14 bodov

b/ kontrolny test (24 otdzok 4 1 body) max. 24 bodov

¢/ modelova situdcia, ppt prezentacia eduka¢ného procesu

na zdravotno-vychovnt tému max. 38 bodov

d/ zavereény test (24 otazok 4 1 body) max. 24 bodov

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Ugast’ na cvieniach je povinna. Netdast’ je mozné ospravedInit’ v pripade relevantnych dévodov
maximalne v rozsahu 20 % z celkovej vyucby v sulade so Studijnym poriadkom.

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch urci termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska informacie v oblasti vychovy k zdraviu a edukacného
procesu (I. — V. faza). Absolvent predmetu

* porozumie edukacnym stratégidm v prevencii a podpore zdravia,
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* dokéaze navrhnit’ edukacné postupy v oblasti prevencie, podpory zdravia a vychovy k zdraviu v
jednotlivych vekovych obdobiach,
* dokaze uplatnit’ edukaéné metody a prostriedky v prevencii a podpore zdravia

Stru¢na osnova predmetu:

Medzinarodné dokumenty: Ottawska charta, Jakartska deklaracia, Veronsky Standard I.
Definovanie

zakladnych pojmov: zdravie, modely zdravia, vychova, podpora zdravia, prevencia.

Podpora zdravia a zdravotna vychova. Ciele zdravotnej vychovy. Primarna, sekundarna a terciarna
zdravotnd vychova. Zdravotny stav, ndzory na zdravie a zdravy spoOsob zivota. Faktory
ovplyvnujuce

zdravotny stav, zdravotné navyky.

Urlahcovanie a podporovanie ucenia. Principy ucenia.

Ciele v edukacnom procese. Etické aspekty zdravotnej vychovy.

Edukaény proces (I. — V. faza). Metddy zberu tidajov — pozorovanie, dotaznik, vedomostny test,
merania.

Edukaény proces: 1. faza — posudenie, identifikacia vzdelavacich potrieb.

Edukaény proces: II., I1I. faza. Individualne a skupinové formy edukacie. Metddy a prostriedky
edukacie. Alternativne vyucovacie metody.

Edukacéné programy, plany. Metodické spracovanie.

Komunikaéné zruénosti vo vychove k zdraviu. Ulohy lektora zdravotnej vychovy.

Specifické problémy detského veku. Metody a prostriedky edukacie.

Specifické problémy obdobia dospievania a adolescencie. Metddy a prostriedky edukacie.
Specifické problémy dospelého veku. Metody a prostriedky edukécie.

Specifické problémy seniorov. Metddy a prostriedky edukacie.

Uloha multidisciplinarneho timu vo vychove k zdraviu.

Odporiacana literatira:

BASKOVA, M a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009. 226 s.

KELCIKOVA, S. Koncept podpory zdravia a edukacie v o$etrovatel’stve. Vysokoskolska
ucebnica. II. Doplnené vydanie. Martin: JLF UK, Grafika a Tla¢: P + M Turany, ww.p-mtlac.sk,
2013. 89 s. ISBN 978-80-89544-56-1.

NEMCOVA, J. HLINKOVA, E. et al. Moderna edukacia v osetrovatel'skej. Martin: Osveta,
2010. 260s. ISBN 978-80-8063-321-9.

KOZIEROVA, B. a kol. Ogetrovatel’stvo 1.,2. Martin : Osveta, 1995. 1474 s. ISBN
80-217-0528-0.

Zdravie 21 - zdravie pre vSetkych v 21. storo¢i. Editor Svetova zdravotnicka organizacia -
Eurdpska Gradoviia. Bratislava: Statny zdravotny Gstav SR, 2001. 155 s. ISBN 80-7159-119-X.
SILBERMAN, M.101 metod pro aktivni vycvik a vyuc€ovani. Praha: Portal, 1997. 311 s. ISBN
80-7178-124-X.

AVDICOVA, M. a kol. Metodicka prirucka pre pracu v poradniach zdravia. Bratislava: MZ SR,
2000. 57 s. ISBN 80-7159-125-4.

BENIAK, M. Z dejin zdravotnej vychovy na Slovensku. Bratislava: UZV, 1993. 44 s. ISBN
80-715-030-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A ABSO B C D E FX

22,73 0,0 63,64 13,64 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Simona Kel¢ikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-056/24 Vyskum vo verejnom zdravotnictve 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1.

Podmieiujice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-050/24 - Zaklady vedecko-vyskumnej prace

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Zaklady vedecko-vyskumnej prace

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ pracovny dennik I max. 50 bodov b/ pracovny dennik I max. 50 bodov
Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80— 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 - 60 E (dostatocne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch uréi termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu .

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokaze aplikovat zdkladné principy vedeckého vyskumu so zameranim
na verejné zdravotnictvo v rozsahu potrebnom pre pripravu zaverenej prace. Porozumie
najdolezitejSim pojmom pouzivanym vo vede. Dokaze aplikovat’ epidemiologické metody prace
pri hodnoteni kvality odbornych informéacii

Struc¢na osnova predmetu:

Praktické pouzivanie vedeckych informacii vo verejnom zdravotnictve v ramci kontrolovanej
pripravy bakalarskej zaverecnej prace: Stadium literatury, praca s bibliografickymi databazami,
hodnotenie kvality vedeckej informécie, spracovanie reserse, zostavenie osnovy prehl'adovej prace,
syntéza odborného textu a jeho revizia, pouzivanie grafov a tabuliek, formalna Gprava textu.

Odporacana literatira:
Povinna:
https://moodle.uniba.sk/
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Smernica rektora UK €. 7/2018 o zakladnych nalezitostiach zaverecnych prac,... na Univerzite
Komenského v Bratislave: https://uniba.sk/fileadmin/ruk/legislativa/2018/Vp 2018 07.pdf
Rozhodnutie dekana JLF UK - vykonavajuci predpis tykajuci sa zaverecnych(bakalarksych

a diplomovych) prac studentov JLF UK v Martine (Vnutorny predpis ¢. 43/2013).

Available at: http://www.jfmed.uniba.sk/fileadmin/user upload/editors/Sekretariat Files/
Vnutorne predpisy 2013/VP 2013 43 zaverecne prace.pdf

Entrez PubMed (Medline). Available at: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?
db=PubMed

SCOPUS. Dostupné na: www.scopus.com

STUDOVNA GOOGLE. Dostupné na: https://scholar.google.sk/

LICHNEROVA, Lucia, 2016. Pisanie a obhajoba zavereénych prac: vysokogkolské skripté pre
Studentov Univerzity Komenského v Bratislave [online]. Bratislava: Stimul Dostupné na: http://
stella.uniba.sk/texty/LLL._pisanie obhajoba zaverecne prace.pdf

Odporucana:

MESKO, D. a kol. Medinfo 1. Prakticka priru¢ka pre lekarov, zdravotnikov a §tudentov. Martin:
Osveta, 2005, 152 s., ISBN: 80-8063-197-2

MESKO, D. a kol. Akademické priru¢ka. 1. vyd. Martin: Osveta, 2004, 316 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A ABSO B C D E FX

100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-065/17 Vyziva v prevencii ochoreni

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-026/24 - Hygiena vyzivy (2) a JLE.UVZ/J-1-
VZ-040/16 - Zéklady klinickej mediciny (2)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Hygiena vyzivy 2, Zaklady klinickej mediciny 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a) aktivita na PC (modelové situécie, kazuistika ) (6 4 3 body za PC) max. 18 bodov

b) priebezny test (19 otdzok 4 2 body) max. 38 bodov

¢) zaverecny test (22 otazok & 2 body) max. 44 bodov

Povinna aktivna i¢ast’ na prednasSkach a praktickych cviceniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stilade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie vyznamu zdravej a usmeriiovanej vyzivy Cloveka v prevencii
chronickych neinfekénych ochoreni a zakladnym metédam sledovania rizikovych a ochrannych
vyzivovych faktorov v stravovani obyvatel’stva.

Struc¢na osnova predmetu:
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Vyziva ako determinant zdravia a vyznamny faktor prevencie ochoreni. Nutricné aspekty prevencie
chronickych neinfekénych ochoreni. Vyziva vo vzt'ahu k metabolickému, kostnému, imunitnému a
duSevnému zdraviu. Vyziva v $pecifickych obdobiach zivota. Hodnotenie vyzivovych rizikovych
faktorov a moznosti ich vyuzitia v podpore a ochrane zdravia.

Odporiacana literatira:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Odporucana:

KISSOVA, V. Zaklady klinickej vyZivy: uéebny text pre studentov mediciny. Bratislava: UK,
2016, 67 s. ISBN: 9788022340922

MULLEROVA, D. Zdrava vyziva a prevence civilizaénich nemoci ve schématech. Praha: Triton,
2003, 99s.

BENO, I. Nauka o vyzive. Martin: Osveta, 2008, 158s., ISBN 978-80-806-3294-6
KOHOUT, P.: Klinicka vyziva. Praha: GALEN, 2021, 944 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 76

A ABSO B C D E FX

90,79 0,0 9,21 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Eva Malobicka, PhD., Ing. Zuzana Hatokova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLEUCJ/J-1-VZ-CJ4/22 Zaklady anglického jazyka (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

95% ucast na praktickych cviceniach, minimalne 60 % uspesnost’ z jedného pisomného a 1 Gstneho
testu/prezentacie za semester.

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50% / 50%

Vysledky vzdelavania:

Hlavnym vystupom vyucby je zopakovat’ a posilnit’ zdklady anglickej gramatiky, aby bol Student
schopny sa samostatne vyjadrovat’, formulovat’ myslienky, klast’ otazky, spravne pouzivat’ vetné
Casy. Zaroven sa doraz kladie aj na rozsirenie slovnej zasoby a na rozvijanie schopnosti poc¢uvat’
a interpretovat’ cudzi text.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Moja rodina

Predstavenie sa, ¢lenovia rodiny, zoznamovanie, uzito¢né frazy, ¢asovanie slovesa ,,to be“ a ,,to
have®, jednoduchy pritomny ¢as, osobné zamena

2. Moja rodina

Predstavenie sa, ¢lenovia rodiny, zoznamovanie, uzito¢né frazy, casovanie slovesa ,,to be“ a ,,to
have®, jednoduchy pritomny ¢as, osobné zamena

3. Krajina, v ktorej zijem pracujem

Vysvetlenie smeru, turistické zaujimavosti Slovenska, pocasie, stretnutie s priatel'om, tvorenie
otazky s opytovacimi zamenami, radové Cislovky, rozkazovaci spdsob

4. Krajina, v ktorej zijem pracujem

Vysvetlenie smeru, turistické zaujimavosti Slovenska, pocasie, stretnutie s priatel'om, tvorenie
otazky s opytovacimi zamenami, radové Cislovky, rozkazovaci spdsob

5. Listy a koreSpondencia

Osobny list, pracovny list, pozvanie, d’akovaci list, telefonovanie a uzitoéné frazy, prechodny
pritomny cas, ukazovacie a privlastilovacie zamena

6. Listy a koreSpondencia

Osobny list, pracovny list, pozvanie, d’akovaci list, telefonovanie a uzitoéné frazy, prechodny
pritomny cas, ukazovacie a privlastilovacie zamena
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7. TESTI

8. Profil firmy

Volny ¢as, zamestnania, vetné ¢leny, stupfiovanie pridavnych mien, prislovky, pridavné mena

9. Profil firmy

Volny ¢as, zamestnania, vetné ¢leny, stupfiovanie pridavnych mien, prislovky, pridavné mena

10. Vzdelavanie a skola

Slovensky vzdelavaci systém, ziadost’ o radu, jednoduchy minuly ¢as, trpny rod, some a any

11. Vzdelavanie a skola

Slovensky vzdelavaci systém, ziadost’ o radu, jednoduchy minuly ¢as, trpny rod, some a any

12. Uchéadzanie sa o zamestnanie

Inzerat, pracovné prilezitosti, jednoduchy predpritomny cas, priebehovy predpritomny cas,
nepravidelné slovesa

13. Uchéadzanie sa o zamestnanie

Inzerat, pracovné prilezitosti, jednoduchy predpritomny cas, priebehovy predpritomny cas,
nepravidelné slovesa

14. Ustna sktiska - prezentacia Pubovolnej témy.

Odporiacana literatira:
Brevenikova, D. — Sajgalikova, H. — Laskovi¢ova, T. (2020) Anglitina pre samoukov a pre
jazykové kurzy. Bratislava : Aktuell.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk

Poznamky:
Aby sa mohla zaviest’ vyucba predmetu Zaklady anglického jazyka, je potrebny
minimalny pocet hodnotenych Studentov 5.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Erika Jurikova, PhD., PaedDr. Andrej Kraj¢ovié, PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.03.2022

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLEUCJ/J-1-VZ-CJ5/22 Zaklady anglického jazyka (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UCJ/J-1-VZ-CJ4/22 - Zaklady anglického jazyka (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

95% tcast’ na praktickych cviceniach, minimalne 60 % tuspesnost’ z dvoch pisomnych testov za
semester.

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50% / 50%

Vysledky vzdelavania:
Hlavnym vystupom vyucby je zopakovat’ a posilnit’ zdklady anglickej gramatiky, aby bol Student
schopny sa samostatne vyjadrovat’, formulovat’ myslienky, klast’ otazky, spravne pouzivat’ vetné
Casy. Zaroven sa doraz kladie na rozsirenie slovnej zdsoby a na rozvijanie schopnosti pocuvat a
interpretovat’ cudzi text.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Pracovny pohovor

Posudzovanie vyzoru, pracovny pohovor, uzitocné frazy, osobnostné ¢rty, jednoduchy buduci ¢as,
priebehovy buduci ¢as, spdsoby vyjadrovania buducnosti

2. Pracovny pohovor

Posudzovanie vyzoru, pracovny pohovor, uzitocné frazy, osobnostné ¢rty, jednoduchy buduci ¢as,
priebehovy buduci ¢as, spdsoby vyjadrovania buducnosti

3. Praca a povolanie

Zivotopis, T'udia a povolania, pochvala a reakcie na pochvalu, jednoduchy predbudici &as,
jednoduchy predpritomny ¢as, nepravidelné slovesa

4. Praca a povolanie

Zivotopis, T'udia a povolania, pochvala a reakcie na pochvalu, jednoduchy predbudici &as,
jednoduchy predpritomny ¢as, nepravidelné slovesa

5. NaSa organizacia

Struktira organizacie, dohovorenie si stretnutia, pracovna agenda, podmiefiovaci sposob,
podmienkové suvetia

6. NasSa organizacia

Struktira organizacie, dohovorenie si stretnutia, pracovna agenda, podmiefiovaci sposob,
podmienkové suvetia
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7. TEST III

8. V hoteli

Hotelové sluzby, na recepcii, vyjadrovanie spokojnosti, staznost’, prislovky, hodiny, frazy

9. V hoteli

Hotelové sluzby, na recepcii, vyjadrovanie spokojnosti, staznost’, prislovky, hodiny, frazy

10 . Let

Na letisku, v lietadle, modalne slovesa, nepravidelné slovesa

11. Banka

Bankové sluzby, poziadanie o pomoc pri peniaznych transakciach, vyjadrovanie budicnosti po
casovych a podmienkovych spojkach

12. Objednavka

Vytvorenie, potvrdenie objednavky, reklamacia, vratenie objedndvky, problémy s dorucenim,
neurcitok, gerundium, zvratné zamena

13. Multikulturalizmus

Zvyky a obyc¢aje, sviatky, tradicie, tvorenie slov, nepravidelné slovesa

14. Ustna sktiska

Odporiacana literatira:
Brevenikova, D. — Sajgalikova, H. — Laskovi¢ova, T.: Angliétina pre samoukov a pre jazykové
kurzy. Bratislava : Aktuell, 2020, 320 s

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk

Poznamky:
Aby sa mohla zaviest’ vyucba predmetu Zaklady anglického jazyka, je potrebny
minimalny pocet hodnotenych Studentov 5.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Erika Jurikova, PhD., PaedDr. Andrej Kraj¢ovié, PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-061/26 Zaklady ekonomiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Odporacané prerekvizity (nepovinné):

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Povinna aktivna ucast’ na prednaskach a praktickych cviceniach.

Pedagog zodpovedny za vyucbu moze v priebehu semestra ospravedlnit’ v pripade relevantnych
doévodov netidast’ $tudenta maximalne 20 % z celkového rozsahu vyucby v stlade so Studijnym
poriadkom JLF UK.

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu (max. 100 bodov):

a/ modelové situdcie — aktivita (2 PC 4 5 bodov) max. 10 bodov

b/ problémova tloha (3 PC 4 10 bodov) max. 30 bodov

¢/ myslienkova mapa max. 10 bodov

d/ priebezny test (25 otazok 4 2 body) max. 50 bodov

Celkové hodnotenie:

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni. V pripade nesplnenia podmienok na udelenie priebezného hodnotenia k datumu
uvedenému v sylaboch ur¢i termin ndhradného plnenia podmienok priebezného hodnotenia garant
predmetu pocas skuskového obdobia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
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Absolvent predmetu rozumie zdkladnym znalostiam z ekonomiky. Rozumie zakladnym
ekonomickym principom a mechanizmom fungovania trhovej ekonomiky a dokaze ich aplikovat’
v zdravotnickej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet ekonomiky. Zékladné ekonomické pojmy. Makroekonomika a mikroekonomika.
Ekonomické uloha Statu. Zasahy Statu do ekonomiky. Hruby domaci produkt a hruby narodny
produkt. Peniazna a uverova politika. Rozpoctova politika. Dochodkova politika. Fiskalna politika.
Fiskalna politika ako nastroj hospodarskej politiky. Statny rozpocet. Statny dlh. Inflacia. Trhovy
mechanizmus a jeho pdsobenie. Alternativne ekonomické systémy. Vyrobné faktory a trhy
vyrobnych faktorov. Podnik a podnikanie — ciel' podnikania, ekonomicka samostatnost’, pravna
subjektivita, obchodny register, ¢lenenie podnikov. Nezamestnanost’. Organiza¢no-pravne formy
podnikov na Slovensku. Medzinarodnéa ekonomicka integracia.

Odporiacana literatira:

SABAYOVA, M. Ziklady ekonémie pre neekonomické $tudijné odbory. Bratislava: APZ,2016.
176 s.

MUCHOVA, E. a kol. Makroekondmia. Praha: Wolters Kluwer CR, 2024. 399 s. ISBN
978-80-7676-871-0.

ZENTKOVA, 1. a kol. Mikroekonémia. Nitra: SPU, 2024. 396 s. 978-80-552-2541-8
KOTULIC, R. a kol. Testy zo zakladov ekonémie a ekonomiky. Presov: PreSovska univerzita,
2024. 99 s.

Dostupné na: https://elibrary.pulib.sk/elpub/view/isbn/9788055532950

Materialy MH SR, MF SR, MZ SR.

Dostupné na: https://www.mhsr.sk/, https://www.mfsr.sk/; www.health.gov.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-057/26 Zéklady informatiky a PC zru¢nosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie:

a. 4x projektova uloha pocas cvi¢enia, odovzdanie cez Moodle max 4 x 10 = 40 bodov

b. Preskusanie — spracovanie modelovej situdcie Excel max 40 bodov

¢. Seminarna praca - Word max 20 bodov

Povinna aktivna ucast’ na praktickych cviceniach. Vyucujuci moze ospravedlnit’ v pripade
relevantnych dovodov netéast maximalne 20% z celkového rozsahu vyuéby v stlade so Studijnym
poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatocne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

** kontrolované praktické vystupy

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu je Student schopny aplikovat' zakladné poznatky z informatiky a
pocitatovych zruénosti

Struc¢na osnova predmetu:
Zaklady prace s MS Word, MS Excel, MS Power Point, EPT INFO 7

Odporacana literatira:
Literatuara:
Povinna:
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Epi Info User Guide - https://www.cdc.gov/epiinfo/support/userguide.html
Prirucky so struénym navodom pre Office - https://support.office.com/sk-sk/article/
pr%C3%ADru%C4%8Dky-so-stru%C4%8Dn%C3%BDm-n%C3%A 1vodom-pre-
office-25f909da-3e76-443d-94f4-6¢cdf7dedcS1e

Odporucana:

K. Pitkova: Microsoft Word 2010, Computer Press, Praha 2011

J. Pecinovsky: Excel a Access 2010, Grada Publishing, Praha 2011

J. Andryskova: Powerpoint 2010, Computer Press, Praha 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, ¢esky, anglicky

Poznamky:
slovensky, ¢esky, anglicky

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: Mgr. Jana Zibolenova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-039/26 Zaklady klinickej mediciny (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieiiujiice predmety: JLF.UA/J-1-VZ-002/22 - Anatémia a fyziologia a JLE.UPF/J-1-
VZ-006/15 - Patologicka anatdmia a patologicka fyzioldgia

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Anatomia a fyziologia a Patologicka anatomia a patologicka fyziologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre absolvovanie predmetu (max. 100 bodov):

a/ prezentacia max. 16 bodov

b/ priebezny test (12 otazok 4 2 body) max 24 bodov

¢/ skuska (pisomna — test) (30 otdzok & 2 body) max. 60 bodov

Povinna aktivna cast’ na prednasSkach a praktickych cvic¢eniach. Vyucujici moze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stilade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu dokdze aplikovat’ zékladné vySetrovacie postupy v klinickej praxi. Dokaze
ziskat’ zakladné anamnestické tidaje a posudit’ subjektivne tazkosti pacienta. Rozumie zakladnym
postupom fyzikalneho vySetrenia a principom endoskopickych, zobrazovacich a pomocnych
vysetrovacich metod.
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Struéna osnova predmetu:

Anamnéza. Zdravotnd dokumentacia. Subjektivne a objektivne priznaky ochoreni. Fyzikélne
vySetrenie pacienta. Laboratorne a funkéné vySetrovacie metddy. VySetrovanie biologického
materidlu z pohladu verejného zdravotnictva. Endoskopické a zobrazovacie metdody -—
radiodiagnostika.

Odporucana literatura:

Povinna:

SVIHROVA V., BUCHANCOVA J. Zaklady klinickej mediciny II. Bratislava: UK, 2013, 96 s.
ISBN 978-80-223-3384-9

Odportcana:

KOMAREK, L, PROVAZNIK, K. Prevence v praxi. Praha: UK, 3. LF, 2009, 603 s.
JURKOVICOVA, J. Vieme zdravo zit*? Bratislava: UK, 2006, 165 s. ISBN 80-223-2132-X
MULLEROVA, D. Zdrava vyziva a prevence civilizaénich nemoci ve schématech. Praha: Triton,
2003, 99 s.

Programy a projekty verejného zdravotnictva (www.uvzsr.sk)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujiici: prof. MUDr. Viera Svihrova, CSc., Mgr. Eva Malobicka, PhD., Mgr. Maria Tatarkova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kelc¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-040/26 Zaklady klinickej mediciny (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-039/26 - Zaklady klinickej mediciny (1)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Zaklady klinickej mediciny 1

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu:

a/ Modelové situacie na zéklade pridelenych tém max. 30 bodov

b/ Priebezny test (15 otdzok 4 2 body) max. 30 bodov

¢/ Zaverecny test (20 otazok 4 2 body) max. 40 bodov

Povinna aktivna ucast’ na prednaskach a praktickych cviceniach.

Vyucujici moéze ospravedlnit’ v pripade relevantnych dévodov neucast maximalne 20% z
celkového rozsahu vyuéby v sulade so Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty po¢et bodov ZNAMKA

100-91 A

90-81B

80-73C

72-66D

65-60E

59 a menej Fx

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Viaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu rozumie etioldgii a patogenéze najcastejSich ochoreni jednotlivych
organovych systémov.

Dokéaze identifikovat’ zakladné subjektivne tazkosti a objektivne priznaky ochoreni.

Rozumie moznostiam prevencie, so zameranim na primarnu prevenciu.

Struc¢na osnova predmetu:
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Koza, ochorenia, diagnostické moznosti, prevencia. Choroby kardiovaskularneho systému, choroby
dychacieho systému, nadorové ochorenia, choroby pohybového aparatu a nervového systému,
choroby mocového systému, choroby endokrinného systému, choroby zenskych pohlavnych
organov, choroby gastrointestinalneho traktu, choroby koze a koznych adnexov - priklady, moznosti
diagnostiky a prevencia.

Odporiacana literatira:

Povinna:

SVIHROVA V. Zaklady klinickej mediciny I. Bratislava: UK, 2010. 84 s. ISBN
978-80-223-2746-6

SVIHROVA V., BUCHANCOVA J. Zaklady klinickej mediciny II. Bratislava: UK, 2013. 96s.
ISBN 978-80-223-3384-9

Odporucana:

ZEMAN M. Chirurgicka propedeutika. Praha: Grada, 2006, 524 s. ISBN80-7169-705-2 (vybrané
Casti)

KASCAK M. Klinické propedeutika. Martin: Osveta, 2005, 90 s. ISBN 80-8063-215-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Viera Svihrova, CSc., Mgr. Maria Tatarkova, PhD., Mgr. Eva Malobicka,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-064/17 Zéaklady manaZmentu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Stidia: 14 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmiefiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-063/24 - Zaklady ekonomiky (2)

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Zaklady ekonomiky 2

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie:

Povinna aktivna ucast’ na prednaskach a praktickych cviceniach.

Pedagog zodpovedny za vyucbu moze v priebehu semestra ospravedlnit’ v pripade relevantnych
dovodov netidast’ $tudenta maximalne 20 % z celkového rozsahu vyucby v stilade so Studijnym
poriadkom JLF UK.

Podmienky pre tspesné absolvovanie predmetu (max. 100 bodov):

a/ modelové situdcie — aktivita (2 PC 4 5 bodov) max. 10 bodov

b/ problémova tloha (3 PC 4 10 bodov) max. 30 bodov

¢/ myslienkova mapa max. 10 bodov

d/ priebezny test (25 otazok 4 2 body) max. 50 bodov

Celkové hodnotenie:

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tuspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimélne 50 bodov z tém
obsahovej naplne za 1.—6. tyzden vyucby a dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom hodnoteni.
V pripade nesplnenia podmienok na udelenie priebezného hodnotenia k datumu uvedenému v
sylaboch urci termin ndhradného plnenia podmienok priebezného hodnotenia garant predmetu
pocas skuskového obdobia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
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Absolvent predmetu rozumie zakladnym principom manazmentu v zdravotnickej organizacii a
stratégii, systému a Strukture poskytovania zdravotnickej starostlivosti. Rozumie problematike
Statnej zdravotnej spravy, systému zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych zariadeni,
zdravotnickych pracovnikov, stavovskych organizacii s aspektom manazmentu. Poslucha¢ dokaze
aplikovat’ svoje teoretické vedomosti v praxi pri hl'adani vychodisk a navrhovani zlepSenia v
riadiacej praci.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy, obsah a kategdérie manazmentu. Osobnost’ manazéra v zdravotnictve. Roly
manazéra v zdravotnickej organizacii. Komunikacia. Motivacia. Manazérske funkcie. Planovanie.
Organizovanie a organizac¢nd Struktura. Zakladné Styly riadiacej prace a pristupy k efektivnemu
vedeniu l'udi v zdravotnictve. Kontrola. Zdravotnicke sluzby.

Odporiacana literatira:

COPUS, L. a kol. Manazment. 1. vyd. Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2024.
JAKUSOVA, V. ManaZzment pre nelekarske $tudijné programy. 1. vyd. Martin: Osveta, 2016, 156
s. ISBN 978-80-8063-447-6.

STACHO, Z. — STACHOVA, K. Zaklady manazmentu. Trnava: UCM, 2020. 119 s. ISBN
978-80-572-0110-6

ELIASOVA, A., HADASOVA, L., FEDURCOVA, I. Vybrané kapitoly zo zdravotnickeho
manazmentu. PreSov: PreSovska univerzita, 2017. 164 s. ISBN 978-80-555-1823-7.
JAKUSOVA, V. Zaklady zdravotnickeho manazmentu. Martin: Osveta, 2010, 142 s. ISBN
978-80-8063-347-9.

Materialy MZ SR, UVZ SR. Dostupné na Internete: www.health.gov.sk; www.uvzsr.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
slovak

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A ABSO B C D E FX

75,0 0,0 18,42 5,26 1,32 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-071/26 Zaklady metodologie v epidemioldgii a hygiene

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie / prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 / 1 Za obdobie Stidia: 28 / 14
Metoda Stadia: prezencna

Druh, rozsah, metédy a pracovna zat’az Studenta - doplitujuce informacie
sylabus predmetu

Pocéet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieujice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-009/25 - Uvod do verejného zdravotnictva a
JLE.UVZ/1-1-VZ-057/24 - Zaklady informatiky a PC zrugnosti

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Uvod do verejného zdravotnictva, Zaklady informatiky a PC zru¢nosti

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

Podmienky pre Gispesné absolvovanie predmetu: (max. 100 bodov):

a/ modelova uloha (13 uloh 4 2 body) max. 26 bodov

b/ priebezny test (10 otazok & 1 bod) max. 10 bodov

¢/ pisomna skuska (32 otazok 4 2 body) max. 64 bodov

Povinna aktivna ucast’ na predndskach a praktickych cvieniach. Vyu€ujiuci mdze ospravedlnit’ v
pripade relevantnych dovodov neucast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v stilade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 6672 %, E: 60-65 %, Fx: 59 % a mene;.
Podmienkou Gspes$ného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie metédam merania zdravia a chordb v populécii, ich podmienky
a definovanym pojmom, sposobom definicie skupiny v riziku, hodnotenia ¢innosti a uc¢innosti
zdravotnickych sluZieb a opatreni, metddam identifikovania a merania pri¢in a determinantov
ochoreni a inych stavov stvisiacich so zdravim.

Struéna osnova predmetu:

Vseobecné zasady, meranie a analyza javov, stanovenie choroby ako Statistickej jednotky, zakladné
fazy epidemiologickej metddy préace, deskriptivna, analytickd a experimentdlna epidemioldgia,
charakteristiky osob, miesta a asu. Pric¢innost’ v epidemioldgii. Hodnotenie u¢innosti intervencie.
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Surveillance ako metdda prace v epidemiologii. Risk assessment a risk management. Prax zalozena
na dokazoch.

Odporiacana literatira:

Povinna:

BAKOSS, P. A KOL.: EPIDEMIOLOGIA. BRATISLAVA, UNIVERZITA KOMENSKEHO
2013.517 S. ISBN 978-80-223-3499

JURKOVICOVA J. A KOL. HYGIENA. BRATISLAVA: VYDAVATELSTVO UK, 2020. 482 S.
ISBN 978-80-223-4905-5

BRAZINOVA, A.: EPIDEMIOLOGICKE METODY A ICH UPLATNENIE V
EPIDEMIOLOGII VYBRANYCH OCHOREN]. BRATISLAVA, UNIVERZITA
KOMENSKEHO 2020, 70 S., ISBN 978-80-223-4982-6

HTTPS://MOODLE.UNIBA.SK/ ENTREZ PUBMED (MEDLINE). DOSTUPNE NA:
HTTP://WWW.NCBLNLM.NIH.GOV/ENTREZ/QUERY.FCGI?DB=PUBMED SCOPUS.
DOSTUPNE NA: WWW.SCOPUS.COM STUDOVNA GOOGLE. DOSTUPNE NA: HTTPS:/
SCHOLAR.GOOGLE.SK/

LICHNEROVA, LUCIA, 2016. PISANIE A OBHAJOBA ZAVERECNYCH PRAC:
VYSOKOSKOLSKE SKRIPTA PRE STUDENTOV UNIVERZITY KOMENSKEHO

V BRATISLAVE [ONLINE]. BRATISLAVA: STIMUL. DOSTUPNE NA: HTTP://
STELLA.UNIBA.SK/TEXTY/LL PISANIE OBHAJOBA ZAVERECNE PRACE.PDF
Narodny program podpory zdravia

https://moodle.uniba.sk/moodle/

Odporucana:

RUSNAK M., RUSNAKOVA V., PSOTA M.: Statistika zdravia. Trnava: Trnavské univerzita,
Fakulta zdravotnictva a socialnej prace; Veda, 2013, 235 s.

RUSNAK M., RUSNAKOVA V., Majdan M.: Biostatistika pre §tudentov verejného
zdravotnictva. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010, 216 s.

Sulcova M., Cizmar, 1., Fabianova E. Verejné zdravotnictvo. Bratislava: Veda, 2013, 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

MESKO, D. a kol. Medinfo 1. Prakticka priru¢ka pre lekarov, zdravotnikov a §tudentov. Martin:
Osveta, 2005, 152 s., ISBN: 80-8063-197-2

MESKO, D. a kol. Akademické prirucka. 1. vyd. Martin: Osveta, 2004, 316 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, Cesky jazyk

Poznamky:
bez pozndmok

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., Mgr. Jana
Zibolenova, PhD., Mgr. Maria Tatarkova, PhD., RNDr. Méria MaruSiakova, PhD., MPH, MUDr.
Tibor Zaborsky, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 12.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.

Strana: 125




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UCJ/J-1-VZ-CJ6/22 Zaklady nemeckého jazyka (1)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

95% ucast’ na praktickych cviceniach, minimalne 60 % uspesnost’ v jednom pisomnom teste a v
jednom ustnom preskusani za semester.

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50% / 50%

Vysledky vzdelavania:

Cielom vyucby je poskytnut’ Studentom uchadzajiicim sa/ prijatym na vymenny Studijny pobyt v
ramci Erasmu ¢i staze zaklady nemeckého jazyka potrebné na prezitie v nemecky hovoriacej krajine
v kazdodennych situaciach v kontakte s miestnymi 'ud’'mi a zapalit’ v nich zaujem ako o jazyk, tak
1 0 miestny histériu a kultaru.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Dobry dei!

Komunikacia: pozdravit’ kolegov, rozlucit’ sa. Gramatika: abeceda, oznamovacie vety. Cvi¢enia.
2. Ludia z Nemecka.

Komunikdcia: predstavit’ sa, povedat’ nieckomu, ako sa ma, ¢o chce pit. Gramatika: otazky, slovesné
tvary v pritomnom ¢ase, opytovacie zamena.

3. —4. Ako sa mas?

Komunikdacia: povedat’ niekomu, ako sa ma, ¢o chce pit, povedat teleféonne cislo a adresu.
Gramatika: otdzky ano/nie, slovesné tvary v pritomnom ¢ase, Cisla, poziciu slovesa. Cvi¢enia.

5. —6. Kolko to stoji?

Komunikdcia: rozpravanie o cendch, vedenie rozhovorov o predaji, popisat’ predmety, porozumiet’
inzeratom. Gramatika: ¢isla do 1 milidna, podstatné mena a Cleny, urc¢ité a neurcité ¢leny, osobné
zamend. Cvicenia.

7. — 8. Kol’ko je hodin?

Komunikdcia: Specifikovat ¢asy/Casy dia, rozpravat’ o dennej rutine, schodzky. Gramatika: slovesa
s oddeliteI'nymi predponami, slovesa s oddeliteI'nymi predponami, ¢asy vo vete. Cvicenia.

9. —10. Co by ste cheeli?

Komunikécia: pochopit’ ndkupné dialdégy, napisat’ ndkupny zoznam, porozumiet’ receptom.
Gramatika: mnozstva, mnozné ¢islo podstatnych mien, akuzativ, slovesa s akuzativom. Cvicenia.
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11.-12. Rodinny Zivot

Komunikdcia: rozpravat’ o rodine, napisat’ ditumu. Gramatika: privlastiiovacie zamena: mdj-, tvoj-,
jeho-, .... Cvicenia.

13. Kedy si sa narodil? Komunikacia: rozpravat’ o narodeninach, rozpravat’ o minulosti. Gramatika:
radové Cislovky a datumy, minuly ¢as sein a haben.

Cvicenia.

14. Zaverecny test

Odporiacana literatira:
Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, Theo Scherling in Zusammenarbeit mit Margret Rodi, Susan
Kaufmann: Berliner Platz 1 NEU, Deutsch im Alltag. Berlin: Langenscheidt/Klett, 2009. 256 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky jazyk

Poznamky:
Aby sa mohla zaviest’ vyucba predmetu Zaklady nemeckého jazyka, je potrebny
minimalny pocet hodnotenych Studentov 5.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Bozena Dzuganova, PhD., Mgr. Anna Barnau, PhD., doc. Mgr. Erika Jurikova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 21.03.2022

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
JLEUCJY/J-1-VZ-CJ7/22 Zaklady nemeckého jazyka (2)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UCJ/J-1-VZ-CJ6/22 - Zéklady nemeckého jazyka (1)

Podmienky na absolvovanie predmetu:

95% ucast’ na praktickych cviceniach, minimalne 60 % uspesnost’ v jednom pisomnom teste a v
jednom ustnom preskiiSani/prezentacii za semester.

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 50% / 50%

Vysledky vzdelavania:

Cielom vyucby je poskytnut’ Studentom uchadzajucim sa ¢i prijatym na vymenny Studijny pobyt
v ramci Erasmu alebo staze zaklady nemeckého jazyka potrebné na prezitie v nemecky hovoriace;j
krajine v kazdodennych situdcidch v kontakte s miestnymi 'ud’'mi a zapalit’ v nich zadujem ako o
jazyk, tak i o miestnu historiu a kultaru.

Struc¢na osnova predmetu:

1.-2. Vitajte v Berline

Komunikdcia: poskytnit’ informacie o polohe pre navigaciu opytat’ sa, dat’ rady na cestu, zacat
novu pracu. Gramatika: Dativ vo vete, tvary dativu, rozkazovacia veta, slovesné tvary, rozkazovaci
spdsob. Cvicenia.

3. —4. Izba, kuchyna, ktipel'ia

Komunikdcia: porozumiet’ inzeratom na byt, hovorit’ o hl'adani bytu, vyjadrenie priani a moznosti.
Gramatika: modalne slovesa, perfektum s haben. Cvicenia.

5.—6. Co sa stalo?

Komunikdcia: hovorit’ o minulych zazitkoch, vyplnenie prijimacieho formulara a kmetiového listu.
Gramatika: priestorové a casové prislovky, perfektum so sein. CviCenia.

7.—9. Pracujem v...

Komunikécia: Rozpravanie o praci a kariére, rozumiet’ odbornym telefonickym rozhovorom.
Gramatika: modalne sloveso must, radové ¢islovky. Cvicenia.

10. — 12. Zdravy a fit

Komunikécia: Popiste zdravotné problémy, viest rozhovory o kondicii. Gramatika: modélne
slovesa, otazky a odpovede dno/nie, imperativ. Cvicenia.

13. Pekny vikend! Komunikécia: kupovanie listkov, rezervacia zajazdu. Gramatika: predlozky pred,
za, od s dativom a akuzativom, osobné zamena: nominativ a akuzativ.
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14. Zaverecny test.

Odporiacana literatira:
Christiane Lemcke, Lutz Rohrmann, Theo Scherling in Zusammenarbeit mit Margret Rodi, Susan
Kaufmann: Berliner Platz 1 NEU, Deutsch im Alltag. Berlin: Langenscheidt/Klett, 2009. 256 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
nemecky jazyk

Poznamky:
Aby sa mohla zaviest’ vyucba predmetu Zaklady nemeckého jazyka, je potrebny
minimalny pocet hodnotenych Studentov 5.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: PhDr. Bozena Dzuganova, PhD., Mgr. Anna Barnau, PhD., doc. Mgr. Erika Jurikova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 07.04.2022

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-058/26 Zéklady prevencie

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: prednaska
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky pre absolvovanie predmetu (max. 100 bodov):

a/ aktivna ucast’ max. 28 bodov

* Problémova tloha (4 ulohy 4 6 bodov) max. 24 bodov

* kompeten¢ny kviz max. 4 body

b/ priebezny test (18 otazok 4 2 body) max. 36 bodov

¢/ zaverecny test (18 otdzok a 2 body) max. 36 bodov

Povinna aktivna ucast’ na prednaSkach. Vyucujuci mdze ospravedlnit’ v pripade relevantnych
dovodov netcast’ maximalne 20% z celkového rozsahu vyucby v salade so Studijnym poriadkom
JLF UK.

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

*Kontrolované samostudium

Podmienkou uspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov. V pripade
nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch uréi termin ndhradného
plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu porozumie problematike globalnej zdtaze chorobami, so zakladnym formam
prevencie vo verejnom zdravotnictve a pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. Dokaze
analyzovat’ faktory ovplyviujuce zdravie, podporu zdravia v jednotlivych vekovych skupinach
populacie. Porozumie problematike popula¢nych programoch prevencie a podpory zdravia.

Struc¢na osnova predmetu:
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Prevencia primordidrna, primarna, sekundérna, terciarna. Rozdelenie zdravia a choroby v populécii,
globalna zataz chorobami. Komplexnd architektira zdravia. Faktory ovplyviiujuce zdravie
populacie. Podpora zdravia a prevencia v jednotlivych vekovych skupinach. Popula¢né program
prevencie a podpory zdravia. Faktory ovplyviiujuce preventivnu stratégiu.

Odporiacana literatira:

Literattra:

Povinna:

JURKOVICOVA J. a kol. Hygiena. Bratislava: Vydavatel'stvo UK, 2020. 482 s. ISBN
978-80-223-4905-5

Materialy UVZ SR

Odporucana:

KOMAREK, L., PROVAZNIK, K. Prevence v praxi. Praha: SZU, 2009, 603 s. (pdf stbor)
BAKOSS, P. a kol.: Epidemiologia. Bratislava, Univerzita Komenského 2013. 517 s. ISBN
978-80-223-3499 0

ROVNY, 1. a kol. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I. Bratislava: PRO, 2011. ISBN:
9788089057337

ROVNY, I. a kol. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Turany, P+M, 2013, 896 s., ISBN
978-80-89057-44-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/I-1-VZ-050/24 Zaklady vedecko-vyskumnej prace

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmietiujiice predmety: JLF.UVZ/J-1-VZ-015/22 - Biotatistika a JLE.UVZ/J-1-VZ-034/16 -
Metodologia v epidemioldgii a hygiene a JLE.UVZ/J-1-VZ-057/24 - Zaklady informatiky a PC
zru¢nosti

Odporacané prerekvizity (nepovinné):
Biostatistika, Zaklady metodoldgia v epidemiologii a hygiene, Zaklady informatiky a PC
zrucnosti

Podmienky na absolvovanie predmetu:

HODNOTENIE:

a/ vypracovanie osnovy a anotacie bakalarskej zavere¢nej prace spolu so zoznamom zakladnej
literatiry na zaklade danych pokynov (do 7. tyzdna) max. 50 bodov

b/ vypracovanie elektronickej reserSe Specializovanych lit. zdrojov k vybranej téme v ramci
bakalarskej zavere¢nej praci (do konca 13. tyzdiia) max. 50 bodov

**kontrolované praktické vystupy, ***priprava bakalarskej prace pod vedenim skolitel’a

Celkové hodnotenie (max. 100 bodov):

Dosiahnuty poc¢et bodov Hodnotenie

100 — 91 A (vyborne - 1)

90 — 81 B (vel'mi dobre - 1, 5)

80 — 73 C (dobre - 2)

72 — 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 — 60 E (dostatoc¢ne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Ugast na praktickych civéeniach je povinna. Neucast je mozné ospravedInit’ v pripade relevantnych
dovodov maximalne v rozsahu 20 % z celkovej vyuc¢by v stilade so Studijnym poriadkom Pri
neodovzdani stanovenych tloh v ur¢enom tyzdni vyucby moze vyucujlci rozhodnut’ o neudeleni
bodov, resp. vyraznom znizeni po¢tu bodov.

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
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Absolvent predmetu dokaze riesit ulohy stvisiace s h'adanim a spracovanim odbornych literarnych
prameiiov s pouzitim modernych informacnych technologii. Dokéaze aplikovat’ epidemiologické
metddy prace pri kritickom hodnoteni odbornych informacii. Dokaze riesit’ ulohy potrebné pre
obsahové¢ a formalne zvladnuté pisania odbornych textov na trovni bakalarskej prace.

Stru¢na osnova predmetu:

Veda a vedeckd praca — definicia a charakteristika, zdkladny a aplikovany vyskum, uplatnenie
vedy v praxi. Druhy a zdroje vedeckych informacii. Struktura vedeckej prace. Hladanie vedeckych
informadcii, zostavovanie resSerSe Vyuzitie internetu Zostavovanie subornych referatov — obsahové a
formalne z4sady Zostavenie osnovy prace — vhodna Struktura a ¢lenenie prace, planovanie rozsahu
prace. Zostavovanie textu prehl’'adovej prace syntézou informacii zhromazdenych v resersi. Zasady
spravnej prezentacie prac

Odporiacana literatira:

Povinna:

https://moodle.uniba.sk/

Entrez PubMed (Medline). Dostupné na: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?
db=PubMed

SCOPUS. Dostupné na: www.scopus.com

STUDOVNA GOOGLE. Dostupné na: https://scholar.google.sk/

LICHNEROVA, Lucia, 2016. Pisanie a obhajoba zavereénych prac: vysokogkolské skripté pre
Studentov Univerzity Komenského v Bratislave [online]. Bratislava: Stimul. Dostupné na: http://
stella.uniba.sk/texty/LL._pisanie obhajoba zaverecne prace.pdf

Odporucana:

MESKO, D. a kol. Medinfo 1. Prakticka priru¢ka pre lekarov, zdravotnikov a §tudentov. Martin:
Osveta, 2005, 152 s., ISBN: 80-8063-197-2

MESKO, D. a kol. Akademické priru¢ka. 1. vyd. Martin: Osveta, 2004, 316 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A

ABSO

B

FX

88,0

0,0

12,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLE.UVZ/J-1-VZ-059/26 Zaklady zdravotnej politiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: cviCenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 14
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Hodnotenie

Povinna aktivna uc¢ast’ na cviceniach. Pedagog moze v priebehu semestra ospravedlnit’ v pripade
relevantnych dovodov neucast’ Studenta max. 20 % z celkového rozsahu vyucby v stlade so
Studijnym poriadkom JLF UK.

Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu (max. 100 bodov):

a/ modelové situdcie — aktivita (2 PC 4 5 bodov) max. 10 bodov

b/ problémova uloha (3 PC 4 10 bodov) max. 30 bodov

¢/ myslienkova mapa max. 10 bodov

d/ zavereény test (25 otazok & 2 body) max. 50 bodov

Celkové hodnotenie:

Dosiahnuty po¢et bodov HODNOTENIE

100 - 91 A (vyborne - 1)

90 - 81 B (veI'mi dobre - 1, 5)

80 - 73 C (dobre - 2)

72 - 66 D (uspokojivo - 2,5)

65 - 60 E (dostatocne - 3)

59 a menej Fx (nedostato¢ne - 4)

Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni.

Minimalna hranica pre tspe$né absolvovanie predmetu je 60 bodov.

V pripade nesplnenia podmienok na udelenie PH k datumu uvedenému v sylaboch urci termin
nahradného plnenia podmienok PH garant predmetu pocas skuskového obdobia.

Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 50/50

Vysledky vzdelavania:
Absolvent predmetu porozumie zékladom zdravotnej a zdravotnickej politiky. Dokaze ich prakticky
pouzit’ pri stidiu a spracovavani modelovych situdcii.

Struc¢na osnova predmetu:
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Uvod do problematiky predmetu - vieobecna politika. Zdravotna politika, zdravotnicka politika.
Zdravotnd politika v Eurdpe a na Slovensku. Reforma zdravotnictva v SR. Aktualne problémy
zdravotnej politiky v SR.

Odporiacana literatira:

LITERATURA:

Povinna:

ONDRUS, P. Svetové zdravotnicke systémy v ase globalizacie. P+M, Turany, 2014. 320 s.
ISBN 978-80-89057-47-4

Ozorovsky V. a kol. Socialne lekarstvo. Bratislava: SAP, 2019. 226 s. ISBN 9788089607686
www.health.gov.sk, www.uvzsr.sk

Odporucana:

ROVNY, I. a kol: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Turany, P+M, 2013, 896 s., ISBN
978-80-89057-44-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Ing. Viera Jakusova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 08.09.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.

Strana: 135




INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLF.CPMV/]J-1-VZ-072/26 Zdravotnicka informatika a telemedicina

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
ucast’ min. na 80% cviceni
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: zaverecné

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student:

* Vysvetli zdkladné pojmy digitalneho zdravotnictva (eHealth, mHealth, Al, IoT) a ich vyuzitie v
klinickej praxi.

» OpiSe a pouziva zdkladné funkcie elektronického zdravotného zdznamu (EHR) vratane
vyhl'adévania a zaddvania udajov.

* Aplikuje principy klinickych informacnych systémov a nastrojov podpory rozhodovania (CDSS)
pri rieSeni modelovych klinickych situacii.

* Vysvetli zakladné principy umelej inteligencie, strojového ucenia a vel'kych jazykovych modelov
v medicine a uvedie ich praktické vyuzitia.

* Pouzije a kriticky hodnoti Al néstroje a digitalne techologie v klinickej praxi

* Analyzuje a interpretuje zdkladné zdravotnicke data a prezentuje vysledky jednoduchou formou.
* Posudi kvalitu a vyuzitelnost’ digitalnych zdravotnickych aplikacii alebo Al nastrojov na zaklade
stanovenych kritérii.

» Aplikuje principy ochrany osobnych udajov a kybernetickej bezpecnosti pri praci so
zdravotnickymi datami.

* OpiSe a demonstruje priebeh telemedicinskej konzultacie vratane komunikacie s pacientom.

* Vyhl'ada a pouzije relevantné informacie z medicinskych databaz pri rieSeni klinického problému.
* Diskutuje etické, pravne a socidlne aspekty digitalizacie zdravotnictva na konkrétnych prikladoch.
* Vypracuje a prezentuje jednoduchy projekt z oblasti digitdlneho zdravotnictva alebo Al v time.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do digitalneho zdravotnictva. Evolicia medicinskej informatiky. eHealth, mHealth, Digital
Health ekosystém. KI'icové trendy: Al, big data, [oT v zdravotnictve.
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2. Digitalna transformacia nemocnice a zdravotného systému - Smart hospital — koncepty a
implementéacia. Narodné eHealth projekty (SR, EU). Interoperabilita systémov, NCZI, NZIS.
Hodnotenie zdravotnickych technolégii (HTA) v digitadlnom veku.

3. Elektronicky zdravotny zaznam, nemocni¢né informacné systémy - Typy zdravotne]
dokumentécie. Architektira EHR systémov. Interoperabilita, HL7 FHIR S$tandard. DICOM
Standard. Nemocni¢né informacné systémy. Ambulantné informacné systémy. Laboratorne
informacné systémy. Radiologické informacné systémy a PACS. Praca s demo EHR systémom
(OpenEMR / Epic Sandbox). Vkladanie a vyhl'addvanie klinickych zdznamov.

4. Klinické rozhodovanie a CDSS - Clinical Decision Support Systems (CDSS). Algoritmy pre
diagnostiku a liecbu. Upozornenia, kontrola liekov, usmernenia. Priklady: Isabel DDx, DXplain,
Epic CDS. Simulécia klinického rozhodovania s podporou CDSS. Pripadové stidie s diferencialnou
diagnostikou.

5. Umeld inteligencia v medicine I - Strojové ucenie, hlboké ucenie — principy. Typy Al modelov
v zdravotnictve. Tréningové¢ data, bias, validacia. Regula¢ny ramec: FDA, CE, MDR pre AI/ML.
Interaktivny workshop: vizualizacia principov ML na medicinskych datach.

6. Umeld inteligencia v medicine II - Al v radiologii, patoldgii, dermatologii, oftalmologii. Klinicka
validacia Al néastrojov. Praktické cvic¢enie s Al nastrojom pre analyzu medicinskych snimok (demo).
Kritické hodnotenie vysledkov.

7. Velké jazykové modely (LLM) v klinickej praxi - Pouzitie LLM v anamnéze, dokumentécii,
edukacii. Halucinécia, limity, etické otdzky. Zodpovedné vyuzivanie Al asistentov. Hands-on:
Tvorba klinickej spravy s Al asistenciou. Overovanie a kritické hodnotenie Al-generovaného textu.
8. Telemedicina I - Definicia a typy telemediciny. Videokonzultacie, asynchronna telemedicina.
Simulécia telemedicinskeho rozhovoru. Hodnotenie platformy pre dial’kové konzultacie (demo).
9. Telemedicina Il - Wearables a dialkové monitorovanie pacienta. mHealth aplikacie —
klasifikacia a reguldcia. Internet of Medical Things (IoMT). Smartwatch, CGM, implatabilné
zariadenia. Valid4cia a hodnotenie zdravotnickych aplikécii. Hodnotenie mHealth aplikacii podl'a
Standardizovanych kritérii (ORCHA, AHA hodnotenie).

10. Zdravotnicke data, biostatistika a real-world evidence - Typy zdravotnickych dat (klinické,
genomické, administrativne). Registre, kohortové studie, real-world evidence. Zaklady biostatistiky
v EHR kontexte. Open data, MIMIC, PhysioNet. Exploratorickd analyza anonymizovaného
klinického datasetu. Zakladna vizualizacia dat.

11. Kyberneticka bezpecnost a ochrana zdravotnickych dat - Hrozby v zdravotnickom IT
prostredi (ransomware, phishing). Pravne aspekty a GDPR v zdravotnictve. Pseudonymizécia,
Sifrovanie, sprava pristupov.Etické principy Al v zdravotnictve (transparentnost’, spravodlivost’,
zodpovednost’). Incidenty — pripadové Studie.

12. Personalizovana medicina - Genomika, proteomika, multiomic data. Al v genomickej analyze
(variantova interpretacia). Klinicka genomika v onkolégii a vzacnych chorobach. ELSI — etické,
pravne a socialne aspekty.

13. Databazy - Orientacia v digitalnych zdravotnickych zdrojoch. Praca s PubMed, UpToDate,
ClinicalKey, PETRA, CREPC

14. Zavere¢né hodnotenie

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Shortliffe E.H., Cimino J.J. (eds.): Biomedical Informatics (Springer, 2021)

Topol E.J.: Deep Medicine — How Al Can Make Healthcare Human Again (Basic Books, 2019)
Coiera E.: Guide to Health Informatics (CRC Press, 2015)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO

B

C

D

E

FX

0,0 0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Jana Plevkova, PhD., prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. RNDr.
Zuzana Dankova, PhD., MUDr. Tomas Buday, PhD., MBA, MSc., Ing. Luk4s§ Martvon, PhD., Ing.

Marian Mizik, Mgr. Milo§ Hrabovsky

Datum poslednej zmeny: 20.08.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.

Simona Kel¢ikova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Akademicky rok: 2026/2027

Vysoka Skola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Jesseniova lekarska fakulta v Martine

Kod predmetu: Nazov predmetu:
JLEUCJ/J-1-VZ-013/26 Zdravotnicka terminoldgia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: cvicenie
Odporuicany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Stidia: 28
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné testy - min. 60% Skuska - vysledna zndmka stthrnny vysledok za zapocet (40%) a vykon
na skuske (60%)

Hodnotenie: A: 91-100%, B: 90-81%, C: 80-73%, D: 72-66%, E: 65-60%, FX: menej ako 60%
Véha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: Priebezné testy - min. 60%Skuska - vysledna
znamka stuhrnny vysledok za zapocet 40 % a vykon na sktuske 60%

Vysledky vzdelavania:

Student ziska po absolvovani tohto predmetu terminologickt kompetenciu, t.j. schopnost’ presného
a jazykovo spravneho pouzivania medicinskeho terminologického materialu v ustnej i pisomnej
podobe, ako aj ziskanie zdkladnej orientacie vo vSeobecnej problematike lekarskej terminologie.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do medicinskej latinginy. 1. latinské a grécka deklinacia

Struény prehlad dejin lekarskej terminoldgie. Uvod do latinskej gramatiky # vyslovnost, dizka
slabik, prizvuk. Sklofiovanie substantiv, prehl'ad deklindcii. Struktira viacslovnych terminov,
zhodny a nezhodny privlastok, predlozkové viazby. Substantiva a adjektiva 1. latinskej deklinacie.
Grécke substantiva I. deklindcie. Spojenie substantiva s adjektivom. Ad illustrandum: termin
Jjama‘“ v anatomickej terminologii, vyznamy terminov ,,Sev* a ,,fisstira®.

2. II. latinska a grécka deklinacia

Substantiva II. latinskej deklinacie — maskulina, neutra, vynimky z rodu — feminina. Pravidlo o
neutrach vSetkych deklinacii. Grécke substantiva II. deklinacie — maskulina a neutra. Adjektiva II.
deklinacie. Adjektivne slovotvorné pripony -# pripona -0sus, a, um.

Ad illustrandum: ,,humerus® a s nim stvisiace terminy; substantivizované adjektiva I. a IIL.
deklinacie.

3. III. latinské deklinacia

Spoluhlaskova deklinacia — maskulina a feminina. Spoluhlaskova deklinacia — neutra. Lekarske
terminy III. deklinacie zakoncené na -us. Substantiva III. deklinacie v spojeni s adjektivami 1. a
II. deklinacie. Ad illustrandum: vyjadrenie strany v klinickych diagnézach; eponyma v lekarskej
terminologii.

4. I11. latinska deklinacia
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Samohlaskova deklinacia (maskulina, feminina a neutrd). Vymedzenie substantiv samohlaskove;j
deklinacie. Osobitné sklofiovanie typu ,,febris®“. Rozdiely medzi vzormi ,,corpus* a ,,réte. Latinské
zdrobneniny (deminutiva). Ad illustrandum: pomenovania ,,otvorov* v anatomickej nomenklature;
typy posunutia kostnych ulomkov pri zlomenine.

5.1V. a V. deklinacia

Substantiva I'V. deklinacie — maskulina, neutra, vynimky z rodu — feminina. Substantiva

V. deklinacie. Spajanie substantiv IV. a V. deklindcie s adjektivami 1. a II. deklinacie. Prehl'ad
latinskych deklinacii. Specifika terminu ,speciés“. Adjektivna pripona -oideus, a, um. Ad
illustrandum: latinské ekvivalenty terminu ,,dutina“ a ,,kanal*.

6. Adjektiva III. deklinacie

Latinské adjektiva III. deklindcie jednovychodné, dvojvychodné, trojvychodné. Sklonovanie
adjektiv III. deklindcie. Grécke adjektiva III. deklinacie. Vyznam adjektivnych pripon

-alis,e / aris,e. Ad illustrandum: Pouzivanie zhodného a nezhodného privlastku; synonymné
pomenovania v Terminologia Anatomica.

7. TEST I

8. Stupiiovanie adjektiv

Pravidelné, nepravidelné a netiplné stupiiovanie adjektiv. Specifika stupiiovanych tvarov v lekarskej
terminoldgii. Poradie privlastkov v latin¢ine. Ad illustrandum: termin ,,Jabium® a jeho vyznamy;
vynimky pouzitia komparativu ,,major — minor*.

9. I1I. grécka deklinacia

Spoluhlaskova deklinacia, samohlaskova deklindcia. Klinické terminy tvorené systémovymi
priponami -itis, -0Oma, -0sis. Niektoré zaklady gréckych slov. Pripona adjektiv -icus, a, um.

Ad illustrandum: vynimky pri tvorbe terminov oznacujucich zapal; termin ,,cardia“ a jeho vyznamy.
10. Cislovky. Vecna a gramatické stavba receptu

Zakladné, radové, ndsobné, ¢islovkové nasobné prislovky, desatinné miesta. Skloniovanie Cisloviek.
Spojenie ¢isloviek so substantivom — vyjadrenie pocitaného predmetu. Slovesd v lekarskej
terminologii — infinitiv, imperativ, konjunktiv prézenta. Vecna a formélna gramatickd stavba
receptu, receptirne skratky, priklady pisania receptov. Niektoré¢ zaklady gréckych slov. Ad
illustrandum: hlavové nervy — nervi cranialgs.

11. Prefixy

Slovotvorba — zakladné zakonitosti derivacie. Latinské a grécke prefixy: a) prefixy s vyznamom
smer, miesto, ¢as b) prefixy s vyznamom kvalita, negacia. Niektoré zaklady gréckych slov. Ad
illustrandum: porodnicke terminy tykajice sa doby pérodu; pomenovania prie¢nych rovin tela.

12. Sufixy. Prislovky

Substantivne sufixy, adjektivne sufixy. Poslovencovanie latinskych a gréckych pripon. NajcastejSie
sa vyskytujuce prislovky v lekarskej terminologii. Niektoré zaklady gréckych slov. Ad
illustrandum: terminy odvodené od slov ,,corona“ a ,,koréné*; adjektiva odvodené od slova ,,sptna®.
13. Kompozita

Najcastejsie zlozky kompozit. Spajacie samohlasky. Postavenie a frekvencia zloziek kompozit.
Slovotvorné modely; poloafixy. Prehl'ad zloziek kompozit: a) 'udské telo b) telesné latky, tekutiny,
vylucky c) kvantita, kvalita d) farby e) proces, chorobny stav

f) terapia, diagnostika, chirurgické postupy. Ad illustrandum: miscult colli; latinské tituly.

14. TEST I

Odporiacana literatira:

Bujalkova, M., Simon, F.: TERMINOLOGIA MEDICA LATINA. U&ebnica lekarskej
terminologie pre Studentov mediciny. Martin: Vydavatel'stvo Osveta 2019. 236 s.

3. doplnené a upravené vydanie. ISBN 978-80-8063-480-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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slovensky a latinsky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A ABSO B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyuéujuci: doc. Mgr. Erika Jurikova, PhD., Mgr. Desana Kiselova

Datum poslednej zmeny: 24.06.2026

Schvalil: prof. MUDr. Tibor Baska, PhD., doc. PhDr. Romana Ulbrichtova, PhD., doc. PhDr.
Simona Kel¢ikova, PhD.
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