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MANUAL PRE ABSOLVENTOV VSEOBECNEHO LEKARSTVA
Vase povinnosti po ukonceni studia a dalSie moznosti

Absolvent lekarskej fakulty konci Studium diiom vykonania poslednej Statnej zaverecnej

skusky:

1. Zdravotna poistovia — nasledujuci den po vykonani poslednej Statnej skusky prestavate byt

poistencom Statu. Poistenie sa nesmie prerusit, do zdravotnej poistovne:

a) sa prihlasite sam (ako samoplatca),
b) prihlasi vas zamestnavatel,
c) prihlasivas Urad prace.

2. Urad prace, socialnych veci a rodiny — evidencia na Urade prace je dobrovolna.

3. Socialna poistoviia — do Socidlnej poistovne vas nahlasi vas zamestnavatel, alebo sa mozete
dobrovolne poistit. Po ukonceni studia vam nevznika Ziadna povinnost.

4. Slovenska lekarska komora — do 15 dni od nastupu do prace ste povinni zaregistrovat sa v SLK.
Registracia je povinng, ¢lenstvo v SLK je dobrovolné.

5. Elektronicky preukaz zdravotnickeho pracovnika —vybavujete siv NCZ| po zaregistrovaniv SLK.

6. Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou — mdZete poZiadat o pridelenie kodu
zdravotnickeho pracovnika pobo¢ku UDZS podla miesta trvalého bydliska.

7. Slovenska lekarska spolocnost — clenstvo v SLS a odbornych spolocnostiach je dobrovolné.

8. Specializa¢né S$tudium — lekar po skonceni vysokoskolského $tudia musi ziskat odbornd
sposobilost na Specializované pracovné Cinnosti v niektorom Specializa¢nom Studijnom programe.
Ziadost o zaradenie si podavate vy.

Absolvent lekarskej fakulty konci studium diiom vykonania poslednej Statnej zaverecnej skusky.

Driom nasledujucim po poslednej Statnej skuske tak straca slobodny Studentsky status. Rovnako

tento status straca aj v pripade, ak do 31. augusta neabsolvuje UspeSne opravnu Statnu zaverecnu

skusku, a to dfiom 31. augusta prislusného kalendarneho roka. Studentské roky teda neukondujete
promaciou (prevzatim si diplomu), ta je uz len slavnostnym ceremonialom.

Driom nasledujucim po vykonani poslednej statnej skusky stracate charakter nezaopatreného

dietata, ¢im aj vasi rodicia prichddzaju o narok na poberanie pridavku.

1. Zdravotna poistoviia

Stat plati poistné za vas ako Studentov lekérskej fakulty (dennej formy) do 30 rokov veku do
vykonania poslednej Statnej zaverecnej skUsky, ak ste neziskali vysokoskolské vzdelanie druhého
stupna (v inom Studijnom programe).

Ak budete plynule pokracovat v doktorandskom Studiu (zapisanim sa v tom istom roku ako ste
ukoncili lekarsku fakultu) hradi $tat poistné aj v obdobi prazdnin. Poistencom Statu zostavate pocas
celého obdobia doktorandského studia, ak (vSetky podmienky musia byt splnené sucasne):

- Studujete v dennej forme studia,

- celkova dizka $tUdia neprekro¢i $tandardnu dizku $tudia,

- neziskali ste vysokoskolské vzdelanie tretieho stupna skor,

- nedovrsili ste 30 rokov veku.

Doktorandské Studium sa ukoncuje diiom obhajoby dizertacnej prace. Od nasledujuceho dna si
platite poistné ako samoplatitel (ak sa nezamestnate, nezacnete podnikat, nezaevidujete sa na Urade
prace).

Ak neplanujete pokracovat v doktorandskom studiu, nasledujici deri po vykonani poslednej Statne;j
skusky prestavate byt poistencom statu.

Mozné situacie:

- ak sa hned' nasledujuci deri po poslednej Statnej skiske zamestnate, vznik zamestnania zdravotnej
poistovni oznami Vas zamestnavatel a zacne za Vas platit aj poistné,

Lenka Hamplova
+421 43 2633121
lenka.hamplova@uniba.sk

m CERTIFICATED www.jfmed.uniba.sk

_—

T Iti\/[ ICO: 00397865

1SO 9001 IC DPH: SK2020845332

F-016 — Hlavickovy papier


mailto:lenka.hamplova@uniba.sk
http://www.jfmed.uniba.sk/

Univerzita Komenského v Bratislave Mala Hora 4A Studijné oddelenie
3J > Jesseniova lekarska fakulta 036 01 Martin
v Martine

- ak sa do 10 kalendarnych dni od poslednej statnej skusky zaevidujete na Urade prace ako uchadzac
o zamestnanie, nadalej za Vas plati poistné Stat a Urad prace to ozndmi zdravotnej poistovni
(nezabudnite po nastupe do zamestnania do 8 dni oznamit to Uradu prace — ukondit evidenciu!),

- ak pre Vas neplati ziadna z uvedenych moznosti, resp. uvedena situacia nastane neskor, mate
povinnost do 8 dni od poslednej Statnej skusky prihlasit sa v zdravotnej poistovni ako samoplatitel
(tzv. dobrovolne nezamestnany), vypisete tlaCivo Oznamenie poistenca/platitela poistného a
dorudite ho spolu s dokladom o ukonceni studia ktorejkolvek pobocke vasej zdravotnej poistovne.
Informacie:

https://www.vszp.sk/poistenci/tlaciva/oznamenie-poistenca/platitela-poistneho/
https://www.dovera.sk/poistenec/potrebujem-poradit/ako-sa-poistit-povinnosti-a-
ziadosti/oznamenie-poistenca
https://www.union.sk/ziadosti-tlaciva/uzp/poistenec/vseobecne-tlaciva/oznamenia/

Poznamka:

Ak vsak odchadzate pracovat do zahranicia, je potrebné, aby ste sa zo slovenskej zdravotnej
poistovne odhlasili. K odhlaseniu je potrebny doklad o tom, Ze zdravotné poistenie bude za vas platit
zahrani¢ny zamestnavatel'v zahrani¢nej zdravotnej poistovni.

Odhlasit sa zo slovenskej poistovne je potrebné aj v pripade, ak planujete v zahranici
podnikat. V tomto pripade je k odhlaseniu potrebny doklad o tom, ze zdravotné poistenie uhradzate
zahrani¢nej zdravotnej poistovni.

Datum, kedy vam zacne platit zdravotné poistenie v zahranidi, je ddtumom, kedy vam skondi platnost
zdravotného poistenia na Slovensku — povinnost odhlasit sa je najneskér do 8 dni od tohto datumu.
Ked sa zo zahranicia vratite naspat na Slovensko, nezabudnite sa opat prihlasit do zdravotnej
poistovne (najneskor do 8 dni ako ste ukoncili poistenie v zahranici). K prihlaseniu budete potrebovat
aj doklad o tom, zZe ste v zahranidi prestali pracovat / podnikat a uhradzat zdravotné poistenie.

2. Urad prace, socialnych veci a rodiny

Evidencia na Urade prace je dobrovolna. Absolventovi nevznika zakonna povinnost byt v evidencii
uchadzadov o zamestnanie, je to pravo [ moznost a nie povinnost:

- ak poziadate o evidenciu na Urade do 10 kalendarnych dni od ukoncenia Studia, budete do
evidencie zaradeni diiom nasledujucim po ukonceni Studia a obdobie, kedy za vas poistenie plati
stat, tak plynulo pokracuje a nebudete musiet ni¢ doplacat,

- ak poziadate az po uplynuti 10 dni, budete do evidencie zaradeny az diiom podania Ziadosti —
musite si spatne doplatit zdravotné poistenie za dni, kedy ste evidovani neboli,

- pozor — absolventovi nevznika narok na davku v nezamestnanosti.

V pripade evidencie pisomnu / elektronicku ziadost podavate osobne, potrebujete tiez:

- platny obciansky preukaz,

- kdpiu dokladu o najvyssom dosiahnutom stupni vzdelania (maturitné vysvedcenie, diplom),

- potvrdenie o dobe studia, ktoré vam vyda nasa fakulta po ukonceni studia,

- vyhlasenie o (ne)podani prihlasky na doktorandské studium.

Ked' nastupite do zamestnania, nezabudnite informovat do 8 dni Urad prace, ten vas vyradi z
evidencie a vietky odvodové povinnosti prebera vas zamestnavatel.

Informacie:

upsvar.sk - Informacia pre ABSOLVENTOV o zaevidovani sa na Urade prace, socialnych veci a rodiny

3. Socialna poistovna

Za Studenta pocas celého obdobia Studia (denna forma) neplati nikto poistné na ziadny druh
socialneho poistenia. Obdobie vysokoskolského Studia sa (od 1.1.2004) nezapolitava pre
uplatfiovanie si ndroku na davky socidlneho poistenia (napr. pocas choroby, osetrovania ¢lena rodiny).
Vynimkou je davka materské, matkam sa zapocitava studium na vysokej skole, ak bolo UspesSne
ukoncené.
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Po ukonleni Studia vam nevznika Ziadna povinnost vodi Socialnej povinnosti. Nastupom do
zamestnania vas nahlasi do poistovne vas zamestnavatel a bude za vas plnit vietky povinnosti voci
poistovni (aj po ukonceni zamestnania to nahlasi zamestnavatel). M&zete sa vSak kedykolvek po
dovrseni 16 rokov veku dobrovolne poistit dochodkovo, nemocensky a v nezamestnanosti podanim
prihlasky cez registracny list fyzickej osoby.

Informacie:

https://www.socpoist.sk/navigacia/321-dobrovolne-poistenie

4. Slovenska lekarska komora

Do 15 dni od nastupu do zamestnania (= zaciatok vykonu zdravotnickeho povolania) ste povinni
zaregistrovat sa v Slovenskej lekarskej komore. Postup pri registracii, prihlasku a vSetky informacie
o poplatku a potrebnych dokladoch najdete na webovej stranke komory.

Po zaregistrovani sa zacina vase suUstavné vzdelavanie, povinnost vzdeldvat sa maju vietci lekari
registrovani v SLK (aj lekari nevykonavajuci lekarske povolanie). Preto v pripadoch prerusenia vykonu
(napr. materska, rodi¢ovska dovolenka a pod.) nezabudnite pozastavit registraciu v SLK —a po navrate
do prace opat obnovit registraciu. Cyklus sustavného vzdeldvania je patrocny — pocas tohto obdobia
ziskavate kredity napr. uUcastou na odbornych podujatiach, za publikacie, prednasky, ale iza
Specializacné studium a pod. SLK po ukonceni patrocného cyklu vyhodnocuje plnenie podmienok
sUstavného vzdelavania, t. . ziskanie minimalne qo kreditov.

Clenstvo v Slovenskej lekarskej komore je v si¢asnosti dobrovolné.

Informacie:

https://lekom.sk/pre-lekarov/register-lekarov

https://lekom.sk/vzdelavanie/vzdelavanie-a-kredity

5. Elektronicky preukaz zdravotnickeho pracovnika (ePZP)

Lekar je povinny poziadat o vydanie elektronického preukazu. Preukaz sluzi na identifikaciu a
autorizaciu pristupu do elektronického zdravotnictva a k elektronickému podpisovaniu dokumentov.
Ziadost sa podava az po zaregistrovani v SLK — elektronicky cez Ustredny portél verejnej sprévy,
postou (notdrom overeny podpis na Ziadosti), alebo osobne (pobocky NCZI Bratislava alebo Zvolen).
Informacie:
https://www.ezdravotnictvo.sk/sk/-/elektronicky-preukaz-zdravotnickeho-pracovnika-epzp-2

6. Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou

Po ukonéeni $tudia mdZete poZiadat o pridelenie kodu zdravotnickeho pracovnika pobo¢ku UDZS
podla miesta trvalého bydliska. Kéd jednoznacne identifikuje lekara ako fyzickd osobu konkrétneho
zdravotnickeho povolania. Ziadost je mozné poslat pisomne alebo elektronicky, pripadne doruéit
osobne. Agendu kodov spravuju pobocky: pre Bratislavsky, Nitriansky a PreSovsky kraj Bratislava, pre
Trnavsky kraj Trnava, pre Trenciansky kraj Trenéin, pre Zilinsky a Banskobystricky kraj Banskd
Bystrica, pre Kosicky kraj Kosice.

Ako absolventovivam UDZS prideli kdd lekéra bez Specializacie. Nasledne —az po uzatvoreni zmluvy
s vaSou zdravotnou poistoviiou — mozete tento kdd pouzivat pri predpisovaniliekov pre seba a blizke
osoby. Po ukonceni Specializa¢ného Studia na zaklade novej ziadosti a predlozenia diplomu vam
UDZS prideli dalsi kdd, v ktorom bude zaznamenana ziskana $pecializacia.

Informacie:

https://www.udzs-sk.sk/urad/formulare-a-tlaciva-na-stiahnutie/formulare-vzory-tlaciv/
https://www.udzs-sk.sk/urad/kontakty/ciselne-kody-zpr-pzs-a-zsp/

7- Slovenska lekarska spolo¢nost
Slovenska lekarska spolocnost je asociacia odbornych medicinskych a farmaceutickych spolocnosti,
regionalnych spolkov lekarov a farmaceutov. SLS zabezpecuje celozivotné odborné vzdelavanie
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prostrednictvom odbornych spolocnosti podla jednotlivych Specializacnych odborov a regionalnych
spolkov lekarov. Clenstvo v SLS a jej sU¢astiach je dobrovolné.

Informacie:

https://sls.sk/web/

8. Specializaéné $tudium

Lekar po skonceni vysokoskolského studia musi ziskat odbornU spdsobilost na Specializované
pracovné ¢innosti v niektorom zo Specializacnych Studijnych programov. Podmienkou zaradenia do
$pecializaéného 3tudia je zamestnanie. Ziadost o zaradenie si budete podavat akreditovane;
vzdeldvacej institucii (aktualne lekarskej fakulte v SR) vy a to kedykolvek (bez poziadavky absolvovat
skusobnu dobu podla Zakonnika prace) v priebehu roka. Denn dorucenia Ziadosti je spravidla
zacCiatkom zaradenia do Specializacného studia.

Dizka 3pecializatného $tidia je rézna, v zavislosti od konkrétneho 3pecializaéného $tudijného
programu. V $tandardoch MZ SR je uvedend minimalna dizka $tudia, rozhodnutie o spineni
podmienok (vratane potrebnej dizky $tidia) je na garantovi épecializa¢ného $tudijného programu.
Vzdelavacia ustanovizer umozni zdravotnickemu pracovnikovi absolvovat teoreticky cast aj pocas
prerusenia z dovodu materskej, otcovskej alebo rodicovskej dovolenky, ak o to zdravotnicky
pracovnik poziada. Rovnako umozni absolvovat prakticky cast aj pocas rodicovskej dovolenky, ak
o to zdravotnicky pracovnik poziada.

Od 1.4.2022 je mozné zapocitanie zdravotnych vykonov a odbornej praxe absolvovanych v
Slovenskej republike pred zaradenim do Specializacného Studia, absolvovanych v cudzine, resp.
zapocditanie Casti ukonceného Studia z povodného Specializacného Studijného programu do nového.
Zmena Specializacného programu je moznd najviac dvakrat, zmenit mozno aj vzdelavaciu
institdciu (aj opakovane), o podmienkach a postupe je potrebné informovat sa vopred.

Informacie na nasej JLF UK:
https://www.jfmed.uniba.sk/studium/dalsie-vzdelavanie-zdravotnickych-pracovnikov/

Rezidentské studium

Rezidentské Studium je Specializacnym Studiom, ktoré je financované z prostriedkov Statneho
rozpoctu. Z tohto dovodu sa realizuje len vo vybranych akreditovanych zdravotnickych zariadeniach
a pre vybrané Specializacné programy. Informacie o aktudlnych programoch a akreditovanych
zdravotnickych zariadeniach sU uvedené na webovych strankach lekarskych fakult.

V pripade zaujmu o rezidentské Studium by ste ako prvého mali kontaktovat svojho budiceho
(potencialneho) zamestnavatela, ten podpisuje a podava ziadost o vase zaradenie do rezidentského
Studia. Aj pri rezidentskom Studiu je podmienkou zaradenia zamestnanie. Nasledne sa musite
zUcastnit informacného pohovoru. Do rezidentského stUdia sa zaraduje dvakrat do roka — k1.
februaru. aa1. oktdbru. Informacny pohovor je nezdvdzny. Nakolko vasa mzda bude pocas
rezidentského Studia financovana zo Statneho rozpoctu, vyplyvaju pre vas urcité povinnosti pocas a
najma po ukonceni Studia. VSetky informacie sa dozviete na informacnom pohovore a najdete ich aj
na webovych strankach Ministerstva zdravotnictva a vzdelavacich institucii (fakult).

Po ukondeni rezidentského Studia moézete ostat pracovat v nemocnici (po vzdjomnej dohode
s nemocnicou), alebo pdjdete pracovat do ambulancie, ktoru si mozete zalozit, prevziat po niekom,
alebo si vybrat z ponuky ambulancii.

Informacie:

https://www.jfmed.uniba.sk/studium/rezidentske-studium/

https://www.health.gov.sk/?rezidenti

V Martine, dia 16. aprila 2026
Vypracovala: prof. MUDr. Viera Svihrova, CSc.
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