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Practice. Cham: Springer Publishing Company, 2021.
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Praca sumarizuje Groven vzdelavania poérodnej asistencie
v strednej Eurépe. Poukazuje na problémy prepojenia
vzdelavania, legislativy a praxe v danych krajinach. Praca
je vychodiskom pre uplatiiovanie nastrojov na zlepSenie
flexibility vzdelavania z hladiska potrieb praxe.

Praca bola podkladom pre kreovanie magisterského
Studijného programu Pdérodna asistencia ako prvého na
Slovensku,
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902 - 911
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Freundlich, Daniel, Shmueli, Anat, Azem, Karam, Radyan
Tamayeyv, Inbar, Binyamin, Yair, Orbach-Zinger, Sharon.
The relationship between postpartum pain and mother-
infant bonding: A prospective observational study
[elektronicky dokument]. DOI
10.1016/j.accpm.2023.101315 In: Anaesthesia Critical
Care and Pain Medicine. Issy les Moulineaux : Elsevier.
Elsevier Masson, 2024, Ro¢€. 43, €. 1, art. no. 101315
[online]. ISSN (online) 2352-5568. - SCO ; CCC ; WOS CC
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Studia poukazuje na vztah medzi vybranymi
psychosocialnymi faktormi a mierou depresivnej
symptomatoldgie u zien v popérodnom obdobi. Cielom
Studie bolo zistenie suvislosti medzi popérodnou depresiou
a kvalitou vztahovej vazby medzi matkou a dietatom.
Praca predstavuje validizaciu slovenskej verzie
Edinburskej Skaly postnatélnej depresie (Edinburgh
Postnatal Depression Scale, EPDS). Je vychodiskom pre
dalsi aplikovany vyskum v danej oblasti.



Stadia bola stgastou riedenia grantu VEGA v ktorej boli
zapojeni denni doktorandi Studujuci pod vedenim
koreSpondencného autora.
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Studia sa zameriava na posudenie psychometrickych
vlastnosti slovenskej verzie 30 polozkového dotazniku
spokojnosti s pérodom (Birth Satisfaction Scale) a 10
polozkovej revidovanej verzii. Slovenska verzia
revidovaného dotaznika sa ukazala ako psychometricky
néstroj s vybornymi vlastnotami a méze sa pouzivat na
validne meranie stupna spokojnosti pri pérode v
nemocni¢nych zariadeniach. Je vychodiskom pre dalSi
aplikovany vyskum v danej oblasti.

Studia bola st&astou rigoréznej prace Studentky pod
vedenim hlavného autora.
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Praca sa zameriava sebahodnotenie postavy v
adolescentom veku a poukazuje na suvislosti s psychickym
a fyzickym vyvojom z hladiska reprodukéného zdravia v
dospelosti. Identifikuje rizikové faktory, na ktoré sa ma
zameriavat porodna asistentka pri praci s dospievajucimi
dievcatami.

Vysledky prace su podkladom pre formovanie obsahu
vyucby vychovy k zdraviu v ramci pdrodnej asistencie.
Praca slizi ako demonstracia rieSenia problémov v rdmci
vedeckej pripravy v pregraduédlnom Stadiu porodnej
asistencie.
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Tato Studia analyzuje rizikové faktory poporodnej depresie
a symptémov posttraumatickej stresovej poruchy (PTSD)
po porode u Zien na Slovensku. Vysledky vyskumu majd
vyznamny dopad na oblast’ zdravotnej starostlivosti, najma
v oblasti perinatélnej psycholégie a pérodnictva.
Identifikacia kluCovych faktorov, ako su subjektivne
vnimanie porodu, predchadzajlce traumy, reSpekt pocas
pbrodu a zdravotné komplikacie matky €i dietata, méze
prispiet k zlepSeniu poskytovanej starostlivosti a prevencii
duSevnych portch u matiek.

Na zéklade zisteni je mozné implementovat opatrenia na
zvySenie spokojnosti s pérodom, podporu dusevného
zdravia matiek a zlepSenie komunikaénych stratégii v
zdravotnickych zariadeniach. To méze mat SirSie
spolocensko-ekonomické dosledky, ako napriklad zniZenie
zdravotnych nékladov spojenych s dlhodobou liecbou
popoérodnych duSevnych poruch, zniZenie absencie matiek
v pracovnom prostredi a zvySenie kvality Zivota
novorodencov a ich rodin.

Vyskum poskytuje dblezité podklady pre odbornikov v
zdravotnictve, politikov a sociélnych pracovnikov, ktori
mozu na zaklade tychto poznatkov navrhovat efektivnejSie
zasahy na podporu duSevného zdravia matiek.

Stadia vznikla v ramci projektu VEGA a jej vysledky sa
daju pouzit vo vzdelavacom procese pérodnej asistencie
na zlepSenie kvality starostlivosti a prevencie o tehotné
Zeny a rodicky.
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