UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE
JESSENIOVA LEKARSKA FAKULTA V MARTINE J
Mala Hora 4A, 036 01 Martin

AKO POSTUPOVAT PRI ZAZNAMENAVANI PRIEBEHU STUDIA
DO DOKLADOV O DALSOM VZDELAVANI

1. INDEX ODBORNOSTI

(vsulade splatnou legislativou ma zdravotnicky pracovnik jeden index odbornosti pocas celého
priebehu vzdelavania; pokial je uz index cely vyplneny, alebo ho zdravotnicky pracovnik stratil,
vzdelavacia ustanovizet mu moze vydat na zaklade Ziadosti a Cestného vyhlasenia novy)

A. v ramci Specializa¢ného studia

Cast: Zaznamy o priebehu $pecializaéného studia:

e zaznamenavat vzdy len potvrdenia o odbornej praxi (v sulade so Studijnym planom pre prislusny
Specializacny Studijny odbor) alebo potvrdenia o absolvovanom povinnom pobyte na Skoliacom
pracovisku. Zaznamy potvrdzuje Skolitel na prislusnom pracovisku/veduci pracoviska;

¢ nie je nevyhnutné, aby zaznamy isli chronologicky za sebou;

e prvy zapis od zaradenia do Studia by mal byt z materského pracoviska, kde bude uvedené odkedy
ZP pracuje na pracovisku a v akej pozicii;

e pokial na jednom pracovisku (Ustave, klinike) zdravotnicky pracovnik absolvuje viac oddeleni,
alebo ambulancii, je potrebné, aby boli v zazname uvedené tak, ako sU pozadované v Studijnom
plane; napr. vramci interného oddelenia uviest aj absolvovanie prijmovej ambulancie, alebo
ambulanciu pohotovostného prijmu, ak je to poZadované v studijnom plane;

e jepotrebné, abyvindexe boli uvedené terminy a rozsah realizovanej odbornej praxe alebo pobyty;

napr.:

MUDr. XY absolvoval v ramci svojej Specializacnej pripravy v odbore .... vtermine ..... povinnu
odbornu prax na oddeleni XYZ v rozsahu plného pracovného uvizku.
Peciatka a podpis veduceho pracoviska/Skolitela

¢ doindexu sa nezaznamenavaju teoretické vzdelavacie aktivity — kurzy;

e posledny zaznam v indexe pred jeho odovzdanim na kontrolu pred postupom ku Specializacnej
skuske potvrdzuje trvanie aktualneho pracovného pomeru na materskom pracovisku v prislusnom
odbore;

e vpripade, Ze zdznamy Vam zaplnia prislusné strany v indexe urcené pre Specializa¢né studium,
pokradujte v zaznamenavani na stranach uréenych pre certifikacnu pripravu.

B. v ramci certifika¢nej pripravy

Cast: Zaznamy o priebehu certifikaénej pripravy:

e zaznamenavat vzdy len potvrdenia o odbornej praxi (v sulade so Studijnym planom pre prislusnd
certifikovanu pracovnu Cinnost) alebo potvrdenia o absolvovanom povinnom pobyte na Skoliacom
pracovisku. Zaznamy potvrdzuje Skolitel na prislusnom pracovisku/veduci pracoviska;

e nie je nevyhnutné, aby zaznamy isli chronologicky za sebou;

e jepotrebné, aby vindexe boli uvedené terminy a rozsah realizovanej odbornej praxe alebo pobyty;

e doindexu sa nezaznamenavaju teoretické vzdelavacie aktivity — kurzy.



C. pri aktivitach sustavného vzdelavania

Cast: Zaznamy o priebehu aktivit sistavného vzdelavania:

e Zaznamy vykonava vylucne povereny zdravotnicky pracovnik — garant vzdelavacej aktivity.

D. Obnova vedomosti a zru¢nosti pri preruseni vykonu zdravotnickeho povolania alebo nezacati

vykonu zdravotnickeho povolania (v sulade s § 34 a §34a Zakona ¢. 578/2004 Z. z. ©

poskytovateloch zdravotnej starostlivosti)

Ak déjde k preruseniu vykonu odbornych pracovnych ¢innosti, Specializovanych pracovnych ¢innosti
alebo certifikovanych pracovnych cinnosti v prislusnom odbore na uzemi Slovenskej republiky v
obdobi dlhSom ako Styri roky v priebehu predchadzajucich piatich rokov, zamestnavatel zabezpeci
obnovenie vedomosti a zrucnosti zamestnanca, na ktorého sa prerusenie vykonu zdravotnickeho

povolania vztahuje.

Cast: Zaznam o obnove vedomosti azruénosti, Iné zaznamy, resp. Zaznam o preskoleni
pracovnika v zdravotnictve - pri starSich indexoch

e Obnovu vedomosti a zrucnosti potvrdi povereny zdravotnicky pracovnik

2. ZAZNAMNIK ZDRAVOTNYCH VYKONOV A INYCH ODBORNYCH AKTIVIT - LOGBOOK

(zdznamnik - logbook je vydavany vzdelavacou ustanoviziiou vzdy novy ku kazdému Specializacnému
Studijnému programu alebo programu certifikovanej pracovnej cinnosti; pokial zdravotnicky
pracovnik prestupuje a pokracuje vtom istom odbore na inej ustanovizni, zvycajne pokracuje
v logbooku, ktory mu vydala pévodna vzdelavacia ustanovizen)

Do zdznamnika zaznamenavame:

KLINICKU PRAX — prvé strany zaznamnika

potvrdenie zahfna len nazov pracoviska, trvanie praxe a potvrdenie skolitela (peciatka + podpis)

e zaznamy sa zhoduju spotvrdeniami o praxi apobytoch vindexe; vzaznamniku MUSIA byt
vypisané aj konkrétne pracoviskd vramci materského pracoviska (t.j. aj napr. prijmova
ambulancia, Specializovana ambulancia, laboratdérium ak je predpisanou povinnou cirkulaciou
podla Studijného planu).

priklad: MUDr. XY, zamestnanec I. internej kliniky JLF UK a UNM, zaradeny do odboru vnutorné
lekdrstvo; zacina praxou na internom oddeleni, potom vrdmci SIK-u pokracuje na inych klinikach
a oddeleniach podla studijného pldanu, jeho zaznamy o klinickej praxi:

Klinicka prax

Zdravotnicke Pracovisko, oddelenie Prax od-do Potvrdenie skolitela
zariadenie - meno, podpis
UN Martin Chirurgicka klinika a trans. 1.10. 2020- podpis + pediatka
centrum JLF UK a UNM 27.11. 2020
UN Martin Neurologicka klinika JLF 02.01.2021- podpis + pediatka
UK a UNM 31.01. 2021




UN Martin . interna klinika JLF UK 1.10. 2019 — trva podpis + peciatka
a UNM

Prehlad 0casti na Skoliacich akciach, vedeckych podujatiach
do tejto Casti zaznamenava:

e JLF UK - zaznamenava teoretické vzdeldvacie aktivity — kontrolné dni akurzy uvedené
v Studijnom plane;

e zaradeny lekar - v pripade, Ze sa jedna o povinnu Ucast na vedecko-odbornej aktivite; pricom na
oddelenie pre ODVZP dolozi potvrdenie o absolvovani — fotokoépiu alebo elektronicky.

Zaznamy o vykonoch

e druha pocetvykonov sazaznamenava podla zoznamu uvedeného v Studijnom plane pre prislusny
$tudijny program, alebo v zéznamniku vzadu SUCET VYKONOV;

e celkovy sucet vykonov pred Specializacnou skuskou alebo napriklad pred postupom ku ukonceniu
spolo¢ného kmena musi byt minimalne vo vyske uvedenej v Studijnom plane;

e vykony sa zaznamenavaju podla druhu vykonu v maximalne trojmesacnych obdobiach,
suvedenim poctu, ktory ste za toto obdobie absolvovali a vzdy sU potvrdené prislusnym
Skolitelom na pracovisku, pripadne veducim prislusného pracoviska;

e vramcivykonu treba odlisit, ¢i sa jedna o priamy vykon alebo asistenciu.

priklad: MUDr. XY, zaradena do pediatrie, v rdmci pediatrického kmeria (trvanie 2 roky) ma takéto
spektrum vykonov

Zdravotny vykon Pocet
asistencia | samostatne

osetrenie detského pacienta na l6Zkovom oddelen/ - 300
vySetrenie dietata na ambulancii— anamnéza, fyzikalne vysetrenie, | - 60
laboratorne vysetrenia, diferencialna diagnostika a liecba
odber krvi u detského pacienta - 100
zavedenie infuzie detskému pacientovi - 100
pldnovanie a rozpis infuznej lieCby - 100
transfuzia krvi 4 4
zavedenie Zaludocnej sondy 4 3
odber mocu, vratane cievkovania 10 10
odber biologického materialu na mikrobiologické vysetrenie 10 20
vySetrenie per rectum 5 5
lumbalna punkcia 2 2

Odporucane vopred si do zaznamnika vypisat druhy vykonov a pod kazdym vynechat volny pocet
riadkov, ktory zodpoveda pozadovanému poctu obdobi, v ktorych budete vykony zapisovat.



Pracovisko
Workplace

Prax od —do
Training from -
to

Vykon
Act

Celkovy
pocet
Total No.

Potvrdenie
skolitela
Tutur’s
certification

Osetrenie detského pacienta na l16Zzkovom oddeleni (300) - vynechdm minimdlne 8 riadkov, aby
ostal priestor na zapis vykonov (predpokladany zapis Stvrtrocne x 2 roky), ndzov pracoviska ani
vykonu uZ nemusim opakovat

Detské oddelenie 1.10.2021— | nevypisujem 45
NsP PB 31.12.2021
1.1.-30.3. 62
2022
1. 4.—30.6. 57
2022

podpis
a pediatka
Skolitela

podpis
a peciatka
Skolitela

Vysetrenie dietata na ambulancii — anamnéza, fyzikalne vysetrenie, laboratdorne vysetrenia,
diferencialny diagnostika a lie¢ba (60) - vynechdm minimdlne 8 riadkov, aby ostal priestor na
zapis vykonov (predpokladany zdpis Stvrtrocne x 2 roky), ndzov pracoviska ani vykonu uz nemusim

opakovat
Detské oddelenie 1.10.2021— | nevypisujem 2
NsP PB 31.12.2021
1.1.—-30.3. 8
2022
1. 4.—30.6. 18
2022

podpis
a pediatka
Skolitela

podpis
a peciatka
Skolitela

Transfuzia krvi (8)

- vynechdm minim

dlne 8 riadkov, aby ostal priestor na zdpis vykonov, ndzov
pracoviska ani vykonu uZ nemusim opakovat

Detské oddelenie 1.10.2021— | nevypisujem 2 asis
NsP PB 31.12.2021
1.1.-30.3. 1
2022
1asis
1. 4.—30.6. 1
2022

podpis a
peciatka
Skolitela

podpis a
peciatka
Skolitela




Vseobecné pokyny pre zaznamy o realizovanych zdravotnych vykonoch

konkrétny vykon vzdy potvrdzuje Specialista na pracovisku, na ktorom bol vykon realizovany;

nie je potrebné davat podpis a peciatku do kazdého riadku, v ktorom je uvedeny vykon, pokial
jednu stranu potvrdzuje ten isty skolitel, postaci niekolko podpisov s peciatkou tak, aby bolo
signifikantné, Ze vykony skolitel potvrdzuje;

v pripade realizacie vykonov na cirkulacii mimo materského pracoviska, vykony zapisete v zmysle
predlohy zaznamnika:

nazov pracoviska — obdobie cirkulacie — zoznam a pocet vykonov, ktoré ste na danej cirkulacii
realizovali — podpis a peciatka veduce pracoviska, Specialistu v danom odbore.

pokialma zaradeny pracovnik problém s realizaciou celého spektra vykonov, je potrebné, aby
kontaktoval odborného garanta, pripadne ODVZP a dohodol si pobyt na pracovisku JLF UK,
kde sa dané spektrum vykonov realizuje;

nie je mozné odovzdat ako doklad o naplneni studijného programu zaznamnik, ktory neobsahuje
potvrdenie o realizovani minimalneho poctu vykonov.

Sucet vykonov

Sucet vykonov sluzi zaradenému zdravotnickemu pracovnikovi len ako informacia pre jeho kontrolu.
Pocet skutocne realizovanych vykonov vypifia po odovzdani zdznamnika pred zavere¢nou skiskou
pracovnik ODVZP, ktory kontroluje potvrdené vykony. Doélezité je, aby zdravotnicky pracovnik
podpisal sicet vykonov pred odovzdanim zaznamnika na kontrolu naplnenia Studijného programu
podpisal a uviedol datum, kedy zaznamnik podpisal. Uvedeny podpis je zaroven potvrdenim, Ze si ZP
skontroloval, Ze naplnil minimalny pozadovany pocet vykonov uvedeny v tabulke.

V Martine 18. 05. 2026



