Casovo-tematicky plan certifikaéného $tudijného programu v certifikovanej
pracovnej éinnosti EXPERTNA KOLPOSKOPIA
(od 12. 5. 2026)

1. Absolvovanie povinnej odbornej praxe a realizacia povinnych zdravotnickych vykonov
12 mesiacov
zodpovedny:  Skolitel na materskom pracovisku alebo prideleny lektor praktickej casti (v
pripade pobytu na pracovisku JLF UK)

Teoreticka cast pripravy prebieha:
e Gynekologicko — pérodnicka klinika JLF UK a UNM (zodpovedni: prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD. + lektori Casti)
e formou samostudia v priebehu celej certifikacnej pripravy

Vramci odbornej certifikacnej pripravy zaradeny lekar ziskava na vyssie uvedenych
pracoviskach zakladné teoretické vedomosti a praktické zrucnosti vsulade s minimalnym
Standardom.

Prakticka cast pripravy prebieha:

e vlastné pracovisko splfajice podmienky na vykon expertnej kolposkopie
(gynekologicka ambulancia, oddelenie gynekoldgie a pdrodnictva) pod dohladom
Skolitela

e Gynekologicko — porodnicka klinika JLF UK a UNM (zodpovedni: prof. MUDr. Kamil
Biringer, PhD. + lektori praktickej casti)

Lekar zaradeny do certifikacnej pripravy realizuje na uvedenych pracoviskach pod vedenim
Skolitela s prislusnou Specializaciou minimalne nasledujuce odborné vykony:

spracovanie vysledkov korelatov cytoldgie, kolposkopického nalezu,
odobratej biopsie, konizacie a dispenzarizacie HG lézii doIného genitalneho 30
traktu (kr¢ok maternice, posva, vonkajsie rodidla)

2. Povinny Skoliaci pobyt

rozsah: 40 hodin v strukture: 5 x 4h teoreticka Cast a 5 x 4h prakticka cast

obsah teoretickej ¢asti: zodpovedni: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD. + lektori teoreticke;

Casti

- bioldgia nadorov — onkogenéza, genetika, bunkovy cyklus, etioldgia nadorov, s dérazom
na Ulohu infekcie humannymi papilomavirusmi v onkogenéze 1ézii v anogenitalnej oblasti,

- epidemioldgia gynekologickych nadorov s dérazom na kréek maternice, posvu, vulvy, ich
prekancerdz a prevalenciu humannych papilomavirusov,

- patoldgia gynekologickych nadorov sdorazom na kréek maternice, posvu a vulvy,
interpretacia vysledkov a znalost dalSieho manazmentu tychto ochoreni podla vysledku
histologickych nalezov,




cytoldgia gynekologickych nadorov, podrobna znalost interpretacie nalezov podla The
Bethesda systému, komparacia sinymi cytologickymi klasifikaciami, validita cytoldgie
(senzitivita, Specificita) v predikcii prekancerdz a invazivneho karcindmu,

TNM klasifikacia, grading, staging, prognostické faktory malignit krcka maternice, posvy
avulvy

patogenéza nadorovych ochoreni krcka maternice, posvy a vulvy,

zobrazovacie vySetrovacie metody vyuzitelné v manazmente tychto nadorov — zakladna
orientacia a schopnost vyhodnotenia nalezov,

napln praktickej ¢asti: zodpovedni: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD. + lektori praktickej casti

technika a diagnostika v zakladnej kolposkopii,

technika diagnostiku v expertnej kolposkopii,

techniky ablacnych vykonov na kréku maternice, posve a vulve a exciznych vykonov na
kréku maternice,

analyza korelacii kolposkopickych nalezov svysledkami cytologie a histoldgie
v samostatnom rozhodovani v diagnostike a lieCbe lézii krcka maternice, posvy a vulvy

3. Povinny skoliaci pobyt:

rozsah: 40 hodin v Strukture: 5 x 4h teoreticka Cast a 5 x 4h prakticka cast

obsah teoretickej Casti: zodpovedni: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD. + lektori teoretickej

casti

principy  onkochirurgie  zhubnych  gynekologickych  nadorov  anezhubnych
gynekologickych nadoroy,

-roblematika dispenzarnej starostlivosti o pacientku po liecbe prekancer6z a zhubnych
nadorov v danej oblasti, v€asna diagnostika ich recidiv,

kolposkopia ajej vyznam v diagnostike benignych l|ézii, prekancerdz a invazivneho
karcindmu krcka maternice, vaginy a vulvy

aktualna klasifikacia a terminoldgia kolposkopickych nalezov,

problematika laboratdrnej diagnostiky prekancerdz a karcindmu krcka maternice,
problematika skriningu rakoviny krcka maternice na Slovensku a v krajinach
s organizovanym skriningom,

vakcinacia proti humannym papilomavirusom.

napln praktickej ¢asti: zodpovedni: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD. + lektori praktickej casti

konzilidrna cinnost pre lekara v gynekologicko-pérodnickej ambulancii u pacientiek s
abnormalnyminalezmizo zakladnej kolposkopie a abnormalnymi cytologickyminalezmi,
manazment a zabezpecenie dalSej starostlivosti o pacientky sléziami maternicového
krcka,

vyhodnocovanie validity kolposkopickych nalezov, ktoré koreluju s histologickymi
nalezmi a vysledkami laboratdrnej diagnostiky,

manazment spoluprace so spadovymi gynekologicko-pérodnickymi oddeleniami alebo
Specializovanymi onkogynekologickymi pracoviskami, kam odosiela pacientky v pripade,
Zze sa nim indikované diagnostické alebo terapeutické vykony nedaju vykonat
ambulantne,



- metodika odosielania pacientiek na dalSiu liecbu na Specializované pracovisko po
pripadnom stanoveni diagndzy zhubného ochorenia.".

4. Nacvik technik komunikacie

Prebieha kontinualne pocas certifikacnej pripravy priamo na pracoviskach, kde je realizovana
odborna prax pod vedenim prislusného Skolitela a absolvovanim povinnej vzdelavacej aktivity
Nacvik technik komunikacie.

Povinna vzdelavacia aktivita, ktora lekdrom poskytuje prehlad o osobnostnych predpokladoch
efektivnej komunikacie, verbalnej a neverbalnej komunikacii a umoznuje ziskat zakladné
zrucnosti pre asertivne zvladanie konfliktov a narocnych komunikacnych partnerov.

Rozsah kurzu: 10 hodin (1 den)

Zodpovedni: doc. MUDr. Igor Ondrejka, PhD. + lektorsky zbor

Povinnu vzdelavaciu aktivitu po organizacnej stranke zabezpecuje ODVZP. Na vzdelavaciu
aktivitu Vam bude zaslané elektronické pozvanie.

V pripade, ze Ucastnik vzdelavania uz absolvoval tuto vzdelavaciu aktivitu v ramci svojho
Specializacného studia (napr. pri prestupe) alebo v ramci predchadzajuceho Specializacného
Studia v obdobi kratSom ako 10 rokov, bude mu tato vzdelavacia aktivita uznana.

5. Zaverecny Skoliaci kurz pred certifikacnou skiskou

rozsah: 40 hodin: 5 x 8 hodin
zodpovedny: prof. MUDr. Kamil Biringer, PhD.
miesto konania: Gynekologicko — porodnicka klinika JLFUK a UNM

obsah: 1. —3. den — praktické vykony a konzultacie
4. den — konzultacie a test
5. den — zaverecna certifikacna skuska

6. certifika¢na skuska

Certifikacny Studijny program sa konci zaverecnou certifikacnou skuskou, ktora pozostava z:
1. pisomna cast - test
2. Ustna cast pred komisiou

Podmienkou pozvania na zaverecnu certifikacnU skusku je absolvovanie povinnej praxe,
povinnych zdravotnickych vykonov a povinnych vzdelavacich aktivit. Absolvovanie
predpisanej praxe musi byt zaznamenané do Indexu odbornosti a realizovanie predpisanych
zdravotnickych vykonov zaznamenané v Zaznamniku zdravotnickych vykonov. Lekar musi
absolvovat dva povinné pobyty na vzdeldvacej ustanovizni. Certifikacnej skiske predchadza
zaverecny skoliaci kurz.
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