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MINIMÁLNY ŠTANDARD PRE CERTIFIKAČNÝ ŠTUDIJNÝ PROGRAM  

V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ ČINNOSTI 

 

EXPERTNÁ KOLPOSKOPIA 

 

1. Charakteristika certifikovanej pracovnej činnosti 
 

Certifikovaná pracovná činnosť expertná kolposkopia je zameraná na nadobudnutie 

teoretických vedomostí a praktických zručností v oblasti kolposkopickej diagnostiky, 

analýzy korelácií kolposkopických nálezov s výsledkami cytológie a histológie, 

samostatného rozhodovania v diagnostike a liečbe lézií krčka maternice, pošvy a vulvy  

a vykonávania konziliárnej činnosti pri abnormálnych cytologických nálezoch. 

 

2. Dĺžka certifikačnej prípravy 
 

Certifikačná príprava trvá najmenej 12 mesiacov. 

 

3. Požiadavky na zaradenie do certifikačnej prípravy 
 

a) odborná spôsobilosť na výkon odborných pracovných činností v zdravotníckom 

povolaní lekár1) a  

b) odborná spôsobilosť na výkon špecializovaných pracovných činností v špecializačnom 

odbore gynekológia pôrodníctvo.1)  

 

4. Obsah a rozsah certifikačnej prípravy 
 

A. Teoretické vedomosti 
 

1. biológia nádorov – onkogenéza, genetika, bunkový cyklus, etiológia nádorov,  

s dôrazom na úlohu infekcie humánnymi papilomavírusmi v onkogenéze lézií  

v anogenitálnej oblasti, 

2. epidemiológia gynekologických nádorov s dôrazom na krčok maternice, pošvu, 

vulvu, ich prekanceróz a prevalenciu humánnych papilomarírusov, 

3. patológia gynekologických nádorov s dôrazom na krčok maternice, pošvu a vulvu, 

interpretácia výsledkov a znalosť ďalšieho manažmentu týchto ochorení podľa 

výsledku histologických nálezov, 

4. cytológia gynekologických nádorov, podrobná znalosť interpretácie nálezov podľa 

The Bethesda systému, komparácia s inými cytologickými klasifikáciami, validita 

cytológie (senzitivita, špecificita) v predikcii prekanceróz a invazívneho karcinómu, 

5. TNM klasifikácia, grading, staging, prognostické faktory malignít krčka maternice, 

pošvy a vulvy, 

 
1) § 33 a 33a zákona č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, 

stavovských organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších 

predpisov a nariadenie vlády č. 296/2010 Z. z. o odbornej spôsobilosti na výkon zdravotníckeho povolania, 

spôsobe ďalšieho vzdelávania zdravotníckych pracovníkov, sústave špecializačných odborov a sústave 

certifikovaných pracovných činností v znení neskorších predpisov. 
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6. patogenéza nádorových ochorení krčka maternice, pošvy a vulvy, 

7. zobrazovacie vyšetrovacie metódy využiteľné v manažmente týchto nádorov, 

základná orientácia a schopnosť vyhodnotenia nálezov, 

8. princípy chirurgie zhubných a nezhubných gynekologických nádorov, 

9. indikácia ablačných a exscíznych výkonov na krčku maternice, 

10. dispenzárna starostlivosť o pacientku po liečbe prekanceróz a zhubných nádorov  

v danej oblasti, 

11. kolposkopia a jej význam v diagnostike benígnych lézií, prekanceróz a invazívneho 

karcinómu krčka maternice, vagíny a vulvy, 

12. aktuálna klasifikácia a terminológia kolposkopických nálezov, 

13. problematika laboratórnej diagnostiky prekanceróz a karcinómu krčka maternice, 

14. problematika vykonávania skríningu rakoviny krčka maternice na Slovensku  

a krajinách s organizovaným skríningom, 

15. špecifiká manažmentu prekanceróz a karcinómu krčka maternice v gravidite, 

16. stratégia vakcinácie proti humánnym papilomavírusom. 

 

B. Praktické zručnosti 

Pri komplexnej diagnostike nádorových i nenádorových ochorení krčka maternice, pošvy a 

vulvy sa vyžaduje samostatné zvládnutie všetkých praktických zručností. 

 
 

B.1 Počet zdravotných výkonov 
 

Zdravotný výkon Počet 

spracovanie výsledkov korelátov cytológie, kolposkopického nálezu, 

odobratej biopsie, konizácie a dispenzarizácie HG lézií dolného 

genitálneho traktu   (krčok maternice, pošva, vonkajšie rodidlá) 

30 

 

B.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotníckej praxe  
 

Pracovisko  Dĺžka  

vlastné pracovisko spĺňajúce podmienky na výkon expertnej kolposkopie 

(gynekololická ambulancia, oddelenie gynekológie a pôrodníctva), z toho: 

• výučbové pracovisko vzdelávacej ustanovizne 

12 mesiacov, 

z toho: 

10 dní 

 

C. Nácvik techník komunikácie 
 

1. osobnostné predpoklady efektívnej komunikácie, 

2. verbálna a neverbálna komunikácia, 

3. asertívne zvládanie konfliktov a náročných komunikačných partnerov, vrátane osôb 

so zdravotným znevýhodnením, marginalizovaných rómskych komunít, ľudí bez 

domova, utečencov, migrantov a iných zraniteľných skupín, s ohľadom na ich 

špecifické potreby v komunikácii. 
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Ak účastník certifikačnej prípravy témy uvedené v časti C. absolvoval v rámci iného 

špecializačného študijného programu alebo  certifikačného študijného programu, 

v období kratšom ako 10 rokov, nemusí ich opakovane absolvovať.  

 

5. Ukončenie certifikačnej prípravy 
 

Certifikačná príprava sa ukončí certifikačnou skúškou pred skúšobnou komisiou. 

 

6. Výstupné vedomosti a zručnosti  
 

1. ovládať diagnostiku v expertnej kolposkopii, 

2. vykonávať analýzu korelácií kolposkopických nálezov s výsledkami cytológie  

a histológie v samostatnom rozhodovaní v diagnostike a liečbe lézií krčka maternice, 

pošvy a vulvy, 

3. vykonávať konziliárnu činnosť pre lekára v gynekologicko-pôrodníckej ambulancii  

u pacientiek s abnormálnymi nálezmi zo základnej kolposkopie a abnormálnymi 

cytologickými nálezmi, 

4. zabezpečovať ďalšiu starostlivosť o pacientky s léziami maternicového krčka, pošvy  

a vulvy, 

5. priebežne vyhodnocovať validitu vlastných kolposkopických nálezov, ktoré by mali 

korelovať s histologickými nálezmi a výsledkami laboratórnej diagnostiky, 

6. spolupracovať so spádovými gynekologicko-pôrodníckymi oddeleniami, alebo 

špecializovanými onkogynekologickými pracoviskami, kam odosiela pacientky  

v prípade, že sa ním indikované diagnostické alebo terapeutické výkony nedajú vykonať 

ambulantne, 

7. v programe organizovaného skríningu karcinómu krčka maternice spolupracovať  

s organizačnou zložkou skríningu, 

8. odoslať pacientku na ďalšiu liečbu na špecializované onkogynekologické pracovisko po 

prípadnom stanovení diagnózy malígneho ochorenia. 

 


