MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDIJNY PROGRAM
V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ CINNOSTI

EXPERTNA KOLPOSKOPIA

1. Charakteristika certifikovanej pracovnej ¢innosti

Certifikovand pracovna cinnost’ expertnda kolposkopia je zamerana na nadobudnutie
teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti v oblasti kolposkopickej diagnostiky,
analyzy korelacii kolposkopickych ndlezov s vysledkami cytologie a histologie,
samostatného rozhodovania v diagnostike a lieCbe 1ézii kr€ka maternice, posvy a vulvy
a vykonavania konziliarnej ¢innosti pri abnormalnych cytologickych nalezoch.

2. Di7ka certifikanej pripravy

Certifikacnd priprava trva najmenej 12 mesiacov.

3. Poziadavky na zaradenie do certifika¢nej pripravy

a) odborna spdsobilost na vykon odbornych pracovnych Ccinnosti v zdravotnickom
povolani lekar? a

b) odborna spdsobilost’ na vykon S$pecializovanych pracovnych cinnosti v Specializacnom
odbore gynekoldgia porodnictvo.!

4. Obsah a rozsah certifikaénej pripravy

A. Teoretické vedomosti

1. biologia nadorov — onkogenéza, genetika, bunkovy cyklus, etiolégia néadorov,
s dorazom na Ulohu infekcie huméannymi papilomavirusmi v onkogenéze 1ézii
v anogenitalnej oblasti,

2. epidemioldgia gynekologickych nadorov s dorazom na kréok maternice, poSvu,
vulvu, ich prekancer6z a prevalenciu humannych papilomarirusov,

3. patoldgia gynekologickych nddorov s dérazom na kréok maternice, poSvu a vulvu,
interpretacia vysledkov a znalost' d’alSicho manaZmentu tychto ochoreni podla
vysledku histologickych nalezov,

4. cytologia gynekologickych nadorov, podrobnéd znalost’ interpretacie nalezov podla
The Bethesda systému, komparacia s inymi cytologickymi klasifikaciami, validita
cytoldgie (senzitivita, Specificita) v predikcii prekancer6z a invazivneho karcinomu,

5. TNM Kklasifikacia, grading, staging, prognostické faktory malignit krcka maternice,
posvy a vulvy,

1) § 33 a 33a zdkona €. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov a nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe dalSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializaénych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti v zneni neskorsich predpisov.
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. patogenéza nadorovych ochoreni kr¢ka maternice, posvy a vulvy,

. zobrazovacie vySetrovacie metddy vyuzitelné v manazmente tychto nadorov,

zakladna orientacia a schopnost’ vyhodnotenia nalezov,

. principy chirurgie zhubnych a nezhubnych gynekologickych nadorov,
. indikacia abla¢nych a exsciznych vykonov na krcku maternice,
10.

dispenzarna starostlivost’ o pacientku po liecbe prekancer6z a zhubnych nadorov
v danej oblasti,

kolposkopia a jej vyznam v diagnostike benignych 1ézii, prekancerdz a invazivneho
karcindmu krcka maternice, vaginy a vulvy,

aktudlna klasifikacia a terminolédgia kolposkopickych nalezov,
problematika laboratornej diagnostiky prekancer6z a karcindmu krcka maternice,

problematika vykonévania skriningu rakoviny krcka maternice na Slovensku
a krajinach s organizovanym skriningom,

Specifikd manazmentu prekancer6z a karcindmu kréka maternice v gravidite,

stratégia vakcindcie proti humannym papilomavirusom.

B. Praktické zrucnosti

Pri komplexnej diagnostike nadorovych i nenddorovych ochoreni kréka maternice, poSvy a
vulvy sa vyzaduje samostatné zvladnutie vSetkych praktickych zru¢nosti.

B.1 Pocet zdravotnych vykonov

Zdravotny vykon Pocet

spracovanie vysledkov korelatov cytologie, kolposkopického nalezu,
odobratej biopsie, konizacie a dispenzarizacie HG 1€zii dolného 30
genitdlneho traktu (kréok maternice, posva, vonkajsie rodidl4)

B.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pracovisko Dizka
vlastné pracovisko spiiajice podmienky na vykon expertnej kolposkopie 12 mesiacov,
(gynekololicka ambulancia, oddelenie gynekoldgie a porodnictva), z toho: z toho:

vyucbové pracovisko vzdelavacej ustanovizne 10 dni

C. Nacvik technik komunikacie

1.
2.
3.

osobnostné predpoklady efektivnej komunikécie,
verbalna a neverbalna komunikacia,

asertivne zvladanie konfliktov a narocnych komunikac¢nych partnerov, vratane osob
so zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych rémskych komunit, 'udi bez
domova, uteencov, migrantov a inych zranitelnych skupin, s ohladom na ich
Specifické potreby v komunikacii.




Ak ucastnik certifikacnej pripravy témy uvedené v Casti C. absolvoval v ramci iného
Specializaéného Studijného programu alebo certifikaéného Studijného programu,
v obdobi kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat.

5. Ukoncenie certifikaénej pripravy

Certifikacna priprava sa ukonci certifika¢nou skuskou pred skaSobnou komisiou.

6. Vystupné vedomosti a zruénosti

1.
2.

ovladat’ diagnostiku v expertnej kolposkopii,

vykonavat analyzu korelacii kolposkopickych nalezov s vysledkami cytologie
a histologie v samostatnom rozhodovani v diagnostike a liecbe 1ézii kréka maternice,
posvy a vulvy,

. vykonavat’ konzilidrnu c¢innost’ pre lekara v gynekologicko-porodnickej ambulancii

u pacientieck s abnormdlnymi nalezmi zo zdkladnej kolposkopie a abnormélnymi
cytologickymi nalezmi,

. zabezpecovat’ d’alSiu starostlivost’ o pacientky s léziami maternicového krcka, posvy

a vulvy,

. priebezne vyhodnocovat’ validitu vlastnych kolposkopickych nélezov, ktoré by mali

korelovat’ s histologickymi ndlezmi a vysledkami laboratornej diagnostiky,

. spolupracovat so spadovymi gynekologicko-porodnickymi oddeleniami, alebo

Specializovanymi onkogynekologickymi pracoviskami, kam odosiela pacientky
v pripade, Ze sa nim indikované diagnostické alebo terapeutické vykony nedaji vykonat
ambulantne,

. v programe organizované¢ho skriningu karcindému krcka maternice spolupracovat’

s organizacnou zloZkou skriningu,

. odoslat’ pacientku na d’alSiu lie¢bu na Specializované onkogynekologické pracovisko po

pripadnom stanoveni diagn6zy maligneho ochorenia.



