Projekt certifikacného studijného programu certifikovanej
pracovnej ¢innosti

CHOROBY SLIZNIC USTNEJ DUTINY A PARODONTU

na podmienky JLF UK v Martine

a) Charakteristika certifikovanej pracovnej ¢innosti a dizka trvania certifikaénej pripravy
1. Choroby sliznic Ustnej dutiny a parodontu je certifikovana pracovna Cinnost, ktora sa
zaoberd etiologiou, diagnostikou, konzervativnymi a chirurgickymi aspektmi liecby
ochoreni makkych tkaniv Ustnej dutiny a tkaniv parodontu v spojitosti so stavom celého
organizmu u pacientov.
2. Certifikacné priprava trva najmenej devat mesiacov.
3. Certifikacna priprava nadvazuje na
a) vysokoskolské vzdelanie druhého stupria v doktorskom Studijnom programe v
Studijnom odbore zubné lekarstvo vratane pracovného pomeru vambulancii zubného
lekarstva alebo na klinike stomatoldgie a maxilofacialnej chirurgie, alebo
b) vysokoskolské vzdelanie druhého stupna v doktorskom Studijnom programe v
Studijnom odbore stomatologia vratane Specializacie v Specializacnom odbore
stomatoldgia alebo vykonavania odbornych pracovnych cinnosti spojenych so
starostlivostou o chrup, Ustnu dutinu a tkaniva a organy s fiou suvisiace najmenej tri
po sebe nasledujuce roky v priebehu poslednych piatich rokov pod vedenim lekara,
ktory ziskal odbornu sposobilost na vykon odbornych pracovnych Cinnosti a pracovny
pomer v ambulancii zubného lekarstva alebo na klinike stomatologie a maxilofacialnej
chirurgie.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skusenosti potrebnych na
vykon certifikovanych pracovnych ¢innosti

Rozsah teoretickych vedomosti

anatdmia orofacialneho systému a fyzioldgia Ustnej dutiny, sliny a slinnych Zliaz,
anatdémia sliznice Ustnej dutiny a histoldgia sliznice Ustnej dutiny,

detailna anatomia parodontu, histoldgia parodontu a fyzioldgia parodontuy,
objektivne a mikroskopické vyhodnotenie eflorescencii na kozi a sliznici,
vySetrenie parodontu, parodontologicka dokumentacia,

klasifikacia ochoreni sliznic Ustnej dutiny,

klasifikacia ochoreni parodontu a ochoreni periimplantatu,
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etiolégia ochoreni parodontu a makkych tkaniv Ustnej dutiny so zameranim na
mikrobiologiu Ustnej dutiny, bakterialny biofilm,

9. prejavy koznych ochoreni na slizniciach Ustnej dutiny,

10. prekancerdzne stavy sliznice Ustnej dutiny, diferencidlna diagnostika bielych ploch,

11. ochorenia slinnych Zliaz, xerostomia, vySetrenie salivacie,



12. prejavy virusovych ochoreni, vratane HIV, AIDS,

13. mykotické infekcie,

14. bakteridlne infekcie,

15. ochorenia na podklade alergickej reakcie,

16. prejavy poruch imunity,

17. prejavy celkovych ochoreni a systémovych ochoreni,

18. metody diagnostiky slizni¢nych ochoreni, odber materialy,

19. medziodborova spolupraca, starostlivost o rizikového pacienta,

20. principy terapie slizni¢nych ochoreni,

21. lieCebny plan v parodontoldgii, indikacie a kontraindikacie chirurgickej liecby,

22. konzervacna parodontologicka liecba, zasady lokalnej a celkovej antimikrobialne;
liecby,

23. Ustna hygiena, jej vyznam, jednotlivé Casti, pravidelna starostlivost,

24. chirurgickd terapia parodontopatii (gingivektomia, frenulektomia, plastika dolného
frontalneho Useku vestibulum oris, osteoplastika marginalneho parodontu, metody
apikalne posunutého laloka, riadenej tkanivovej regeneracie, principy kostnej
regeneracie, materidly pouzivané na nahradu alveolarnej kosti),

25. Uprava artikulacie zabrusom,

26. prognoza oSetrenia a aplikacia parodontologickych aspektov v zubnolekarskej praxi,

27. excizia tkaniva na histologickeé vysSetrenie,

28. zasady prace s makkymitkanivami a Sitie ran,

29. zasady indikacie jednotlivych spbsobov injekénej lokalnej anestézie a jej komplikacie,

30. zasady a pravne predpisy pre uskutocnenie chirurgickych vykonov v Ustnej dutine v
rozsahu malej oralnej ambulantnej chirurgie, zasady hygienického rezimu,

31. resuscitacia a rieSenie nahlych prihod v ambulancii zubného lekara, pristrojové,
nastrojové a materialové vybavenie a prevadzka ambulancie zubného lekarstva,

32. farmakoldgia lokalnych anestetik, analgetik, protizapalovych medikamentov
a antimikrobialnych latok.

Polozka 2

Rozsah praktickych zru¢nosti a skisenosti

A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. kompletny zdznam o vySetreni pacienta 50
2. lieCebny plan choréb Ustnej sliznice 50
3. odber histologického materialu 5
4. odber mikrobiologického materialu 30
5. analyza parodontalnych indexov 50
6. Cistenie a zahladenie korena 50
7. hlboké Cistenie 20
8. frenulektdmia labialneho a lingualneho frenula 20




9. vestibuloplastika v ozubenom dolnom frontalnom Useku chrupu 10
10. | gingivektomia a plastika gingivy 40
11. Uprava artikulacie 10
12. | augmentacia a riadena tkanivova regeneracia 20
13. Upravy makkych tkaniv (bukalne riasy) 10
14. | aplikacia vazivového Stepu a epitelidlneho Stepu 20

B. Praktické zru€nosti a skusenosti po ukonceni certifikacnej pripravy

1.

10.

11.

12.
13.
14.

ovladat objektivne vyhodnotenie a mikroskopické vyhodnotenie eflorescencii na kozi a
sliznici,

identifikovat klasifikaciu ochoreni sliznic Ustnej dutiny,

uskutocnovat dispenzarizaciu pacientov s chorobami dutiny Ustnej a parodontu,
vykonavat prevenciu, diagnostiku a liecbu celkovych ochoreni a ochoreni Ustnej dutiny a
parodontu,

vykonavat oSetrovanie pacientov po chemoterapii a radioterapii, sekundarnej a terciarne;
prevencii Ustneho zdravia u tychto pacientov,

ovladat klinické vySetrenie v parodontoldgii

ovladat pomocné vySetrovacie metddy v parodontologii, ako RTG, mikrobiologické a
genetické

vykonavat diagnostiku a diferencialnu klasifikaciu a liecbu ochoreni parodontu,
vypracovat komplexny lieCebny plan v parodontoldgii

vykonavat metody chirurgickej terapie parodontopatii (gingivektdmia, frenulektomia,
plastika dolného frontalneho Useku vestibulum oris, osteoplastika marginalneho
parodontu, metddy apikalne posunutého laloka, riadenejtkanivovejregeneracie, principy
kostnej regeneracie, materialy pouzivané na nahradu alveolarnej kosti, parodontalny
obvaz),

uskutocnovat konzervativnu parodontologicku liecbu: Cistenie korena ru¢nymi scalermi,
ultrazvukom, indikacie roztokov na vyplach parodontalnych vackov, zasady lokalnej a
celkovej antimikrobialnej liecby, indikacia terapie ozonom u ochoreni parodontu,
indikovat a prakticky uskutocriovat exciziu tkaniva na histologické vysSetrenie,

ovladat zasady prace s makkymi tkanivami a Sitie ran,

ovladat indikaciu preskripcie celkovej antimikrobialnej liecby.

c) Ukoncenie Studijného programu:

a) vypracovanie odbornej prednasky na tému schvalent odbornym garantom a jej
Uspesna prezentacia pred odbornym timom kliniky pocas seminaru,

b) prakticka cast skusky, ktora pozostava:
1. vySetrenie pacienta v parodontoldgii a vypracovanie komplexného liecebné
planu
2. vysetrenie pacienta s ochorenim sliznic dutiny Ustnej a vypracovanie
komplexného liecebného planu



3. chirurgické oSetrenie pacienta s ochorenim sliznic dutiny Ustnej a parodontu -
rozsah vykonu urci odborny garant

c) Ustna cast pred akreditovanou skiUsobnou komisiou pre certifikacnU skusku —
Ucastnik skusky odpoveda na tri otazky

Podmienkou prizvania na skusku je absolvovanie povinnej praxe, povinnych zdravotnickych
vykonov a povinnych vzdelavacich aktivit. Absolvovanie predpisanej praxe musi byt
zaznamenané do Indexu odbornosti a realizovanie predpisanych zdravotnickych vykonov
zaznamenané v Zaznamniku zdravotnickych vykonov.
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