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Organy s exkrecnou funkciou: oblicky, pluca, pecen, GIT, koza
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Len na zaciatku kapilar 1. radu. Priemerny efektivny FT = 10-11 mmHg.
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Podanie extraktu z obliciek psom — hypertenzia (1898)
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Orbelliho efekt — sympatikus/katecholaminy
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Kontraktura — dlhodoby stah — utlmeny spdtny aktivny transport Ca++ (bez akcnych potencialov, bez
relaxdcie). Nedostatok ATP

@4 . 1 <A 3 $ >N 3.0 I . b M= . E—
X 7? i
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0 $"6(,!. & #.* " 0o 1 "1 1+ — 0
! :NL
n & l
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Pecen + 1°C, pluca - 2°C od centralnej teploty
Zavislost transportu tepla od prietoku krvi
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Farmakologicky — timenie tvorby PGE, - antipyretika — blokatory cyklooxygenazy — tvorby PGE,

(aspirin, acylpyrin, indometacin,...)
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Praca dynamickad — pozitivna (proti gravitacii) a negativna (v smere gravitdcie — brzdiaca).
Pozitivna — meranie tzv. step testom, alebo bicykloergometrom (systéem — brzdovy — priamo na
w).

Praca staticka — sila svalov neposobi po drahe.
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Sp.O2 v pokoji cca 250 ml/min,max.az 3 000 ml/min (individudlne)
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Vzestup FS pri nizsej intenzite zatazenia - inhibiciou vagu, pri vyssich intenzitach + zvysenou
aktivaciou sympatiku a katecholaminmi. Hranica pre zvySenu aktivaciu sympatiku —
individudlna, v priemere okolo zatazenia - 50 — 60 % maximalnej spotreby kyslika

)62 -$" b L. F#$ 68 1+ "1,8
/] I ] ! $ L
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Pre zmeny VFS je rozhodujuca intenzita zatazZenia. Pri vysSej intenzite zatazZenia je zotavenie
., reguldcie srdca* - ANS dihsie. Cim je relativna intenzita zatazenia vyS$sia, tym vicsia je
redukcia spektralnych vykonov jednotlivych komponent VES a tym je pomalejsi ich navrat

k vychodiskovym hodnotam.
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Pri tachykardii zrychlovanie hlavne na ukor skracovania trvania diastoly (v pokoji 1:2, moze
az 1:1). Skratenim diastoly sa za kritickymi FS znizuje enddiastolicky objem. (Kriticka F'S cca

180/min).
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3 J=3 (Ovplyviiovany PVR — moze klesat' vazodilataciou v pracujucich svaloch)
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3 Ventilacia a mnozstvo Hb nie su limitujucimi faktormi. Ventilacia uz pri 80% MMV
kryje poziadavky i najtazsej prace.
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1)Fyziologicka: Tachykardia, tachypnoe...
2)Patologicka: + tremor svalstva,hyperemické pokozka (+ biele Skvrny)
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Koznu barieru je mozné prekonat slabym jednosmernym prudom o intenzite okolo 1
mA/cm2. Touto metédou - elektroforézou je mozné perkutinnou cestou bez traumatizacie
vpravovat' do koze ale i do krvného obehu niektoré iony ale i zlozZitejsie latky, ¢o sa vyuziva
terapeuticky.
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Endogénne opioidy v mozgu a mieche (endorfiny, enkefaliny, dynorfiny)
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MOI’lOSVﬂCZDtiCké a proprioceptivne reﬂexv

Vyvolané podrazdenim proprioreceptorov svalu

Viakna z anulospiralnych zakonceni koncia priamo na alfa — motoneuronoch

Centrda proprioceptivnych reflexov v urcitych segmentoch miechy: Cs.s - biceps, Cs.7 -
triceps, Ly.4 - quadriceps femoris, Ls— S,— triceps surae ...
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Placentou mozu prechadzat’ strumigénne latky a mozu tak vyvolavat' strumu u plodu. U
matiek s Gravesovou — Basedowovou chorobou prechadza cez placentarnu membranu
imunoglobulin  stimulujuci Stitnu zlazu (TSI), co moze byt pricinou tyreotoxikozy
novorodenca.
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